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内容概要

　　《妈咪医生（修订增补版）》全面介绍了小儿疾病及家庭防治措施，分别从急救与事故的预防、
根据症状判断小儿疾病、各科疾病的知识及治疗、身体心理发育与日常护理、健康与营养、妊娠中的
疾病与婴儿健康等方面，为家长详细阐述了保障宝宝健康的六大必修课，让妈妈轻松学会怎样给宝宝
看病。
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书籍目录

第1章急救与事故的预防意外事故应急措施（34）意外事故应急措施(34)请求救援(36)呼120求救(37)如
何搬运患儿(38)患儿的卧姿(40)检查有无意识(42)检查有无呼吸(43)进行人工呼吸(44)检查脉搏(47)心脏
按摩(48)心脏按摩加人工呼吸(50)止住大出血(52) 发生事故及小儿受伤后的应急措施(56)应急措施和防
范方法(56)检查室内的危险因素(58)检查室外的危险因素(60)婴幼儿意外事故预防10条(57)事故与外伤
应急措施一览表(62)误服各种异物的急救措施(66)误服误吞事故应急措施一览表(68)各种事故及外伤的
应急措施(70)溺水(70)婴幼儿溺水(71)烫伤(72)化学性烧伤(73)痉挛、抽搐(74)日射病、热射病(76)触
电(78)⋯⋯第2章根据症状判断小儿疾病小儿疾病的特征及鉴别方法（130）发现小儿疾病的手段(130)
出生一个月的新生儿确认身体状态的要点(132)去医院前请检查以下几点(136)1岁以前的婴儿(136)2~3
岁(138)4~6岁(140)7~15岁(141) 出现严重症状时的对策(142)高热(142)精神异常(145)呕吐(146)婴儿腹泻
、腹痛(148)幼儿腹泻、腹痛(149)痉挛(148)小儿疾病诊断一览表(152)婴儿发热(152)幼儿发热(154)头
痛(160)腹痛(164)耳痛(170)眼痛(171)颈、肩、胸、肘、手指痛(172)髋关节、膝、腿疼痛(174)腰背疼
痛(175)痉挛(176)呕吐(180)眩晕(186)婴儿哭泣方式异常(190)睡眠异常(192)无食欲(195)手足形态和活动
异常(196)不说话、声音及说话方式异常(197)浮肿(198)消瘦(199)皮疹(200)皮肤瘙痒(206)脱发(208)指甲
异常(208)脸色异常(210)便秘(212)腹部肿胀和肿块(216)稀便、腹泻(218)呼吸困难(222)咳嗽(226)淋巴结
肿大(230)心脏有杂音(232)心律不齐(233)心悸(233)排尿异常(234)男性性器官(阴部)异常(238)女性性器
官异常(240)眼睛异常(242)耳朵异常(246)鼻子异常(248)口腔异常(252)行为异常(256)⋯⋯
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章节摘录
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编辑推荐

《妈咪医生(一本书学会给宝宝看病增补修订版)》由小学馆编著，全面介绍了小儿疾病及家庭防治措
施，分别从急救与事故的预防、根据症状判断小儿疾病、各科疾病的知识及治疗、身体心理发育与日
常护理、健康与营养、妊娠中的疾病与婴儿健康等方面，为家长详细阐述了保障宝宝健康的六大必修
课，让妈妈轻松学会怎样给宝宝看病。
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