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内容概要

内 容 提 要
本书介绍了看病求医的常识，对怎样挂号、检查、用药等一般程序
分别加以指导，避免有些病人一进医院就有无所适从之感。
本书深入浅
出，通俗易懂，不仅能解决看病难的问题，还可增加许多医疗常识，为家
庭必备的读物。
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书籍目录

目录
第一章 就诊程序
一、小医院的就诊程序
二、大医院的就诊程序
第二章 挂号指南
发热
头痛
头晕
咳嗽
胸痛
呼吸困难
腰背痛
关节肿痛
心悸
腹痛
腹泻
腹胀
呕吐
吞咽困难
厌食
便秘
出血
消瘦
肥胖
毛发稀少
色素沉着
昏迷
晕厥
水肿
多尿
少尿或无尿
尿色异常
精神、神经异常
心理障碍
第三章 检查指南
第一节 血液检查
一、血液的一般检查
二、临床常用的血液生化检查
三、血清免疫学检查
四、与内分泌功能有关的激素类检查
第二节 尿液检查
一、尿液标本的收集与保存
二、尿液的一般性状检查
三、尿液的显微镜检查
四、尿液的化学检查
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第三节 粪便检查
一、粪便标本留取及注意事项
二、粪便的肉眼检查
三、粪便的显微镜检查
四、粪便的化学检查
第四节 痰液检查
一、痰液标本留取及注意事项
二、痰液的一般性状检查
三、痰液的显微镜检查
第五节 精液与前列腺液检查
一、精液检查
二、前列腺液检查
第六节 临床常用的仪器检查
一、心电图
二、与心电图有关的其它检查
三、超声心动图
四、超声波检查
五、肺功能检查
六、脑电图
七、脑电地形图
八、肌电图
九、内窥镜检查
第七节 临床常用的诊疗技术
一、皮内试验
二、导尿术
三、胸腔穿刺术
四、心包穿刺术
五、腹腔穿刺术
六、腰椎穿刺术
七、骨髓穿刺术
八、肝脏穿刺术
九、淋巴结穿刺术
十、关节腔穿刺术
第八节 放射学检查
一、X线透视与照相
二、X线电子计算机体层摄影（CT）
三、磁共振成像术（MRI）
四、数字减影血管造影（DSA）
五、正电子发射计算机体层扫描（PECT）
六、单光子发射计算机体层扫描（SPECT）
第四章 用药指南
一、阅读处方
二、取药时注意事项
三、如何判断药品的有效期
四、服药时注意事项
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