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内容概要

　　心血管系统疾病目前仍是发病率较高、临床治疗难度较大的一类疾病。
近几年来，其基础研究、诊疗方法均有一定进展。
《常见心血管病中西医诊治》在中西医理论指导下，结合国内外心血管病临床研究进展和作者自身经
验，用中西医结合辨证、辨病施治的方法对心血管系统常见病、难治病的中西医诊疗方法、辨治要点
、用药规律、作用机制等进行了阐述。
本书理论联系实际，内容新颖丰富，实用性强，较好地反映了当前中西医治疗心血管系统疾病的现状
和水平。
适用于临床、科研、教学工作者阅读，特别是对工作繁忙的第一线医师，可起到执简驭繁的作用，也
可供广大患者阅读。
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章节摘录

　　第一章 心力衰竭　　心力衰竭是指由于各种原因，在有足够静脉血回流的情况下，由于心排血量
绝对或相对不足，不能满足机体代谢需要而引起的以循环功能障碍为主的综合征。
主要原因可分为心肌本身衰竭、心肌负荷过度及心脏舒张充盈受限三个方面。
常见诱因有感染、劳累、心律失常、出血或贫血、电解质紊乱和酸碱平衡失调等。
临床表现可分为血液灌流不足及体、肺循环淤血所致呼吸困难、内脏淤血和肢体水肿。
心力衰竭不是一个独立的疾病，几乎每一种心血管疾病发展到一定阶段都可以产生心力衰竭。
而且往往是它们的最终表现和死亡原因。
许多心外疾病也可以引起心力衰竭，因此临床诊断应积极寻找发病原因，进行针对性治疗。
虽然近些年心力衰竭的治疗取得了一定进展，但其预后仍差，病死率仍较高。
据报道，在美国约有400万人患心力衰竭，每年死于心力衰竭者约40万人，每天死亡者超过l000人。
国内心力衰竭发病率亦呈上升趋势，死于本病者逐年增多。
心力衰竭中医尚无固定的病名与其相对应，从临床症状上看，属于中医的“虚劳”、“喘症”、“水
肿”、“痰饮”、“瘕瘕”等范畴。
从病机上认识可以认为是中医“劳伤”的一种类型。
　　心力衰竭按其发展过程可分为急性和慢性心力衰竭；按其临床表现可分为左心衰竭和右心衰竭。
本章仅论述急性左心衰竭和慢性心力衰竭。
慢性心力衰竭又称充血性心力衰竭。
急性右心衰竭主要见于急性右室心肌梗死及急性右室后负荷增高，如急性大块肺梗死等，可详见有关
章节。
　　⋯⋯
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