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内容概要

本书介绍了男孩生长发育保健的基础知识、青春期发育、青春期生理卫生、疾病与临床等科学知识，
可以帮助和指导广大家庭使男孩健康茁壮成长。
内容科学，通俗易懂，方法实用。
可供家长、中小学教师阅读，基层医务人员参考。
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