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内容概要

本书是专门介绍手竿垂钓技艺的科普读物。
其内容分类九章，重点介绍渔具的精选与装配，鱼饵的种类与配制，鱼的生理特征与生活习性，垂钓
的方法与技巧，台湾钓法，以及钓鱼保健知识与注意事项等。
这是一本深受读者喜爱的畅销书，自1989年出版、1992年改版以来，先后19次印刷，累计印数近67万
册。
本次修计又增补了近几年的钓鱼新经验，使本书内容更科学、完善。
本书内容科学实用、通俗易懂，是指导手竿钓鱼入门的必备工具书，对具有一定经验的垂钓者也有参
考价值。
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书籍目录

第一章 钓鱼是一项综合性体育活动  一、钓鱼有益健康，方便易行，老少皆宜  二、鱼的营养价值极高
，多吃鱼大有益  三、世界钓鱼活动方兴未艾第二章 渔具的精选和装配  一、主要渔具    （一）鱼竿    
（二）鱼钓    （三）鱼线    （四）鱼漂    （五）坠子  二、辅助渔具    （一）鱼篓或渔网兜    （二）打
窝器    （三）钓竿架    （四）摘钓器    （五）抄网和抓钓  三、渔具的装配    （一）线、钩系结的方法   
（二）坠子、脑线和漂子的系结法    （三）双钩坠子及特钩、坠安装法    （四）竿、线系结方法第三
章 鱼饵  鱼的嗅觉和鱼饵的气味  饵料的种类和配制    （一）诱饵    （二）食饵     （三）模似的钓饵    
（四）蘸饵第四章 出发前的准备  一、渔具的准备  二、生活用具的准备  三、了解气侯第五章 掌握鱼
的生理特征和生活习性  一、鱼的生理特征  二、鱼的摄食特征  三、气温对鱼的影响  四、风向和风力
对鱼的影响  五、水质对鱼的影响  六、水草与鱼的关系  七、几种常见鱼的生活习性和钓法    （一）鲫
鱼    （二）鲤鱼    （三）青鱼    （四）草鱼    （五）鲢鱼    （六）鲇鱼    （七）黑鱼    （八）黄颡鱼    
⋯⋯第六章 垂钓的方法与技巧第七章 台湾的钓法介绍第八章 钓鱼保健知识第九章 渔德谈
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