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内容概要

　　本书简要介绍了汽车行驶的基本理论和汽车驾驶技术的概念及其形成规律；系统地介绍了汽车驾
驶“五大基本功”的练习方法，场地道路驾驶，以及一般道路、城市道路、高速公路、复杂道路与特
殊条件下的安全驾驶方法和危急情况的应急措施；对道路交通安全法，节约油材料的驾驶技巧以及申
领驾驶证也作了较详细介绍。
本书既可作为汽车运用与维修专业在校学生和汽车驾驶培训学校的教材，也适合初学汽车驾驶者或考
取驾驶证不久的新手朋友自学提高之用。
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书籍目录

第一章　汽车行驶的基本理论与使用性能
第一节　汽车行驶时的主要作用力
一、牵引力
二、汽车的行驶阻力
三、汽车行驶的附着条件
第二节　汽车动力的传递过程
一、发动机前置后轮驱动(FR)汽车
二、发动机前置前轮驱动(FF)汽车
三、发动机前置四轮驱动(4WD)汽车
四、发动机后置后轮驱动(RR)汽车
第三节　汽车的使用性能
一、汽车的动力性
二、汽车的通过性
三、汽车的制动性
四、汽车的稳定性
五、汽车的行驶平顺性
六、汽车的燃料经济性
七、汽车的容量
第二章　基础驾驶训练
第一节　汽车驾驶技能形成的基本规律
一、汽车驾驶技能
二、汽车驾驶技能形成的心理过程
三、汽车驾驶技能形成的特点
四、汽车驾驶技能形成的途径和方法
第二节　原地驾驶训练
一、上、下汽车
二、正确的驾驶姿势
三、主要驾驶操纵装置的识别及其操作方法
四、指示仪表与附件开关
五、对车体的感觉
第三节　驾驶基础动作训练
一、发动机的起动、升温和停熄
二、平路起步、直线行驶与停车
三、手动档汽车换档
四、转弯
五、制动
第四节　倒车、掉头与停放
一、倒车
二、指挥倒车
三、掉头
四、停放车辆驾驶
第三章　场地道路式样驾驶训练
第一节　场地道路驾驶
一、连续障碍路
二、单边桥
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三、直角转弯
四、侧方停车位
五、上坡路定点停车与坡道起步
六、限速通过限宽门
七、百米加减档
八、起伏(凹凸)路驾驶
九、曲线行驶
十、场地综合技能驾驶训练
第二节　倒车移库
一、场地设置
二、操作要求
三、操作要领
第四章　一般道路驾驶
第一节　道路交通动态的判断与处理
一、处理动态情况的一般要求
二、对行人动态和心理的分析与处理
三、对非机动车、牲畜动态的分析与处理
第二节　行驶路面的选择与车速、车距的控制
一、行驶路面的选择
二、行车速度的控制
三、行车间距的控制
第三节　会车、超车与让超车
一、会车
二、超车
三、让超车
第四节　坡道驾驶
一、坡道起步
二、坡道行驶
三、坡道停车
四、坡道换档
五、坡道倒车
六、坡道驾驶禁忌
第五节　通过交叉路口
一、驶近路口应遵守的规定
二、通过交通信号控制的路口
三、通过无交通信号控制的路口
第六节　通过桥梁、铁路与隧道
一、通过桥梁
二、通过铁路和隧道
第五章　城市道路与高速公路驾驶
第一节　城市道路的驾驶
一、城市交通的特点
二、城市道路驾驶技巧
三、通过立交桥(立体交叉路口)的驾驶
第二节　高速公路的驾驶
一、高速公路的构成特点
二、高速公路的行车特点
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三、通过高速公路的驾驶操作方法
四、高速公路通行规定及注意事项
第六章　复杂道路与特殊条件下的驾驶
第一节　复杂道路的驾驶
一、山路驾驶
二、泥泞、翻浆路驾驶
三、冰雪路驾驶
四、涉水驾驶
五、沙漠道路驾驶
六、通过“搓板路”和障碍物
第二节　特殊条件下的驾驶
一、炎热气候下的驾驶
二、严寒气候下的驾驶¨
三、雨雾中的驾驶
四、高原地区的驾驶，
五、汽车上下渡船的驾驶
六、走合(初驶)期的驾驶
第三节　夜间驾驶
一、夜间行车特点和出车前的准备
二、夜间开灯驾驶
第四节　牵引驾驶
一、拖带挂车的驾驶
二、半挂车、长料挂车和拖带大平板车的驾驶
三、拖曳汽车的驾驶
第七章　节约燃料、轮胎的驾驶
第一节　节约燃油驾驶
一、车辆技术状况对节约燃油的影响
二、驾驶技术对节约燃油的影响
第二节　节约轮胎驾驶
一、保持轮胎气压正常
二、防止超载
三、正确驾驶
四、防止轮胎温度过高
五、严寒季节轮胎的使用
六、其他注意事项
第八章　机动车驾驶证的申领
第一节　机动车驾驶证
一、驾驶证
二、驾驶证与准驾车型
第二节　机动车驾驶证的申领
一、申领机动车驾驶证的条件
二、驾驶证的申领
三、初次申领机动车驾驶证的考试内容及其合格标准
四、初次申领机动车驾驶证的其他规定
第九章　道路交通安全法律、法规
第一节　道路交通法规
一、《道路交通安全法》

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<汽车驾驶技术教程>>

二、《道路交通安全法实施条例》
第二节　机动车的管理
一、机动车及其登记
二、机动车上路行驶的条件
三、禁止对车辆及其牌证进行改变的规定
四、机动车的强制报废规定
五、机动车定期进行安全技术检验的规定
第三节　对机动车驾驶人及其驾驶证的管理
一、机动车驾驶人
二、对于在实习期内驾驶机动车的规定
三、行政处罚与累积记分制度
四、其他规定
第四节　安全行车规定
一、安全行驶的基本原则
二、行驶路线的规定
三、行驶速度与行车间距的规定
四、会车与超车规定
五、车辆停放规定
六、机动车通过平面交叉路口的规定
七、机动车掉头与倒车的规定
八、机动车灯光、信号的使用规定
第五节　道路交通指挥信号
一、道路及其交通指挥信号的种类
二、交通信号灯
三、交通警察指挥
四、道路交通标志
五、道路交通标线
第六节　道路交通事故
一、道路交通事故的定义与分类
二、道路交通事故中人身伤害程度的区分
三、肇事车驾驶人对事故现场的处置
四、交通事故伤者的急救常识简介
五、交通事故责任的认定及其损害赔偿的承担
六、交通事故的损害赔偿
七、刑事处罚
八、当事人需承担全部责任并可依法自行协商处理的交通事故
第七节　道路交通事故的原因及预防
一、道路交通事故的原因
二、道路交通事故的预防
三、驾驶人在行车中处理险情的原则
四、汽车失火时的处置与预防
五、轮胎爆裂时的处置与预防
第十章　道路运输知识简介
第一节　货物运输
一、货物的性能、包装及标志
二、货物营运方法
第二节　旅客运输
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一、汽车客运的营运方式
二、汽车站客运作业的主要项目
第三节　道路运输经营的有关规定
一、客(货)运营驾驶人
二、客(货)运营车辆
三、客(货)运经营者(单位或个人)
四、对运营者违法行为的处罚
第四节　机动车保险知识简介
一、机动车保险的种类
二、投保方案
三、出险后的索赔
附录一　中华人民共和国道路交通安全法
附录二　中华人民共和国道路交通安全法实施条例
附彩图　道路交通指挥信号

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<汽车驾驶技术教程>>

编辑推荐

　　本书是根据教育部等六部委关于《职业教育汽车运用与维修专业》培训要求和交通部2004年12
月31日颁布实施的《中华人民共和国机动车驾驶人培训大纲》的规定，在吸取近年来汽车驾驶技术教
学经验的基础上，由从事汽车运用教学多年的专家、教授遵循汽车驾驶技能形成的基本规律编写而成
的。
　　本书采用文图对照的方法详细讲解驾驶操作要领，内容具体翔实，图文并茂，简洁明了，通俗易
懂，针对性、实用性强，是初学汽车驾驶者和广大汽车爱好者快速掌握汽车驾驶技能，早日成为合格
驾驶人的理想教材。
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