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内容概要

本书在《美容美发中医古方》的基础上进行了修改和补充，收载了1456首美容美发中医古方或验方。
这些古方有的录自宫廷秘方，有的搜集于民间验方，更多的则为古代医药典籍所记载。
所用原料皆为动物、植物及矿物等天然纯中药，取材容易，配制简便。
本书内容丰富，科学实用，效果显著，可供广大读者选用，也可供美容美发行业人员阅读参考。
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书籍目录

一、皮肤类  （一）润肤、增白  （二）抗皱  （三）去雀斑、蝴蝶斑  （四）治颜面憔悴  （五）去除粉
刺  （六）治痱子  （七）灭瘢痕  （八）治白癜风  （九）治痣、疣  （十）治顽癣  （十一）治冻疮  （
十二）治烫火伤  （十三）治荨麻疹  （十四）治带状疱疹二、毛发类  （一）秀发  （二）乌发  （三）
生发长发  （四）生眉毛  （五）脱毛  （六）去屑止痒  （七）治脱发秃发  （八）固定发型三、五官类 
（一）明眸美目  （二）润喉美声  （三）治酒渣鼻  （四）治耳疾  （五）治口疮  （六）治唇裂  （七
）护齿四、美手健足类五、香体爽身类六、减肥轻身类七、增肥健身类八、隆胸丰乳类九、其他类
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