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内容概要

本书简要介绍大脑的结构和功能。
详细介绍怎样开发运用孩子的大脑智力和营养大脑的方法，内容包括全脑学习法、高速大容量记忆能
力、抽象思维能力、综合运用能力、大脑与营养、生活方式与健脑、健脑益智食谱等。
全书内容丰富，科学性强，为孩子提高学习成绩，造就天才科学家打开了方便之门，是家庭早期教育
，中、小学生全脑学习的必读书。
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章节摘录

　　一、造就聪明才智的基础　　（一）大脑与功能　　1.人的起源　　全世界几十亿人口，到底是
从哪里来的呢？
当然是父母一代一代生下来的。
那么，父母的父母，或者说最初的父母到底又是谁呢？
　　世界各国都有各式各样的传说，我国就有女娲氏抟土造人的传说。
说的是古代有一个女神叫女娲，因为她独自一人非常寂寞，就用黄泥土照着自己的形象捏成小人，用
气一吹，这小人就活了起来，而且都称女娲为妈妈。
女娲又令男人和女人结婚，繁殖后代，而产生了人类。
古埃及也有哈奴姆用泥土塑造人的神话（图1—1）。
　　《圣经》里说是上帝创造的人。
上帝用尘土创造了第一个男人，取名亚当，让他生活在伊甸的乐园里。
不久，上帝发现亚当在那里生活得不够愉快。
为了使他更快活，上帝在亚当熟睡的时候，从他身体里取下一根肋骨，用这根肋骨创造了一个女人，
名叫夏娃，作为亚当的妻子，以解除他孤独的生活。
由于亚当和夏娃生活美满，生儿育女，人类就成为他们的子孙了。
　　不管是泥捏造人，还是上帝造人，这只是神话传说。
世界上根本没有神和上帝，所谓神创造人，不如说人创造神更确切。
　　当然，古代也有不信神的人。
古希腊阿那克西曼德认为人是由鱼变来的。
传说：人类的祖先最初是披着甲壳，生活在水里。
后来到了陆地上，逐渐变成陆地上的动物，最后变成了人。
我国2 000多年以前的庄子，认为是马生人。
这种说法虽然还缺乏科学的论据，但它表达了动物变成人的朴素唯物主义观点。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《怎样使孩子更聪明》内容丰富，科学性强，为孩子提高学习成绩，造就天才科学家打开了方便
之门，是家庭早期教育，中、小学生全脑学习的必读书。
　　《怎样使孩子更聪明》既是一本家庭早期教育的崭新教材，又是一本学生全脑学习、记忆的工具
书。
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