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前言

神奇而古老的中国，是一个历史悠久的多民族国家。
古往今来，蕴藏在民间的婚丧习俗形态各异，各具特色，是中国独有的文化现象。
它既富有情趣，又显示出绚丽多姿、神秘的色彩。
习俗，即习惯和风俗。
它具有显著的社会属性，是人们在长期的社会生产和生活中由于某种需要而形成的经常重复的行为方
式。
非社会性的一己之常不得视为风俗习惯。
它必定为某一社会群体所共有，且多有传承的性质，它能简化和调节该群体在社会活动中的行为模式
，是该群体内部互相联系的重要纽带。
因此，大多数人在行为上、语言上所表现出来的种种形态，它既不属于个别人，也不是一时偶然出现
的，它是集体的、有一定实践经历的人们社会生活的总和。
这种形态（包括语言产品），既然是集体的、可传承的，它就必须要逐渐形成一种模式，换句话说，
它被定格化了。
因此，风俗习惯的产生与发展绝不是偶然的、随意的，而是一种历史的、有规律的、可解读的文化现
象。
古人云：“千里不同风，百里不同俗。
”在中国这样一个幅员辽阔、民族众多的大家庭里，民间婚丧习俗源远流长，其妙无穷。
这些习俗因地理环境、历史时代、民族文化传统等诸多因素影响而产生和发展，正由于各地生产、生
活条件和地缘关系的不同，因而或多或少总要染上一些地方色彩，呈现浓郁的乡土特征。
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内容概要

民间习俗是中国独特而的文化现象。
本书收集了中国民间婚丧习俗趣闻若干则，以故事的形式阐述其历史渊源、发展过程及现代认识，并
附有现代民间较为流行的婚丧礼仪规范，具有知识性、趣味性和实用性，可供广大读者阅读、鉴赏。
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章节摘录

民间婚俗种类男大当婚，女大当嫁，这是天经地义的。
男子娶妻谓之婚，女子出阁谓之嫁。
中国幅员辽阔，各地婚俗形式多样。
主要有：娃娃婚娃娃婚是指由父母为幼小儿童缔结的婚姻，提亲的一方男孩子一般在十岁左右，也有
更早到孩子刚刚出生就经双方老人议订的，更有甚者在怀孕期间双方老人就议订好，如双方生一男一
女便结为婚姻，也就是人们所说的“指腹为婚”，但要等到成人以后方可举行婚礼。
寡妇婚丈夫死后再嫁的婚姻称为寡妇婚。
在旧社会，寡妇婚是不多的，即使再婚，也须等到守孝期满。
有所谓“不守三年守百天，不守百天也要守到坟头干”。
活头婚活头婚是指旧时女人被休后的再度结婚。
女人再嫁过去被视为不贞节，况且又是被夫休掉的女人再婚，一般不允许在白日迎娶，往往安排双方
于深夜半路接送。
活头婚因被人看不起，迎娶时多遇劫，如强人硬赖女方欠己账，须由男方出钱出物，方可放行，民间
俗称之为“打霸”。
续亲婚续亲婚是指男子结婚以后其妻亡故，续娶其妻妹为妻。
多发生在已有小孩的家庭，怕续娶他妻后小孩受后母的虐待，故以姨代母，续娶妻妹。
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编辑推荐

《中国民间婚丧习俗》中有绚烂多彩的婚丧趣闻，寓意深被爱的民俗文化。
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