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前言

　　硬笔快写属于硬笔书法的范围。
硬笔书法就是使用钢笔、圆珠笔、蘸笔、铅笔、塑头笔、竹笔、木笔、铁笔等工具。
进行书写和艺术创作的形式。
　　硬笔快写与硬笔行书既相联系，又有区别。
首先，二者的着眼点不同，硬笔行书注重书写的流畅，而硬笔快写则注重书写的速度；其次是二者的
书写方法不同，硬笔行书一般要求笔画“一个都不能少”，硬笔快写则可以通过笔画省减、相互替代
或使用某些符号，来提高书写速度；再次是二者的结体技巧也有不同，硬笔行书的结体相对规范，硬
笔快写的结体则更为灵活多变，一个笔画乃至一个部首、一个字，往往也会有多种写法和变化。
　　一、笔画快写的用笔特点　　硬笔快写的用笔特点主要有三：一是连，运用连笔将数笔连成一笔
，既简化了局部，又使造型更为生动活泼；二是变，在组字上变化多端，同时重视问架结构的优美；
三是快，用笔洒脱，使转自如，书写迅速。
　　二、硬笔快写宜忌　　学习硬笔快写要注意以下几点：　　其一，忌信笔连绵。
快写有自身规律，连笔断笔和呼应关系均有章可循，并非将笔画随意连接起来或断开了事。
连笔时脉胳要清楚，断笔处要笔意相连。
还有许多约定俗成的独特写法，更需认真掌握。
　　其二，忌过快过草。
快写在书写时具有节律感，有快有慢，快慢相间，运笔如行云流水，连绵不绝，不可停停顿顿，点画
脱节，更不能一味求快，零乱潦草，轻飘乏力。
　　其三，忌夸张过度。
快写造型灵活，点画和偏旁在长短、宽窄上可适度夸张。
但要注意处理好主次关系，该长则长，该短则短，收放有度，切勿张牙舞爪，喧宾夺主。
　　三、本书使用建议　　1.注重“读”帖。
本书的书写提示，实际上就是一部实用快写教材，在动笔前，应仔细阅读，并观察范字在用笔、组字
上的特点和细微变化。
两相对照，勤动脑，多思考，注意掌握快写的基本规律。
　　2.临、摹结合，以临为主。
所谓临，即对照字帖模仿书写；所谓摹，就是蒙上薄纸或直接用笔在范字上描写。
摹容易把握字的大框架，临则有助于体会用笔的细微变化。
最好以临为主，这样更能发挥主观能动性.锻练实际运用能力。
　　3.写后对照，一遍写完后，要仔细同字帖对照，看看自己写的和范字有哪些区别和差距，然后针
对薄弱环节强化训练。
　　4.默写巩固。
经过以上步骤学完一篇后，试着丢开字帖背着写，边写、边想、边回忆，再对照字帖找差距，以利于
进一步加深印象，巩固学习成绩。
　　按照以上方法，每天一篇，坚持不懈，练习一段时间后，你一定能写一手不错的硬笔字。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中学生必背古诗词硬笔快写技法>>

内容概要

中国方块字结构复杂，书写缓慢，成千上万的中学生企盼改进书写方法，提高书写速度。
本书适应这一需求，重点介绍汉字点画、部首的快写技巧和迅速结体的要领，目的在于帮助读者通过
读贴和练习，较快提高书写速度和水平。
书中编排有用硬笔快写技法写成的中学生必背古诗词，读者朋友可以一边练字，一边欣赏古诗词，强
化语文学习成果，提高文学艺术修养。
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