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内容概要

本书简要介绍了骨关节疾病的特点、临床症状、诊断和发病原因，详细阐述了颈椎病、肩周炎、强直
性脊柱炎、腰椎间盘突出症、骨性关节炎、风湿热与风湿性关节炎、类风湿关节炎、痛风的西医药疗
法，中医药疗法及自然疗法等。
其内容丰富，操作性强，可供基层医师和患者阅读。
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章节摘录

　　（一）骨关节疾病发病概况　　目前，人类正面临着肌肉骨骼系统疾病的巨大冲击，全世界有4
亿多人患有不同程度的关节疾病，而其中大多数人因骨关节炎、类风湿关节炎、慢性关节疼痛、骨质
疏松症、腰背痛及各类意外伤害事故而承受巨大痛苦。
我国关节炎患者人数为1亿。
被称为“人类致残的头号杀手”的骨关节病，随着人口老龄化的到来，中老年人群发病已呈现上升趋
势。
65岁以上的人群中，关节疾病患者占慢性疾病总人数50％以上。
全世界每30秒钟就有一个人死于交通事故，每年有2 300万～3 400万人因车祸致伤、致残。
影响女性健康病因调查显示，骨关节病排在第四位。
跛行、畸形将继续剥夺儿童正常发育的权利。
在过去10年中，由于骨质疏松症引起的骨折病例数已翻1倍。
　　（二）骨关节疾病易发人群　　50岁以上妇女，1／3的人因骨质疏松症而造成骨折。
美国过去5年中，肌肉骨骼系统疾病带来的经济损失是巨大的，从2 150亿美元猛增至2 540亿美元。
预计未来10年，亚洲、拉丁美洲由骨质疏松症导致的髋部骨折发生率将翻倍。
发展中国家25％的医疗费用将用于骨关节相关疾病。
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编辑推荐

　　目前，人类正面临着肌肉骨骼系统疾病的巨大冲击，全世界有4亿多人患有不同程度的关节疾病
，而其中大多数人因骨关节炎、类风湿关节炎、慢性关节疼痛、骨质疏松症、腰背痛及各类意外伤害
事故而承受巨大痛苦。
　　本书简要介绍了骨关节疾病的特点、临床症状、诊断和发病原因，详细阐述了颈椎病、肩周炎、
强直性脊柱炎等。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<骨关节疾病中西医防治>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


