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前言

流行歌曲演唱从20世纪70年代末涌入我国大陆，到90年代如雨后春笋般出现，显示出生机勃勃的喜人
景象。
从校园弹唱组合，到随处可见的卡拉OK自娱自乐，再到电视台的晚会演出与大赛，处处展示着旺盛
的生命力。
流行歌曲，适于不同年龄段的人演唱，不管地域，不拘外貌，不分性别，没有门槛。
只要喜欢它，只要用心学，就能唱好，别人就会被你优美的歌声感动。
前不久，为贯彻落实“要促进我国文化事业大发展大繁荣”的精神，中国音乐家协会等单位联合举办
的“全国流行歌曲创作大赛”产生了轰动效应，参赛作品达25000首，参与者包括来自全国各地及海内
外的包括军人、干部、学生、教师、医生在内各行各业的专业及业余词曲作者，中央电视台直播14场
总决赛，使收视率翻了10倍，创出新高。
此次大赛将进一步促进我国流行歌曲的创作，有力推动流行歌曲的演唱与普及。
流行歌曲用文字、音符和节奏记录着当代激越的生活，描写着当代人的人生体悟与真知灼见，倾诉着
不同人群的心路里程与情趣爱好，折射出崇高理想和美好生活。
流行歌曲演唱朴实、自然、潇洒、大气，不做作，饱含时代的复兴底蕴，它像“风向标”，像“轻骑
兵”，昭示着时代的七彩光环。
一首首动人心魄的流行作品歌颂着大中华，讴歌着新时代，赞美着新生活。
流行歌曲的创作和演唱，将伴随中华民族的伟大复兴，走向辉煌。
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内容概要

本书从专业的角度介绍了通俗歌曲唱法的发声原理、气息运用、演唱技巧，并对练唱和表中常见问题
作了通俗、生动、详细解答和示范。
这是一本普及性读物，通俗易懂，科学实用，是广大流行唱法爱好者、初学者的良师益友、也可供相
关院校、训练参考。
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章节摘录

插图：要想演唱好流行歌曲，应对声乐范畴的知识有个全面了解。
当今世界，音乐与每个人都结下了不解之缘。
一天24小时中，电台、电视台不停地播放，处处飘荡着动人的乐曲。
音乐，给幸福的人带来美好的祝愿，给寂寞失意的人带来安慰和鼓励，给满怀激情的人带来宣泄，给
疲倦的人带来轻松。
在音乐的各种表演形式中，歌唱受到广泛欢迎，因为人人都有一个便捷的嗓子，想什么时候唱就什么
时候唱；再加上歌曲有歌词，谁都能直接听懂它的含义。
歌曲一般篇幅不长，易于传唱，人人都可以哼上几句。
男女老幼，各个阶层、各种性情的人，都可以找到自己喜爱的歌来吟唱或聆听。
歌唱已成为人们生活中非常重要的精神需求；歌王、歌后的耀眼光环，吸引着成百上千热爱歌唱的人
，使得曾被藐视的卑贱行业变成当今令人羡慕的一个明星殿堂。
但怎样才能唱得更好，便成为一个很重要的课题。
世界各国、各地区，由于历史、文化、风俗习惯的诸多不同因素，产生了许多演唱方法。
目前在我国声乐界有三种唱法，即：美声、民族和流行三种。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<怎样唱好流行歌曲>>

后记

我有幸于20世纪60年代作为战友歌舞团马国光的钢琴伴奏，“旁听”了两年我国著名意大利派男高音
歌唱家、中央音乐学院教授沈湘先生的课，受益匪浅。
“气息下沉”“声音位置”“头声不够”“注意喉结”“咽部放松”“提软口盖”“技巧是为音乐表
现服务的”等话语，记忆犹新。
从那时起，我逐渐对声乐产生了兴趣，到现在，一有机会还会唱上几首。
没听到过我唱歌的业内人士说：“没想到效恭还有这两下子。
”我希望能对买这本书的朋友有所帮助，达到以歌会友、以歌消逸、以歌鼓志的目的。
相信通过本书的学习，你的演唱水平会不断提高，使你变得更加自信。
在编纂本书过程中，曾参考了《自然的歌唱法》（孙清洁著）《巧学歌曲演唱》（杨晓亮编著）《通
俗歌曲演唱技巧》（李艳梅主编）《青少年学通俗唱法》（杨玉蓉编著）《流行歌曲演唱技巧》（姜
明柱编著）《流行歌手成功指南》（尤静波著），值此表示最诚挚的谢意。
囿于水平有限，不妥之处在所难免，敬请各路专家、朋友不吝赐教。
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编辑推荐

《怎样唱好流行歌曲》：从专业角度介绍流行歌曲的演唱技巧对常见问题给予通俗易懂的详细解答
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