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内容概要

本书简要介绍了胃和十二指肠的解剖特点、生理功能、病因、病理及诊断，并对胃、十二指肠溃疡“
三联疗法”的优势和特点作了全面阐述，包括现代疗法、中医中药疗法、自然疗法等。
其内容翔实，科学实用，操作性强，可供患者及基层医务人员阅读。
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作者简介

杨玺，毕业于苏州大学医学院医疗系，现任内蒙古鄂尔多斯市中心医院主任医师。
曾在国内医学期刊上发表论文120余篇，获各类医学科研成果奖6项，编写医学书籍20余部。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胃十二指肠溃疡三联疗法>>

书籍目录
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编辑推荐

《胃十二指肠溃疡三联疗法》：胃、十二指肠溃疡治疗的目的在于消除病因、愈合溃疡、防止复发和
避免并发症。
胃、十二指肠溃疡的主要治疗方法有西医药疗法、中医药疗法和自然疗法（简称“三联”疗法），除
此之外，还要注意饮食调理，生活规律，克服紧张情绪，劳累等诱因。
因此，只要胃、十二指肠溃疡患者能够按照医嘱应用上述“三联”疗法进行治疗，并树立战胜疾病的
信心，加强自我保健，胃、十二指肠溃疡是完全可以治愈的。
 为了进一步满足广大读者对胃、十二指肠溃疡有关新的治疗方法、预防、保健知识的需求，笔者精心
编著了《胃十二指肠溃疡三联疗法》献给广大读者，能够成为广大群众，尤其是胃、十二指肠溃疡患
者的良师益友，使他们一看就懂，一学就会，一用就灵。
 《胃十二指肠溃疡三联疗法》内容力求做到防治结合、以防为主，集科学性、知识性、趣味性、实用
性于一体。
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