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前言

　　随着我国经济的飞速发展，建筑业作为国民经济的支柱产业，也得到了迅速的发展。
活跃在建筑施工现场的施工和技术人员，其操作技能、业务水平的高低，管理工作的好坏，直接影响
着建筑工程的质量、工期、成本及安全等各个方面。
提高广大建筑安装施工人员的技术水平和专业技能是提高建筑产品质量和劳动生产效益的根本途径。
因此，我们根据劳动和社会保障部颁发的《国家职业标准起重工》中对初级和中级工人的技能要求，
编写了此书，旨在提高施工现场起重工的施工技能和操作技巧，同时强调安全施工的重要性。
　　本书在编写过程中，重视理论联系实际，采用较多的图例和表格，内容深入浅出、通俗易懂。
书中尽量编入了各种新材料、新工艺、新技术、新标准和新规范，具有很强的针对性、实用性、先进
性和可操作性。
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内容概要

本书共分八章，分别为：起重工基础知识，常用起重索具与工机具，起吊方案设计÷起重指挥信号，
使用起重机具吊运物体，配合流动式起重机吊装物体，物体的装卸与运输，起重安全技术。
    本书可供建筑施工企业技术培训和职业技能鉴定培训用，也可供农村转移劳动力、待就业人员及初
、中级起重工系统自学参考。
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章节摘录

　　11）齿条千斤顶放松时，不能突然下降，如突然下降会使内部装置受冲击力，致使摇把跳动而伤
人。
　　12）螺旋千斤顶和齿条千斤顶，应在工作面上涂上防锈油，以减少磨损、避免锈蚀。
液压千斤顶应按说明书要求，定时清洗和加油。
　　13）螺旋千斤顶和齿条千斤顶的内部要保持清洁，防止泥沙、杂物混入，增加阻力，造成过度磨
损，降低使用寿命。
同时转动部分要添加润滑油进行润滑。
　　14）螺旋千斤顶和齿条千斤顶，在任何环境下都可使用。
而液压千斤顶在高温和低温条件下不准使用。
　　15）液压千斤顶不准永久支撑，如必须做长时间支撑时，应在物体下面增加支撑部件。
　　16）液压千斤顶的储液器（或油箱）要保持洁净，如产生渣滓或液体混浊，都会使活塞顶升受到
阻碍，致使顶杆伸出速度缓慢，甚至发生事故。
　　17）千斤顶如停放时间较长，要全部打开，将皮碗、密封圈、弹子等洗干净，避免腐蚀。
　　18）千斤顶所用的油料，要妥善保管，不得进入污物及水。
　　19）各种千斤顶要定期进行维修保养。
存放时，要将其表面涂防锈油，把顶升部分回落至最低位置，并放在库房干燥处，下面垫上木板或隔
潮物，由专人保管。
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编辑推荐

　　实用性强：重技能重操作，易上手。
　　编排合理：分级别分步骤，易培训。
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