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内容概要

《常见皮肤病诊断彩色图谱》由解放军总医院皮肤科专家虞瑞尧教授编写而成。
《常见皮肤病诊断彩色图谱》共分为二十六章，介绍了362种常见皮肤病，每种疾病均用清晰的彩色照
片展示出相关皮肤病损害，并逐项介绍了病名、病因、临床表现、诊断与鉴别诊断、治疗用药等内容
，在最后一章详细介绍了治疗常见皮肤病的常用药物。
本书图文并茂，简便实用，适合社区医师、全科医师、私营医院医师及皮肤病患者阅读参考。
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作者简介

虞瑞尧，1950年哈尔滨医科大学毕业，任解放军总医院皮肤科主任医师、教授，皮肤科工作40余年，
擅长诊治老年皮肤病。
曾于1957年与马海德博士一起赴云南普查普治性病，为我国基本消灭性病做出贡献。
1986年任总后卫生部皮肤科专家组组长，总结出综合防治亚热带野战皮肤病经验，荣获三等功及国家
科技进步三等奖。
先后兼任总后勤卫生部新药审评评委，卫生部新药审评评委，第三届皮肤性病委员会主任委员。
现任中国老年保健协会抗衰老专业委员会主任委员。
曾在国内外知名杂志发表论文300余篇，出版《手足常见皮肤病防治》等10余部专著。
因医疗工作上做出突出贡献，享受政府特殊津贴。
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书籍目录

第一章 皮肤病基本损害
 一、红斑(erythema)
 二、丘疹(papule)
 三、斑块(plaque)
 四、结节(nodule)
 五、苔藓(lichen)
 六、风团(wheal)
 七、水疱(vesicle)
 八、疱疹(herpes)
 九、大疱(bulla)
 十、脓疱(pustule)
 十一、良性肿瘤(benign tumor)
 十二、恶性肿瘤(malignant tumor)
 十三、囊肿(cyst)
 十四、鳞屑(scales)
 十五、表皮剥脱(excoriation)
 十六、糜烂(erosion)
 十七、溃疡(ulcer)
 十八、渗出(exudation)
 十九、结痂(crust)
 二十、苔藓化(1ichenification)
 二十一、萎缩(atrophy)
 二十二、坏死(necrosis)
 二十三、瘢痕(scar)
 二十四、色素沉着(hyperpigmentation)
 二十五、色素减退(hypopigmentation)
第二章 病毒性皮肤病
第三章 细菌性皮肤病
第四章 真菌性皮肤病
第五章 寄生虫昆虫皮肤病
第六章 物理性皮肤病
第七章 神经精神性皮肤病
第八章 皮炎湿疹过敏性皮肤病
第九章 药物不良反应
第十章 红斑性皮肤病
第十一章 红斑鳞霄性皮肤病
第十二章 血管性皮肤病
第十三章 免疫结缔组织疾病
第十四章 免疫性大庖性疾病
第十五章 内分泌章 营养章 代谢性皮肤病
第十六章 遗传性皮肤病
第十七章 色素性皮肤病
第十八章 皮肤附属器疾病
第十九章 黏膜疾病
第二十章 老年性皮肤病
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第二十一章 皮肤良性肿瘤
第二十二章 皮肤恶性肿瘤
第二十三章 性传播性疾病
第二十四章 皮肤病综合征
第二十五章 罕见章 疑难和不易辨认皮肤病诊疗经验
第二十六章 常见皮肤病治疗
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章节摘录

版权页：   插图：    注意事项：育龄妇女、妊娠、哺乳妇女，以及血脂过高、肝肾功能不全者禁用。
女性停药至少1年后才能妊娠。
本品有极严重的角质剥脱作用，面部干燥、口唇皲裂、脱皮，手掌、足跖可呈手套样、袜子样剥脱，
也有脱发的不良反应。
 5.阿维A即阿维A酸、新替卡松。
本品为阿维A酯的活性代谢产物，具有更明显的促进表皮细胞分化、增殖作用。
 适应证：主要用于严重银屑病，包括银屑病性红皮病、脓疱性银屑病、鱼鳞病、毛发红糠疹和毛囊角
化病等。
 用法：每次10毫克，每日3次，口服。
 注意事项：育龄期妇女、哺乳、妊娠妇女禁用，至少停药36个月后才能妊娠。
患有高脂血症、肝肾功能不全者禁用。
其表皮剥脱情况也极严重，唇部要涂润滑油，全身皮肤上用些凡士林等，否则会皲裂。
 （十二）维生素类药 维生素类是维持机体正常代谢和功能所必需的一类低分子化合物，现在有60余种
维生素，可以分为水溶性维生素与脂溶性维生素两大类。
 1.维生素A 即视黄醇。
维生素A属于脂溶性维生素，鱼肝油中富含维生素A，胡萝卜素为有2个维生素A结构的物质。
动物肝脏、鸡蛋、乳类、肉类中有大量维生素A，当维生素A缺乏时会发生夜盲和蟾皮病。
 适应证：皮肤科用于维生素A缺乏病、鱼鳞病、毛发红糠疹、毛囊角化病，预防皮肤癌。
 用法：500单位，每日3次；2.5万单位，每日1次，口服。
 注意事项：口服维生素A剂量过大、用药时间过长会发生维生素A中毒症，如皮肤发痒、毛发脱落等
。
 2.维生素D 人类皮肤上含有维生素D3的前体7—脱氢胆固醇，贮藏于皮下、经日光照晒后转化为维生
素D3。
 适应证：主要用于缺钙的患者、老年人患骨软化病。
 用法：维生素D胶丸每次1丸，每日1～2次，口服。
 注意事项：不宜长期、大量服用，否则会发生维生素D过多症。
 3.维生素B1即硫胺。
维生素B1属于水溶性维生素，当维生素B1缺乏时会发生水肿、周围神经炎。
 适应证：皮肤科用于慢性水肿；更多地用于带状疱疹后遗神经痛（PHN）。
 用法：用于B族维生素缺乏时，口服每次10毫克，每日3次；用于治疗PHN100毫克，肌内注射，每日1
次。
 注意事项：肌注时偶尔有变态反应，甚或发生过敏性休克。
 4.维生素B2即核黄素。
维生素B2属于水溶性维生素，大量含在蔬菜、水果、稻谷中，当维生素B2缺乏时，会发生唇炎、口角
炎、舌炎和阴囊炎。
经常为大批患者发病，即在同一个伙食单位就餐者发病。
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编辑推荐

《常见皮肤病诊断彩色图谱》图文并茂，简便实用，适合社区医师、全科医师、私营医院医师及皮肤
病患者阅读参考。
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