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内容概要

李继唐主编的《现代老年常见病诊疗新进展》分为15章，分别介绍了老年心血管、消化、呼吸、泌尿
、代谢与内分泌、骨关节、神经、精神等系统的多种常见疾病，每种疾病均以其定义、病因、发病机
制、诊断、治疗予以详述，并介绍了近年来国内外有关老年常见病新进展。
内容丰富新颖，资料权威。
《现代老年常见病诊疗新进展》专业性强，适合研究生、高年资进修医师、主治医师参考，也是广大
住院医师提高业务技术水平的新教材，同时可供广大亚健康的老年朋友浏览。
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章节摘录

版权页：   插图：   ⑨房颤持续小于48小时者，建议复律前无需长期抗凝。
如患者对抗凝无禁忌证，建议当即给予静脉肝素或低分子量肝素。
 （4）冠心病抗栓治疗一二级预防：美国《ACCP—8指南》提高了冠心病抗栓治疗的地位，强调应与
控制血压、血脂、血糖等具有同等的重要性，突出了氯吡格雷抗栓价值，并推出“三联抗栓”治疗新
观念。
 ①氯吡格雷奠定了ST段抬高的急性冠脉综合征的应用地位。
对于ST段抬高急性冠脉综合征患者，不论其是否接受过溶栓治疗，如年龄≤75岁应给予氯吡格雷首次
负荷量300毫克，口服；年龄>75岁者，首剂为75毫克，随后每日75毫克／日，口服，持续2～4周，出
院后继续用药至1年。
 该建议的证据主要源于两项大规模临床试验，即CIARTT和COMMT研究：前者研究入选3491例年龄
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