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内容概要

本书根据我国丰富的中医典籍和大量临床资料，以通俗易懂、深入浅出的语言，简单介绍了肝脏疾病
的一般知识，详细介绍了数十位国医大师和名老中医诊治肝脏疾病，如急慢性病毒性肝炎、慢性乙型
肝炎、脂肪肝、肝硬化、肝硬化腹水、重症肝炎、肝性脑病和原发性肝癌等临证心法及辨证论治的数
百种古今名方。
其内容丰富，科学实用，疗效显著，适合肝脏疾病患者及其家属阅读，也适合临床中医师和中医药爱
好者参考。
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作者简介

沈元良，1955年生，浙江绍兴市人，绍兴市中医院主任中医师，浙江中医药大学、江西中医学院兼职
教授。
中华中医学会会员、浙江省中西医结合学会会员、中华中医药学会学术流派研究专家委员会委员、浙
江省中医药学会肾病专业委员会委员、浙江省中西医结合保健与康复医学专业委员会委员，绍兴市医
学重点学科中医内科学科带头人。
    早年毕业于浙江中医学院，从事内科临床，具有丰富的临床经验，以中医理论，辨证、辨病相结合
治疗疑难杂症，对《景岳学说》、“绍派伤寒”有所研究。
编著出版《肾病四季疗法》、《高血压病四季疗法》、《中成药医师处方手册》、《通俗伤寒论新编
一绍派俞根初方应用》、《中医入门与常见病治疗》等专著；发表论文50多篇。
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书籍目录

第一章　概述
　第一节　肝脏的解剖形态和生理病理
　第二节　肝脏的生理作用与特性
　第三节　肝脏疾病的病因与病机
第二章　急性病毒性肝炎
　第一节　关幼波临证心法
　第二节　蒲辅周临证心法
　第三节　胡希恕临证心法
　第四节　姜春华临证心法
　第五节　潘澄濂临证心法
　第六节　刘渡舟临证心法
　第七节　路志正临证心法
　第八节　张琪临证心法
　第九节　蒋日兴临证心法
　第十节　时振声临证心法
第三章　慢性病毒性肝炎
　第一节　蒲辅周临证心法
　第二节　岳美中临证心法
　第三节　关幼波临证心法
　第四节　姜春华临证心法
　第五节　蒋士英临证心法
　第六节　丁光迪临证心法
　第七节　汪履秋临证心法
　第八节　方药中临证心法
　第九节　张琪临证心法
　第十节　徐景藩临证心法
第四章　慢性乙型肝
　第一节　姜春华临证心法
　第二节　颜德馨临证心法
　第三节　邓铁涛临证心法
　第四节　周仲瑛临证心法
　第五节　祝谌予临证心法
　第六节　郭维一临证心法
　第七节　杜雨茂临证心法
　第八节　林鹤和临证心法
　第九节　何炎焱临证心法
　第十节　陆长清临证心法
第五章　脂肪肝
　第一节　杨继荪临证心法
　第二节　关幼波临证心法
　第三节　裘沛然临证心法
　第四节　关茂桧临证心法
　第五节　金洪元临证心法
　第六节　谌宁生临证心法
　第七节　康良石临证心法
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　第八节　章真如临证心法
　第九节　彭胜权临证心法
第六章　肝硬化
　第一节　关幼波临证心法
　第二节　赵绍琴临证心法
　第三节　姜春华临证心法
　第四节　朱良春临证心法
　第五节　周信有临证心法
　第六节　俞长荣临证心法
　第七节　贾春华临证心法
　第八节　康良石临证心法
　第九节　李佃贵临证心法
　第十节　钱英临证心法
第七章　肝硬化腹水
　第一节　姜春华临证心法
　第二节　李昌源临证心法
　第三节　高省身临证心法
　第四节　何炎焱临证心法
　第五节　邓铁涛临证心法
　第六节　李寿山临证心法
　第七节　颜德馨临证心法
　第八节　周仲瑛临证心法
　第九节　陈泽霖临证心法
　第十节　周信有临证心法
　第十二节　邹良材临证心法
　第十二节　郑荪谋临证心法
　第十三节　罗克聪临证心法
⋯⋯
第十一章　原发性肝癌
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编辑推荐

为了学习和总结名老中医诊治肝病的实践经验，作者沈元良收集了散见于报刊杂志、专业论著中有关
名老中医诊治肝病的经验资料，加以整理归纳，编写了《名老中医话肝脏疾病》一书，旨在便于名老
中医临证诊治经验的薪火传承，也便于后入学习和临床应用，提高肝脏疾病诊治水平。
    本书共分十一章，第一章为概述，简要阐述肝脏疾病的一般知识。
第二章为急性病毒性肝炎。
第三章为慢性病毒性肝炎。
第四章为慢性乙型肝炎。
第五章为脂肪肝。
第六章为肝硬化。
第七章为肝硬化腹水。
第八章为急性重症肝炎。
第九章为亚急性重症肝炎。
第十章为肝性脑病。
第十一章为原发性肝癌。
重点介绍国医大师和名老中医(包括已故名宿)临证肝脏疾病心法，包括辨证分型、辨证论治、选方用
药、组方诠释和典型病例等。
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