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内容概要

　　《教你怎样画国画：国画入门基础技法》是一本专门教你怎样画国画的大众美术读物。
画家结合自己多年的教学经验与创作实践，从广大国画爱好者的一般水平和实际需要出发，较为系统
而又简明扼要地讲授了中国画的构图、笔圣、常用技法和常用特殊技法、花鸟画工笔与写意的具体画
法，以及自然现象在国画中如何表现等国画入门的基础知识与实用技法。
书中将花鸟鱼虫中最突出、最有特点、最有代表性的常用种类的具体画法一一介绍给读者，把同类花
鸟综合化、复杂构图公式化、各种技法口诀化、深奥理论通俗化。
《教你怎样画国画：国画入门基础技法》以图为主，注重直观，浅显易懂，系统全面，不仅对于广大
国画初学者来说是一本非常难得的工具书，同时也可作为各地老年大学一本很好的实用教材。
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作者简介

邢立青，号大觉堂主、立青居士，1966年5月出生于河北威县，现居北京，职业画家。
自幼酷爱丹青，结业于中国美术家协会山水花鸟高研班，受教于霍春阳、王培东、吕云所、贾宝珉等
多位导师，受益匪浅。
又聆听了工笔大家李魁正先生的亲自授课，茅塞顿开，更上一层楼。
多年从事工笔、写意花鸟画的教学与创作，多幅作品参加雀、市及全国性美展并获奖、发表。
多幅作品被中国民俗艺术研究院、中国美术家协会培训中心、北京市对外友好协会、国务院机关事务
管理局达园宾馆等国家机关、艺术机构和个人收藏。
2011年7月为北京军区某部完成离6米、长70米的牡丹长卷摩崖石刻彩图。
出版有《邢立青画集》和多种合集。
现为中国民俗艺术研究院研究员，中国国画家协会会员，中国美术家协会河北分会会员，河北省牛城
画院院长。
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书籍目录

第一章 中国花鸟画基础技法
　第一节 花鸟画发展简史
　第二节 花鸟画的工具
　第三节 笔法、墨法与色法
 (一)笔法
 (二)墨法
 (三)色法
　第四节 中国花鸟画构图
　第五节 花鸟画的退火与入调
　第六节 配景、情趣、意境
 (一)配景
 (二)情趣
 (三)意境
　第七节 初学者常犯的毛病及根治
　第八节 题跋和用印
 (一)题跋
 (二)用印
　第九节 花鸟画的常用技法
 (一)点染
 (二)没骨法
 (三)勾勒
 (四)勾染
　　(五)勾填
 (六)烘染
　第十节 花鸟画常用的特殊技法
 (一) 拓印法
 (二)撒盐法
 (三)水捞印
 (四)冲水法
 (五)胶水法
 (六)洗洁精
　第十一节 花鸟鱼虫的具体画法
 (一)竹子的画法
 (二)芭蕉叶的画法
 (三)迎春花的画法
 (四)梅花的画法
 (五)牡丹的工笔与写意画法
 (六)荷花的工笔与写意画法
 (七)菊花的画法
 (八)丝瓜、葫芦、葡萄的画法
 (九)藤萝的画法
 (十)荔枝、山里红、枇杷、柿子、桃子的画法
 (十一)小鸡、翠鸟、麻雀、八哥的画法
 (十二)鸳鸯、绶带、喜鹊的画法
 (十三)鸡的工笔与写意画法
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 (十四)鱼的工笔与写意画法
 (十五)草虫的画法
　第十二节 临摹、写生、创作
第二章 作品赏析
后记
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章节摘录

版权页：   插图：    第五节 花鸟画的退火与入调 退火与入调，是画家长期实践总结出的宝贵经验。
调就是高格调、高品位，品位是反映一个画家文化修养低俗与高雅的一面镜子。
退火与入调是一体的，都是一个用色问题。
在作画时颜色统一协调，用色不要太纯，说句俗话就是不要红的太红，绿的太绿。
一种颜色调色或调墨实用，画出来的颜色就没有那么艳了，不艳就是退火，退火后的作品能把握住艳
而不俗，丰富不花，庄重沉稳，既有对比又很和谐，这样的作品格调品位自然就高上去了。
 （一）配景 在一幅画中配景是很重要的，配景能体现时间、季节和象征意义，配景在画中对主体而
言起着辅助作用，主体和配景在黑白灰关系和色彩冷暖浓淡中拉开距离，一定要有反差。
如果主体是墨色，配景应以灰色和白色为主，如果主体以面的形式表现，配景可以用线和点来对比，
主体如果色彩艳丽，配景可以用色虚一些为好，反之亦然。
主体在画法结构上，处理可适当工细一些，而配景便可以放松一些。
总之一定要突出主体，否则就会喧宾夺主，达不到理想的艺术效果。
 （二）情趣 无论花鸟、山水、人物，对情趣都是很重视的。
单讲花鸟画更是趣味横生，要从两方面谈起。
一方面“情趣”是画家对画面赋予和创造的情感趣味，多指田园风趣，如鸡斗、虫鸣、鸟语花香、破
叶残荷等等，人们都会感到非常有意思，非常亲切。
另一方面是“笔情墨趣”，在纸上用笔的轨迹所产生的浓、淡、干、湿变化就是“笔情墨趣”。
笔趣和墨趣是不可分的，没有墨，用笔的轻、重、疾、徐、中、侧、顺、逆等笔法是体现不出来的；
如果没有笔，墨的干、湿、浓、淡也是表现不出来的。
还有特殊技法的介入，更是墨趣横生，趣味无穷。
 （三）意境 意境是画面通过气韵传达给读者的一种信息，这种信息能够让读者产生很多联想。
谈意境要先谈气韵，中国画六法中的“气韵生动”，自古至今都是专家学者的主要话题，并且谈得玄
乎奇玄，高不可测，谈禅论道叫人无法捉摸，最后都归宿到宇宙人生、天地奥秘上去了。
我在这里不敢狂言，只用一个比方略谈一下想法，说一个人很美丽健康，那么你会想到她的气质高雅
、满面春风，如果是一个体弱多病的人，那么你会想到她呼吸困难、面黄肌瘦的样子。
由此可见“气质高雅”和“呼吸困难”就是这两个人的气息， “满面春风”和“面黄肌瘦”就是这两
个人的韵味。
通俗地讲，在构图中不要脱气和堵塞，脱气堵塞都会使画面气不顺畅。
下笔取势，整幅效果要有气势，一幅画没有气势就不会“气韵生动”。
韵就是物象在画面中的起伏节奏和气氛的营造，只有这样，才会“气韵生动”、“神完意足”。
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编辑推荐

《教你怎样画国画:国画入门基础技法》以图为主，注重直观，浅显易懂，系统全面，不仅对于广大国
画初学者来说是一本非常难得的工具书，同时也可作为各地老年大学一本很好的实用教材。
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