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内容概要

　　《常见病针刀疗法》简要介绍了针刀疗法基础知识；详细介绍了内科、外科、妇科、儿科、皮肤
科、五官科、神经科、软组织损伤及骨关节疾病的诊断要点、针刀治疗方法，以及手法治疗、防护与
调养方法。
其内容通俗易懂，操作方便，科学实用，适合基层医生入门学习参考。
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章节摘录

　　肺结核是由结核分枝杆菌引起的慢性肺部感染性疾病，其痰中排菌者称为传染性肺结核病。
排菌患者是传染源，主要由患者咳嗽排出结核菌经呼吸道传播，在人体抵抗力低下时，容易感染发病
。
本病可累及所有年龄段，但青壮年居多，男性多于女性。
近年来，老年人发病有增加趋势。
　　【病因病理】针刀医学认为，过度疲劳，长时间情绪不佳等可使抵抗力下降、电生理线路的功能
减弱、体液代谢的潴留、微循环障碍等，造成了肺部适合生长结核杆菌的环境，使肺结核易感人群致
病。
　　【诊断要点】　　1.临床表现一般为长期低热，午后或傍晚开始，次日凌晨降至正常。
倦怠乏力，食欲减退，夜间盗汗，体重减轻等。
于咳无痰或咳少量黏液痰，继发感染时可有脓性痰。
痰中带血或单纯咯血，呈鲜红色。
部位不定的胸痛，常随呼吸、咳嗽加重者，是胸膜受累的表现。
慢性进行性呼吸困难，甚至出现发绀。
并发气胸及大量胸腔积液时，可出现急性呼吸困难。
　　2.辅助检查　　（1）X线检查　　①早期呈渗出性絮状模糊阴影，干酪性变时密度增高。
淋巴管炎时可见一条或数条自病灶伸向肺门的条索状阴影。
　　②急性血管播散型肺结核，可见双肺野分布较均匀、密度和大小相近的粟粒状阴影。
　　③继发性肺结核时表现复杂，或为云絮片状，或斑点、斑片结节状。
干酪性病变时密度增高而不均匀。
　　⋯⋯
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