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前言

　　本书根据建筑工程技术专业人才就业岗位职业能力的需要，总结近几年高职高专研究及课程改革
的经验，将原《建筑力学》、《建筑结构》两门课程综合成本教材，重构建筑力学到结构的知识应用
体系，以适应职业岗位能力培养目标的需要。
　　本书在内容编写上突出以下几点：①强调把握“三基”（基本概念、基本计算和基本方法），注
重应用。
②强化技术标准、规范规程的学习及应用。
③提高了构造要求的比重。
④弱化了理论推导和繁冗计算。
本书也被戏称为“大跨度结构”，从内容上看，它跨过“三大力学四大结构”的跨度，具有超强的综
合性。
本书在内容上主要围绕以下三个方面问题的回答来决定取舍：①如何解决结构和构件的强度（承载力
）、刚度和稳定性的问题？
其必要的力学基本知识有哪些？
②直接引入国家技术标准、规范规程及成熟的构造经验后，结构设计中的理论及计算弱化到什么程度
而不至于影响到学员对问题的理解？
③后续工作过程化的“核心课程”需要哪些必备够用的力学结构知识？
如何提高相关岗位技术人员解决现场结构问题的能力？
　　本教材框架构成是：先从力学基本知识出发，介绍静定结构和简单超静定结构的内力分析及梁的
变形计算，分析基本杆件的强度、刚度和稳定性的条件和提高措施。
以上构成力学基础。
然后，在考虑结构材料性能、荷载取值及设计方法后，分别介绍混凝土结构、砌体结构、钢结构和抗
震结构的设计规定及构造要求。
本教材按施工一线高技能人才规格编写，同时兼顾西部区域用人的差异性，内容上可依据培养目标作
适当调整。
总学时控制在158时数内为宜。
本教材每章前有内容提要，每章后有小结、思考练习题，供学习时训练和复习。
　　本书由湖北城市建设职业技术学院周道君、太原大学田海风任主编，甘肃工业职业技术学院王淑
琴、太原大学郑红勇、吉林建筑工程学院职业技术学院张磊、湖北水利水电职业技术学院徐宏广任副
主编，北京农业职业学院杨林林、甘肃工业职业技术学院薛宝恒参与编写。
本书由华中科技大学廖绍怀主审。
编写任务具体分工为：田海风编写第1、4、5、6章，徐宏广编写第2、3章，杨林林编写第7、8章，王
淑琴编写第9、10、11章，周道君编写第12、13、17、22、23章，郑红勇编写第14、15、20章，张磊编
写第16、18、19章，周道君、薛宝恒编写第21章。
　　在编写过程中，得到了编者所在学院、中国电力出版社有关领导及编辑的大力支持，同时参阅并
借鉴了许多同类教材的相关内容。
廖绍怀教授审阅了本书书稿，并提出了许多宝贵意见。
在此谨一并表示衷心感谢。
　　由于编者水平和经验有限，书中难免存在疏漏和不足之处，恳请读者及同行批评指正。
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内容概要

本书将原《建筑力学》、《建筑结构》两门课程综合成本教材，重构建筑力学到结构的知识应用体系
，以适应职业岗位能力培养目标的需要。
教材框架构成是：先从力学基本知识出发，介绍静定结构和简单超静定结构的内力分析及梁的变形计
算，分析基本杆件的强度、刚度和稳定性的条件和提高措施。
以上构成力学基础。
然后，在考虑结构材料性能、荷载取值及设计方法后，分别介绍混凝土结构、砌体结构、钢结构和抗
震结构的设计规定及构造要求。
    本教材按施工一线高技能人才规格编写，同时兼顾西部区域用人的差异性，内容上可依据培养目标
作适当调整。
总学时控制在158时数内为宜。
本教材每章前有内容提要，每章后有小结、思考练习题，供学习时训练和复习。
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