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内容概要

“没活明白”这句话并非完全是不负责任的讥讽，它也说明在现实生活中有不少人对实实在在的真理
的把握存在着很大的盲区。
有时人的事业成功与否、生活幸福与否，正是在于对生活中那些简单而出乎意料的真理的把握程度。
这些真理就是一层纸，当你将其捅破时，你会感觉面前一片光明，可你若捅不破它，你的面前仍然是
漆黑一团。
本书要做的，正是要帮助大多数人捅破这层纸，让你的空间充满光明，帮助你活得明白、活得精彩、
活得幸福。
    本书适合年轻人阅读。
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书籍目录

导言  生活的道理不点不破第一部分 关键时刻，就是要和自己过不去  一、人生关键时刻，区区只有三
个  二、像大黄蜂一样逼迫自己上进  三、排除万难究竟有多难  四、面对抉择，再多问六个为什么  五
、不停的追求十二分的完美  六、勇敢地负起自己该负的责任第二部分 事业成功，在可遇中可求  一、
不甘只做松树毛虫中的一员  二、在人生的黑夜里，你是否看到更多的星星  三、还是有两个机会  四、
是斑马就不必去羡慕白马  五、蜈蚣一思考，青蛙就发笑  六、放下那只沉重的杯子  七、除了智慧，还
需要更多的勇气  八、上帝会为你打开另一扇门  九、临界点上，仅有咬牙坚持是不够的第三部分 做人
的精明原则与模糊原理  一、自私自利，前进动力  二、从他人的角度再想一遍  三、只要五角钱，不要
一块钱  四、厚道+创造=人格魅力  五、不要任何时候都是非分明  六、只要自己心理平衡就已足够第
四部分 变通一下，眼前柢和暗花明  一、粮管所长的一个点子解决了命案纠纷  二、穷则变，变则通，
通则久  三、变通与死板就在一念之间  四、换向思维：疑难问题，简单解决  五、不良会使你的思想“
短路”  六、学会经济打破常规  七、做第一只从玻璃缸里跳出来的跳蚤  八、对价值的顺序提出质疑  
九、在驴唇和马嘴之间找到一致的地方  十、当手段行不通时，重新考虑目标是否正确第五部分 幸福
是根含羞草  一、一只猫告诉我们，幸福在别处  二、子非鱼，安知鱼之乐  三、人多的地方没有积雪  
四、种一株快乐的兰花于我心  五、别让欲望这条疯狗给咬伤了  六、一个渔民说，幸福就轮回第六部
分 千万别为爱情受伤  一、把爱情放在最合适的地方  二、只要最合适的，不必要最好的  三、用平常
心度过三年之痒跋  没有一天可以重来
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