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内容概要

不同的民族文化创造了世界文化的多姿多彩，也成为一种确认民族身份的象征。
如今互联网和信息高速路正把世界紧紧地连在一起，“地球村”已经从过去的一个期望和设想变成了
现实，全球化的浪潮正在席地世界，地球的每一个角落都将是它的领地。
但球化并没有消蚀丰富多彩的民族个性，相反，各具特点的民族文化越发光彩照人。
尊重不同民族的历史文化成为跨文化交流和商品贸易往来的基本前提，也成为不同地域，种族、肤色
、语言、信仰、生活方式、文化传统的人群相互了解、沟通、合作的重要方式。
    为了在融入世界的过程中少一些困惑和迷茫，多一些了解和储备，我们策划组织了这套“世界文化
通览丛书”，逐一展示那些具有悠久文化积累的不同国家或文化联系紧密的区域。
每一本书选择20个左右的文化专题，力求从不同的领域和侧面认识不同国家的文化面貌和精神。
我们不追求面面俱到，而是选择历史文化中最有趣味、最具代表性的历史事件来突显不同民族文化的
个性和特点，从而取得窥一斑而见全豹的功效。
深刻的见解和思想，就熔铸在具体的描述和故事中，避免了同类书籍的可读性和趣味性差的问题。
在形式上，也别具匠心，图文结合，相得益彰，让关联密切的图片成为文字的一个重补充和丰富，充
分尊重读图时代读者的阅读习惯和时尚。
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章节摘录

　　庭院　　日本人的自然观是追求人与自然的融合。
这从他们居住的庭院和观赏用的庭园就能看得出来。
空气湿润，四季分明的日本列岛，木材丰富。
因此，日本人的建筑多为木结构。
他们的房屋，天花板上有一顶楼，地板下也留有空间，房屋上下都有通气层以利于隔离湿气。
拉窗的亮纸隔扇不仅分散了射进屋中的阳光，使室内光线柔和，对控制湿气也起着微妙的作用。
贴在纸隔扇、窗户、天窗上的是一种日本特有的纸——障子纸，这种纸具有调节室内气温的作用，当
室内温度增高时，纸孔就变密，挡住湿气的侵入；室内过于干燥时，纸孔就变大而使外面的空气流入
室内。
薄薄的障子纸却具有很好的保温性，如果关上纸隔扇拉门在室内升起炭火，一氧化碳便会从纸孔中跑
出去，而室内的热量却不散失。
日本房屋内的泥墙也起着调节室内湿气的作用。
当湿气增加就会被泥墙吸收，空气干燥时，泥墙又散发出水分调节室内的气温。
配合传统日本人跪坐的生活习惯，地板上则铺着草席。
坐在屋内舒适的草席上，感受户外的和风送爽，日本人居于房屋之内，却与自然融为一体。
　　庭院中的池塘，那错石流水，那石板下即便没水也要通过石板的错置排列来表现水声潺潺的情致
都体现出日本庭院的自然之美。
　　日本传统的庭园也充满了自然天成的趣味。
流水、池塘、天然石、树木、假山等配合有致，加以变化，由此而出现了如同自然的风情。
唐朝诗人杜甫的诗“江山扶绣户，日月近雕梁”用来形容曰本庭园这种让大自然来亲近我的美感恰到
好处。
被称为“日本三庭园”的水户的偕乐园、金责的兼六园和冈山的后乐园，在回廊似的庭园里模仿天下
名胜，制作景观，引自然之造化于一园之中，使人游一园，如游天下，尽享自然风情。
　　中国有句俗语：一方水土养一方人。
日本特殊的岛国风土必然造就了日本人某些特殊的性格和生活习俗。
当然，随着各民族之间交流的增多，地理环境对民族性格的影响也在减小。
为了更好地适应这个全球化趋势越来越明显的世界，日本人也必须走出岛国，以全新的面貌融入国际
化的潮流之中。
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编辑推荐

　　日本，一个熟悉而又陌生的国度。
有人说它是美丽温柔的，有人说它是丑陋残暴的，也有人说它是不可思议的。
矛盾、神秘的日本以它文化的多样性、复杂性，成为人们争论不休的话题。
“问渠哪得清如许，为有源头活水来”。
要了解日本，还得从它的原初说起，追寻其文化发展、变化的轨迹。
本书将按照大百科全书这样一种通常的理解，以20个文化专题，从不同的领域和侧面为大家勾画出日
本的文化面貌与精神。
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