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前言

　　《土力学》是根据高等学校土木工程专业指导委员会《土力学》教学大纲的要求，结合最新颁布
的国家和行业规范编写的，可供土木工程、水利工程、交通工程等土建类专业的学生教学使用，教学
时数为54学时左右。
　　“土力学”是高等学校土木工程专业必修的一门专业基础课。
本教材在教学改革和实践的基础上，坚持系统性、实用性、实践性和可读性原则，对教学内容进行了
拓宽，涵盖了建筑工程、交通土建、岩土与地下工程和水利工程等专业基础知识。
“土力学”课程与“基础工程”课程联系紧密，部分高校将这两门课程合并为一门课程“土力学与基
础工程”，因此本教材的编写与“基础工程”教材的内容密切结合，相互衔接，前后贯通，便于学习
，以满足这一教学需要。
本教材的编写中，充分考虑应用型土木工程人才培养的需要，考虑与国际接轨的注册土木（岩土）工
程师执业资格考试的要求，努力突出理论知识的应用和实践能力的培养，同时力图反映我国近年来的
工程实践经验和工程实录，做到理论联系实际。
全书内容广泛，重点突出，深入浅出，层次明晰，分析透彻。
各章开始专门编写了教学基本要求，以便读者更好地掌握各个章节的重点；同时，各章末尾还附有思
考题和习题。
不同专业可结合专业特点，取舍教学内容。
为突出实践教学，本教材对“土工试验原理”和“地基原位测试技术”各辟一章进行介绍，其中部分
内容与前面有关章节内容有交叉，但考虑各章内容体系的相对完整性，故未作调整。
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内容概要

本书系“应用型本科院校土木工程专业规划教材”之一，根据高等学校土木工程专业指导委员会《土
力学》教学大纲的要求，结合最新颁布的国家和行业规范编写而成。
    本书充分考虑应用型土木工程人才培养的需要，并根据刚刚实施的注册土木（岩土）工程师执业资
格考试的要求，努力突出理论知识的应用和实践能力的培养，同时力图反映土力学学科发展的新水平
和成熟成果。
全书内容广泛，重点突出，深入浅出，各章还附有思考题和习题。
为突出实践教学，本书还专门编写了“土工试验原理”和“地基原们测试”等内容。
    本书要只得为高等院校土木工程专业的教学用书，也可供相关专业工程技术人员参考。
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章节摘录

（4）介绍土力学的室内土工试验方法、原位测试技术及试验成果的分析应用。
根据高等学校土木工程专业指导委员会编制的《土力学》教学大纲和应用型土木工程专业人才培养要
求，本课程的内容共分12章，除重点阐述土力学的基本理论，还配合理论介绍相关的工程实例和先进
经验。
“土的物理性质和工程分类”是本课程的基础，内容包括土的固体颗粒、土中的水和气、土的结构和
构造，土的三相比例指标的定义和换算，土的物理状态特征指标（包括无黏性土的密实度、黏性土的
界限含水量、塑性指数和液性指数、灵敏度和触变性）。
要求了解土的组成，掌握土的物理性质指标，熟练掌握无黏性土和黏性土的物理性质，掌握土的工程
分类原则、土的类别与其工程特性的关系。
“土的渗透性与渗流”内容包括土的渗透规律、二维渗流及流网、渗透力与渗透破坏，渗流量计算，
地下水对工程的影响。
要求掌握土的渗透规律、二维渗流及流网、渗透力与渗透破坏，掌握渗流量计算，了解地下水对工程
的影响。
“地基中的应力”内容包括土的自重应力计算及分布，基底压力的简化计算，基底附加压力的计算，
地基中附加应力的计算及分布规律。
要求熟练掌握土的自重应力计算和基底附加压力的计算。
会运用角点法计算地基中的附加应力，能够正确使用图表计算附加应力，理解地基中附加应力分布规
律和载荷试验确定变形模量的方法。
“土的压缩性和地基沉降计算”内容包括压缩曲线和压缩性指标、土的变形模量，地基的最终沉降量
计算（分层总和法和规范方法），饱和土的有效应力原理、饱和土的渗透固结、太沙基一维固结理论
。
要求熟练掌握用固结试验测定土的压缩性指标，按分层总和法和规范法计算最终沉降量，掌握饱和土
在固结过程中土的骨架和孔隙水压力的分担作用及变形和时间的关系。
“土的抗剪强度与地基承载力”主要内容包括土的抗剪强度，土的极限平衡条件，抗剪强度指标的测
定及取值，影响抗剪强度的因素，地基的临塑荷载、临界荷载、极限荷载，确定地基承载力的方法。
要求理解土的抗剪强度定律和极限平衡条件，掌握用直剪仪和三轴仪测定土抗剪强度指标的方法。
理解排水条件对确定饱和黏性土的抗剪强度指标的影响。
掌握地基临塑荷载、临界荷载、极限荷载的意义及应用，了解计算公式推导过程，理解地基容许承载
力和地基承载力特征值的含义及验算方法。
“土压力与土坡稳定”主要内容包括静止土压力的计算、朗肯土压力理论、库仑土压力理论和土坡稳
定分析。
要求正确理解静止土压力、主动土压力和被动土压力的概念，掌握三种土压力的计算方法，理解用条
分法分析土坡稳定。
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