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内容概要

良好的心理素质是人生一切成功的基石。
而营造好人缘的能力，也就是营造良好人际关系的能力，是其中的重要心理素质。
什么是人际关系?为什么成功离不开人际交往?成功者需要掌握哪些人际交往的心理策略?需要具备哪些
人际交往的心理特质?需要克服哪些人际交往的心理障碍?怎样才能提高自己的人际交往能力?怎样才能
营造良好的人际关系?怎样才能为自己营造好人缘?在本书中，我们将一起探讨这些有关成功的心理奥
秘。
本书主要内容有：人缭的探秘、好人缘与人际知觉、好人缘与人际吸引、好人缘与人际沟通、好人缘
与人际影响、好人缘与交往原则、好人缘与交往特质、好人缘与交往技术、好人缘与交往障碍、人缘
自我测试等。
    本书以青少年为主要读者对象，兼顾家长和教师阅读学习。
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