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内容概要

1.本书收录中国重要的传统节日与纪念日，共收录节日、纪念日词条313个。
其中，1月份15个，2月份14个，3月份29个，4月份30个，5月份33个，6月份26个，7月份16个，8月份15
个，9月份32个，10月份48个，11月份28个，12月份25个。
另外，将中国55个少数民族的节日作为附件列入。
    2.传统节日指的是中华民族约定俗成的节日，以汉族传统节日为主，也包括传入中国的一些西方节
日，如圣诞节、感恩节等。
由于中国少数民族节日众多，节日时间经常不固定，历法也有自己的特点，所以，将中国少数民族节
日以概述的方式作为附件予以描述。
    3.纪念日指由联合国、各类国际组织、中国政府颁布或者承认的纪念日。
    4.由于公历与农历的区别，在词条编撰时，以2009年为时间标准，将当年的传统节日换算成公历编入
词目，并注明农历时间。
    5.本书不收录地方性节日（很多地方性节日也没有固定时间），例如北京的让座日、上海的国际电
影节、中国各地的啤酒节及武术节等。
也不收录尚未被权威机构承认的节日，例如中国网商节。
    6.考虑到节日的时效性，本书不收录国际年，例如国际荒漠年（2006年）、体育运动国际年（2005年
）、发展中国家特别是非洲减少疟疾10年（2001～2010年）、世界物理年（2005年）等。
    7.词条选择以中华人民共和国成立以后的法定节日和习惯节日为标准，偶尔兼及中华人民共和国成
立之前的节日和纪念日。
词条选择原则上以现今中国人仍然“过”的节日为主。
    8.本书在编撰过程中，参考了许多同类型书籍，尤其是在互联网上摘录了很多材料。
在此对相关著作的作者表示感谢。
如涉及版权，请版权方与作者或者出版社联系。
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书籍目录

编撰说明一月　1月1日 元旦　1月3日 腊八（农历腊月初八） 　1月5日 小寒　1月6日 中国73亿人口日
　1月8日 周恩来逝世纪念日　1月10日 110宣传日　1月18日 过小年（农历腊月二十三日） 　1月19日 
马丁·路德·金纪念日 （每年1月的第三个星期一） 　1月20日 大寒　1月12日 列宁逝世纪念日　1
月25日 国际防治麻风病日（每年1月的最后一个星期日） 　1月25日 除夕（农历大年三十） 　1月26日 
春节（农历正月初一） 　1月26日 国际海关日　1月27日 国际大屠杀纪念日二月　2月2日 世界湿地日
　2月3日 立春　2月4日 世界抗癌日　2月7日 国际申援南非日　2月7日 京汉铁路罢工纪念日　2月9日 
元宵节（农历正月十五） 　2月14日 情人节　2月15日 中国12亿人口日　2月18日 雨水　2月21日 世界
反对殖民制度斗争日　2月21日 国际母语日　2月24日 第三世界青年日　2月26日 龙抬头节（农历二月
初二） 　2月28日 世界居住条件调查日（每年2月的最后一天） 三月　3月1日 国际海豹日　3月3日 全
国爱耳日　3月5日 学雷锋纪念日　3月5日 中国青年志愿者服务日　3月5日 惊蛰　3月6日 世界青光眼
日　3月8日 国际劳动妇女节　3月9日 保护母亲河日　3月12日 世界肾脏日 （每年3月的第二个星期四
） 　3月12日 中国植树节　3月12日 孙中山逝世纪念日　3月14日 国际警察日　3月15日 国际消费者权
益日　3月16日 手拉手情系贫困小伙伴全国统一行动日　3月17日 中国国医节　3月18日 全国科技人才
活动日　3月20日 春分　3月20日 国际法语日　3月21日 世界森林日（世界林业节） 　3月21日 世界睡
眠日　3月21日 消除种族歧视国际日　3月21日 国际诗歌日　3月21日 世界儿歌日　3月22日 世界水日
　3月22-28日 中国水周　3月23日 世界气象日　3月24日 世界防治结核病日　3月30日 中国中小学生安
全教育（每年3月最后一周的星期一） 　3月30日 巴勒斯坦国土日四月　4月1日 愚人节　4月1-30日 税
收宣传月　4月1-30日 全国爱国卫生运动月　4月2日 国际儿童图书日　4月3日 寒食节（清明节的前一
天） 　4月4日 清明节　4月7日 世界卫生日　4月7日 反思卢旺达大屠杀国际　4月10日 非洲环境保护日
　4月11日 世界帕金森病日　4月12日 复活节　4月14日 中国11亿人口日　4月15日 非洲自由日　4
月15-21日 全国肿瘤防治宣传周　4月16-18日 全球青年服务　4月18日 妈祖生辰（农历三月二十三日） 
　4月19-26日 保护知识产权宣传周　4月20日 谷雨　4月21日 全国企业家活动日　4月22日 世界地球日
　4月22日 世界法律日　4月22日 国际秘书日 （每年4月的最后一周的星期三） 　4月23日 世界读书日 
（世界图书和版权日） 　4月24日 世界青年反对殖民主义日 （世界青年团结日） 　4月24日 亚非新闻
工作者日　4月25日 全国儿童预防接种宣传日　4月26日 世界知识产权日　4月26日 世界儿童日 （每
年4月的第四个星期日） 五月六月七月八月九月十月十一月十二月附一　二十四节气附二　中国少数
民族节日
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章节摘录

　　一月　　1月1日 元旦　　元旦是公元纪年岁首的第一天，是新的一年的开始，也是新年最重要的
节日之一。
　　在公历传人我国之前，“元旦”一词指的是农历岁首的第一天，也就是农历的正月初一。
“元”是“初”、“始”的意思，“旦”指“日子”，“元旦”合称就是“初始的日子”，也就是一
年的第一天。
　　中国的元旦据说起于三皇五帝之一的颛顼，已有3000多年的历史。
《晋书》有诗：“颛帝以孟夏正月为元，其实正朔元旦之春”，这是“元旦”一词首见于记载；南朝
萧子云《介雅》诗也有“四季新元旦，万寿初春朝”的记载。
但正月初一是哪一天，历朝各代又有不同。
夏朝以孟喜月（元月）为正月，商朝以腊月（十二月）为正月，周朝以冬月（十一月）为正月，秦始
皇统一中国后又以阳春月（十月）为正月。
从汉武帝起，才规定孟喜月（元月）为正月，把孟喜月的第一天称为元旦，并一直沿用到清朝末年。
但这是夏历，又称农历或阴历，还不是我们今天所说的元旦。
1911年，辛亥革命推翻了清朝的统治，建立中华民国，为“行夏正，所以顺农时，从西历，所以便统
计”，决定使用公历（阳历），规定1月1日为“新年”，但并不叫“元旦”。
1949年9月27日，中国人民政治协商会议第一届全体会议决议：“中华人民共和国纪年采用公元纪年法
”。
为区别农历和公历两个新年，又鉴于农历“立春”恰在农历新年前后，因此，便将农历正月初一改称
“春节”，而将公历一月一日定为“元旦”，至此，元旦才成为新年之首，并成为全国人民的欢乐节
日。
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