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前言

随着计算机科学与技术的飞速发展，计算机的应用已经渗透到国民经济与人们生活的各个角落，正在
日益改变着传统的人类工作方式和生活方式。
在我国高等教育逐步实现大众化后，越来越多的高等院校会面向国民经济发展的第一线，为行业、企
业培养各级各类高级应用型专门人才。
为了大力推广计算机应用技术，更好地适应当前我国高等教育的跨跃式发展，满足我国高等院校从精
英教育向大众化教育的转变，符合社会对高等院校应用型人才培养的各类要求，我们成立了“2l世纪
高等院校规划教材编委会”，在明确了高等院校应用型人才培养模式、培养目标、教学内容和课程体
系的框架下，组织编写了本套“2l世纪高等院校规划教材”。
众所周知，教材建设作为保证和提高教学质量的重要支柱及基础，作为体现教学内容和教学方法的知
识载体，在当前培养应用型人才中的作用是显而易见的。
探索和建设适应新世纪我国高等院校应用型人才培养体系需要的配套教材已经成为当前我国高等院校
教学改革和教材建设工作面临的紧迫任务。
因此，编委会经过大量的前期调研和策划，在广泛了解各高等院校的教学现状、市场需求，探讨课程
设置、研究课程体系的基础上，组织一批具备较高的学术水平、丰富的教学经验、较强的工程实践能
力的学术带头人、科研人员和主要从事该课程教学的骨干教师编写出一批有特色、适用性强的计算机
类公共基础课、技术基础课、专业及应用技术课的教材以及相应的教学辅导书，以满足目前高等院校
应用型人才培养的需要。
本套教材消化和吸收了多年来已有的应用型人才培养的探索与实践成果，紧密结合经济全球化时代高
等院校应用型人才培养工作的实际需要，努力实践，大胆创新。
教材编写采用整体规划、分步实施、滚动立项的方式，分期分批地启动编写计划，编写大纲的确定以
及教材风格的定位均经过编委会多次认真讨论，以确保该套教材的高质量和实用性。
教材编委会分析研究了应用型人才与研究型人才在培养目标、课程体系和内容编排上的区别，分别提
出了3个层面上的要求：在专业基础类课程层面上，既要保持学科体系的完整性，使学生打下较为扎
实的专业基础，为后续课程的学习做好铺垫，更要突出应用特色，理论联系实际，并与工程实践相结
合，适当压缩过多过深的公式推导与原理性分析，兼顾考研学生的需要，以原理和公式结论的应用为
突破口，注重它们的应用环境和方法；在程序设计类课程层面上，把握程序设计方法和思路，注重程
序设计实践训练，引入典型的程序设计案例，将程序设计类课程的学习融入案例的研究和解决过程中
，以学生实际编程解决问题的能力为突破口，注重程序设计算法的实现；在专业技术应用层面上，积
极引入工程案例，以培养学生解决工程实际问题的能力为突破口，加大实践教学内容的比重，增加新
技术、新知识、新工艺的内容。
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内容概要

本书为《大学计算机基础教程》配套的实验指导书。
共分为两大部分，“实验指导”部分安排了20个实验，内容涵盖了：Windows XP操作系统（3个实验
）、Word 2003（4个实验）、Excel 2003（4个实验）、PowerPoint 2003（3个实验）、Access 2003（4个
实验）、计算机网络及Intemet（2个实验）等。
“习题集”部分根据教材章节及全国计算机等级考试和全国高校计算机水平考试大纲精选了大量的习
题和模拟测试题。
    本书收集了大量最新资料，尽量做到通俗易懂、语言精练、操作性强。
每个实验都精心安排，内容适当。
实验中用到的素材及习题集参考答案均可从中国水利水电出版社网站下载，网址为：http：／／www
．waterpub．com．cn／softdowrd。
    本书可以作为大学本科、专科、高职和成人教育在校学生计算机应用课程的实验指导教材，可以与
《大学计算机基础教程》理论教材配套使用，也可以单独作为实验教材与其他相关理论教材配套使用
。
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　PowerPoint演示文稿　习题七　Access数据库　习题八　计算机网络与Intemet基础模拟试题一模拟试
题二模拟试题三
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章节摘录

插图：2）单击要访问的文件夹，选择要访问的页面。
如果临时文件夹足够大，则页面内容会立即显示在右边的窗口中；如果要访问的内容已经被新的内容
所覆盖，则仍需要从网上重新下载该页面的内容。
（4）关闭多媒体信息，提高浏览速度。
在网页中，多媒体信息（图片、声音、视频等）严重影响了信息传输的速度，为了提高浏览速度，用
户可以选择不传输这些信息，而只传输文本信息。
由于一些网络单纯地追求美观与漂亮，大量地使用了多媒体信息，而这些庞大的多媒体信息仅仅起到
装饰的作用，并不包含多少有价值的东西。
对于用户来说，下载浏览这些信息得不偿失，因此，用户在有些情况下需要关闭多媒体信息。
具体方法如下：1）单击浏览器的菜单“工具”-“Imemet选项”命令，如图19．1所示。
2）选择“高级”选项卡，如图19．4所示。
在“多媒体”区域，清除“显示图片”、“播放网页中的动画”、“播放网页中的视频”或“播放网
页中的声音”等全部或部分复选框，单击“确定”按钮。
（5）收藏夹的使用。
用户在有了一段时间Intemet使用经历后，就会收集不少自己喜欢的站点地址。
要记住并通过“地址”栏输入这些网址是一件很麻烦的工作。
IE收藏夹可以帮助用户有效地管理网站地址。
在需要将一个新的站点地址加入到收藏夹时，可以采用如下办法。
1）进入要收藏的页面，选择“收藏”一“添加到收藏夹”命令，当出现“添加到收藏夹”对话框时
，在“名称”框中输入有意义的且便于记忆的名称，如图19．5所示。
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编辑推荐

《大学计算机基础教程实验指导与习题集》可以作为大学本科、专科、高职和成人教育在校学生计算
机应用课程的实验指导教材，可以与《大学计算机基础教程》理论教材配套使用，也可以单独作为实
验教材与其他相关理论教材配套使用。
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