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前言

女学员和女教授是中欧国际工商学院这个大家庭的“稀缺资源”，同时也是中欧国际工商学院的光彩
奇葩。
稀缺性让我们有了自己独立的交流平台——中欧合怡俱乐部。
作为“稀缺分子”之一，我自然而然也就成了会员。
然而，繁忙的教学任务、频繁的国际学术会议以及大量的企业调研让我无暇参加俱乐部丰富多彩的活
动，与朋友们共同放飞心情，分享快乐。
无奈之余，EMBA的教学活动补偿了我些许的遗憾。
从她们课堂上激烈的讨论中、精彩的演讲中以及富有深度的提问中，我感受到了她们成功的必然、自
我的反思和内心的历练。
我是带着欣喜与好奇来阅读这10位既熟悉又陌生的朋友们的人生故事的。
这是10篇激荡人心的女性奋斗之歌。
生活的考验、职场的历练、爱情的滋养、创业的艰难、重返课堂的苦乐，所有这些为我们展开了一幅
幅精彩纷呈、感人至深、激发向上的现代成功女性的心路画卷。
按照传统文化视角的定义，女性的最大成就莫过于丈夫与孩子的出人头地。
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内容概要

本书10位主人公均来自于中欧国际工商学院EMBA校友。
作者以生动活泼的文风、独特的视角、精彩的语言介绍了她们的成功经验，并配以精美的图片讲述她
们的精彩生活情感故事，以真实的心得和体会来激励读者迈向成功，具有社会价值和记录价值。
本书并没有流于人物生平经历介绍式的简单叙述，而是通过女人们的真实生活感受，挖掘了女人的内
心体验，与女性要取得成功应该注意的方方面面，以及女性与社会的深层次问题。
    本书适用于初入职场并关注女性成功的女性工作者和管理者的日常学习和休闲阅读。
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章节摘录

100的起步是“零点”入主“零点”前的蛰伏汤雪梅进“零点”工作似乎是冥冥之中的注定。
一张名片将她的7年青春和这个公司联系起来，留下刻骨铭心的回忆。
1998年，汤雪梅辞掉在中科院计算机所的工作，一位师兄无意中给了她这张名片，上面的名字是零点
调查公司总经理袁岳。
寄了简历过去，面试，袁岳非常满意，问：“你还有没有什么其他的要求？
”汤雪梅率直回答：“月薪最低3000元”。
汤雪梅由此加入了零点调查公司。
不过，汤雪梅人生的零点起步早就从童年开始。
童年的经历意味着一个人性格和价值观的形成，就是一个人的人生从零开始跨人一，跨人二乃至跨到
一百的最重要的性格养成期。
也许大多数人的童年经历因为是同一个城市同一个时代背景下而有太多相似的经历，但汤雪梅的童年
却不同寻常，从小便随着父母四处漂泊。
妈妈是个勤劳的四川妹子，爸爸是个充满闯劲和智慧的浙江人，他们在新疆相识，作为铁路兵工团的
成员，从克拉玛依、乌鲁木齐到石河子，走过了新疆各地，而她出生的地方是泽普。
因为工作原因，几乎每隔四五年就要搬家，而周围，是来自五湖四海的人们。
年少时这段漂泊的经历，使得她不会固守某处，也没有了乡愁，她笑称自己融合了父母的南北优势，
包容性强，却也性格倔强，做事非要做好不可。
从小就立志做工程师做居里夫人的她却在大学的时候学习了地理，这和她倔强的性格不无关系。
高中的时候住校，一个学期也才能回一次家，独自生活的她让父母很放心，成绩也很好。
报志愿的时候，父亲说：“雪梅，学医吧。
你性格比较毛躁，学医可以磨砺人的性格。
而且，作为一个女孩子，以后的出路会很好。
”倔强的她却觉得父亲如此建议是对她的伤害，让女孩子学医，难道瞧不起女性么？
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后记

女人，在青春的年纪清醇，在成熟的年纪性感，天经地义。
如何做一个有内涵的美丽女人？
翻开这本书，你就能找到答案。
在这本书中，每位女性都能看到自己的影子，可以找到提升自己魅力的良方。
如果你想成为一名爱情事业双丰收的完美女人，一定要读读这本书。
从她们的身上，见证花开的时间，几十年酝酿的芳华，她们一层一层绽放。
女人的一生，一朵花开的时间⋯⋯她们也许就是明天的你。
之前她们也跟你一样徘徊迷茫，一样青春懵懂，一样怀揣理想⋯⋯时间流逝，今天她们拥有了一个名
字叫——成功女性。
她们是一群成功的职业女性，拥有着幸福的家庭和不同寻常的职场经历，她们有个共同的背景：都是
中国的金领培训班EMBA的学员。
本书分别介绍了中欧工商学院10位EMBA女性的成功经验，所涵盖的这10位商界成功女性都有良好的
教育背景，在中欧工商学院这个高等院校深造，并在自己的职业领域内有很大影响力。
她们从容地在职场与家庭间游走，自由地转换角色，她们以平实的语言，向人们讲述了在追寻自己梦
想的过程中曾遇到的各种挫折，甚至有时还遭遇性别歧视与“玻璃天花板”的尴尬境地，但是他们没
有退却而是勇敢地面对。
她们的成功与生活体验给其他女性以思考与启示。
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媒体关注与评论

商界打拼多年，看过很多优秀的女性。
她们不但精明干练和沉稳果断，同时又不乏女性的亲和和时尚。
这群商界玫瑰，言谈举止中流露出来的自然美与她们干练的职业风格相结合，让她们成为一个个独特
而有内涵的女人，在激烈竞争的商界构筑起一道靓丽的风景线。
　　——联想集团前执行董事，高级副总裁兼CFO 马雪征女士我欣赏在逆境里沉默着高贵的人，书中
的她们充分体现了这点。
　　——湖南社会科学院历史所原副所长 湖南省十大藏书家之首历史学家  何光岳一群在众声喧哗中
保持独立思考的女性，她们的乐观主义，她们的幽默和她们的智慧对我们来说是极大的安慰和吸引力
。
　　——十一届全国人大代表 老百姓大药房董事长  谢子龙女性成功者的书市面上不少，但专讲中欧
的女性EMBA的书绝无仅有，这是一个特别的群体，很多人关注，但不了解，这是一个天窗，可窥探
一二。
她们面对生活给予自己的会心一笑，收获心底的一份惊喜和雅意。
女性思维在管理中的作用，会让你看到、听到、注意到很多男性管理者热视无睹的现象，其实事物的
本质常常就隐藏在这些现象背后。
　　——全国五一劳动奖章获得者 湖南省十佳新闻记者之一《湖南日报》徐蓉
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编辑推荐

《工作着美丽着》是由国内外最受关注的71位成功人士联袂推荐。
她们或天资过人，或工作勤勉，或时尚张狂，或含蓄低调，是最值得关注的10位国内女性主管。
其中既有跨国企业高管，又有民营企业先行者；既有企业创始人，也有职业经理人⋯⋯女人，在青春
的年纪清醇，在成熟的年纪性感，天经地义。
女人何谓成功?女人的成功到底是什么定义?职场女性如何取得成功?梦想与现实发生冲突选择哪个?如何
看待挫折与困境?爱情在女人一生占多大比例?现代社会还有经典爱情吗?女人成功的秘诀是什么?女人在
家庭与事业中如何抉择?女人应不应该走出厨房?漂亮的女人是不是更容易成功?如何利用女性优势提升
领导力?如何做一个有内涵的美丽女人?如何指点后来的人怎么样过人生?怎么样维持不坠的创造力?女性
如何在男性社会中撑起自己的一片天地?您尽可在此书中得到答案。
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