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前言

孩子是在家庭中与父母相处的过程中成长的，每位父母都应该把培养快乐成长、幸福生活的孩子作为
第一任务，要培养孩子真正具备决定他未来人生发展的综合素质。
那么，这些综合素质说到底是什么呢？
就是做人与做事的能力。
一位教育家曾说：“人的一生只在做着两件事：做人与做事”。
一点都不错。
对父母来说，都希望孩子将来能有出息，成大器。
父母的愿望很美好，但因诸多原因，父母在教育孩子上有一个较大误区，就是往往重视孩子智力的培
养，而忽略了对孩子做人做事的教育。
有智慧的父母一定会教孩子学会做人。
对孩子的“做人教育”永远是第一位的，要对孩子为人的正确态度和品行进行有效培养。
孩子只有学会了做人，才会正确做事、学习和与人交往。
做人，是一个人立身处世的基本活动；做人，可以改变一个人的命运；做人，是人们对待生活和事业
等一切外在表现的来源。
正因为如此，古今中外无数智者才把做人置于一种至高无上的地位。
做人的关键就在于人格上的高贵，人格的高贵才会造就事业的高贵。
因为，一个人播种什么，他就会收获什么。
著名教育家陶行知先生说：“千教万教教人求真，千学万学学做真人。
”意思是说，教孩子做学问前一定要先教会孩子做人。
著名教育实践家冯恩洪先生曾说：“我们的教育要教会孩子什么？
学会做人比学会做学问更重要，要引导孩子学会做人，然后是做学问。
”可见，每个孩子成长时首先应该学会的就是如何做人。
如果父母对孩子只是育智，而不是育人，无异于舍本逐末。
教孩子学会做人，是父母给孩子上的第一课，对孩子来说也是最重要的一课，孩子未来人生的成功源
自做人的成功。
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内容概要

一个人不管有多聪明，多能干，背景条件有多好，如果不懂得如何去做人、做事，那么他最终的结局
肯定是失败。
做人做事是一门艺术，更是一门学问。
小时候形成的做人与做事习惯，常会阻碍我们接受新事物和新观念。
所以，引导和教育孩子养成传统美德和良好的行为方式，应从小抓起。
本书特设了36堂课，手把手教您关注影响孩子一生的做人与做事细节，一步步改变和提升孩子做人与
做事的习惯和能力。
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章节摘录

培养建议四：不把孩子表达想象视为撒谎每个孩子天生都有想象力，而想象力是孩子创造能力的源泉
。
当孩子想象力很丰富时，可能会说一些不着边际的话，可能会对周围的事物有一些新奇的评价，父母
要进行理智地分析，保护孩子的想象力。
达尔文小的时候，经常会有对身边的东西发表另类的看法。
比如，他捡到了一块奇形怪状的石头，就会对同学们说：“这是一枚宝石，可能价值连城。
”他的这种奇思妙想，久而久之，被同学认为他很爱“说谎”。
当这个问题反映到了达尔文的父亲那里时，父亲却不认为达尔文是在撒谎，而是在想象。
有一次，达尔文在泥地里捡到了一枚硬币，他走到姐姐面前，一本正经地说：“这是一枚古罗马硬币
。
”姐姐一看，发现只是一枚普通的18世纪的旧币，只是由于受潮生锈，显得有些古旧罢了。
姐姐顿时认为达尔文是在“说谎”，并怒气冲冲地把事情告诉父亲，希望父亲好好教训一下，让他改
掉“说谎”习惯。
可是父亲听了以后，却把女儿叫过来说：“这怎么能算是撒谎呢？
这正说明了他有丰富的想象力，说不定有一天他会把这种想象力用到事业上去呢！
”正是达尔文父亲对儿子的想象力和好奇心的保护，才使世界上出现了一位伟大的科学家。
所以，当孩子因为想象而说出一些稀奇古怪的言语时，父母千万不要认为孩子在说谎，父母的理智很
有可能帮助孩子走上成材之路。
培养建议五：不要无端地猜疑孩子孩子的诚实本性是否能被保留，完全是看孩子生活在一个充满信任
的环境，还是被怀疑的环境。
父母如果总是无故地怀疑孩子，无疑是把孩子一步步推向谎言的怀抱。
一位母亲，在孩子小的时候，就像防小偷一样防着孩子。
这位母亲总是认为：孩子只要有机会，就一定会在钱上做手脚。
她不仅把家里的钱放得很隐蔽，不让孩子知道，而且孩子每次买完东西后，她总是用怀疑的口气问：
“是那么多钱吗？
你可要说实话。
”
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编辑推荐

《做人与做事,决定孩子的一生》：做人——塑造完美人格，做事——培养综合能力，完美的人格和出
色的综合能力是日后有所作为的人生起点，有智慧的父母一定会从小培养孩子做人与做事的能力。
做人做事36字诀让你终生受益，先做人，后做事；抬头做人，低头做事。
读懂一个字诀，受用你一生。
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