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前言

　　如果说一幅幅美丽的画能引起人们无限遐思的话，那么一套优雅而精致的丛书，无疑能提高人的
文学修养、给人带来身心的愉悦和美的享受，进而提升人生的品位。
在这里，我向广大钟情英文的学子和热爱中文的外国朋友呈现一套打造了一年的力作：梦想家成长三
部曲——每日15分钟有氧博雅诵读套餐：《智者的低语》、《仁者的叮咛》和《强者的呐喊》。
该丛书旨在围绕“做人之道、做事之规”这一主题展开，通过大量生动而鲜活的哲理小品文，向读者
献上一道道别具特色的思想盛宴。
　　策划的缘由打开记忆的月光宝盒，时针指向1998年。
一个夏日，我的好友从上海回京时，特意捎给我一本由作家出版社出版的《花香满径》。
很快，我便为其典雅的封面和书中清丽的文字所吸引。
从此，我便和这本充满人文关怀的、被称为文学上的双绝（巴克莱博士著、余也鲁教授翻译）的好书
结下了不解之缘。
多年来，是她，陪我度过人间的风风雨雨，伴我感受人间的人情冷暖、世事沧桑，并让我对人生和成
功有了更多的理解和感悟：学会怀着一颗感恩的心去善待生命；学会本着爱心在人间行走；学会凭借
先贤的智慧和自身的修炼去笑面人生。
总之，《花香满径》是我形影不离的好朋友，其中简洁而醇美的文字所孕育的丰富内涵启迪了我的心
灵，并融人我的生命。
为了弘扬“实实在在做人、踏踏实实做事”的品格，并使之发扬光大，我策划了这套丛书。
下面，我向读者介绍一下丛书的特色。
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内容概要

　　《强者的呐喊》取材于西方著名的历史故事、名人轶事和民间传说，内容涵盖“人生、青春、励
志、读书、情感”等诸多方面。
每篇文章由“美文美读”和“译笔生辉”两大板块构成，其中“美文美读”设有“生词释义”和“精
彩导读”两个小栏目。
通过读者由浅入深的讲解，帮助读者品味美文、理解美文，潜移默化地提高阅读能力，开阔视野。
　　《强者的呐喊》不仅适合大学以上水平的读者使用，而且对于广大致力于学好汉语的外国朋友，
也是一本兼具知识性、趣味性和实用性的自修读本。
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书籍目录

序前言第一章 思考的力量伽利略与灯牛顿与苹果“尤里卡！
”哥伦布与鸡蛋为伟大的创意而歌唱詹姆斯·瓦特与茶壶国王与蜜蜂“读书吧，然后你就知道了”聪
明的奴隶明轮船第二章 自省的力量约翰·古登堡与说话声登苹果园梵高留给我们的生活启示哨子两位
伟大的画家侧身骑马的少年有关谦虚的教训航海关爱人类的伟人布鲁斯和蜘蛛第三章 果敢的力量公共
汽车背后的故事偷走上帝的电史蒂芬·霍金对缺陷的见解付诸实践吧与说话紧密相关的一生男孩与狼
年少的童子军黑暗的一天小鸟的故事子夜之行一枚炸弹的故事第四章 执著的力量隔夜快递服务的创始
人美国炸鸡王一个自力推进的梦想口吃背后的故事布鲁克林大桥将军与狐狸一个激情似火的作曲家从
失败中吸取教训拿破仑如何穿越阿尔卑斯山第五章 习惯的力量怀有一颗好奇心扶危济困的天使一个朴
实的亿万富翁韦伯斯特和土拨鼠拯救小鸟第一位伟大的画家告密者店主的失误国王与侍从为什么他拿
着火鸡？
第六章 榜样的力量美国凯撒像克罗伊斯一样富有乔治·皮克特的朋友慷慨的内涵青霉素的发现者有关
演讲的小故事男孩和强盗们一个关于礼貌的故事羊倌画家哈里发国王的儿子一个关于公正裁决的故事
旭日东升后记
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章节摘录

　　1492年10月12日，克里斯多佛·哥伦布发现了美洲大陆。
他花费了十八年的时间计划着这次奇妙的航行，并且成功穿越了大西洋。
哥伦布将毕生所有的希望与心血都倾注在这次航行中。
他与水手、学者、王子甚至是国王争论说：“我知道，如果一直向西航行，穿过茫茫大洋，最终可以
到达一片欧洲人从未踏上的土地。
”可是，所有人都不相信他的话，并且嘲笑他是个愚蠢的空想者。
几乎没人相信他能完成这次航行。
　　然而，哥伦布最终说服西班牙国王与王后，他们为哥伦布准备了一条船试航。
他漂洋过海，发现了一片奇怪的陆地，在那里居住着一个前所未闻的种族。
他认为，这片土地是印度的一部分。
　　当他带着令人欣喜的新发现回去，人们向他欢呼着，把他看成是给西班牙带来新世界的英雄。
人群列队在街道两旁，向从此经过的哥伦布致敬。
西班牙国王与王后亲自在王宫接见哥伦布，并且陶醉在他讲述的航行故事中。
在此之前，从未有任何平民受到如此尊敬。
　　然而，当其他人都在赞扬哥伦布的时候，一些嫉妒这位伟大的发现者的人们却一直在旁边挑毛病
。
“哥伦布是什么人？
”这些心生嫉妒的人们问道：“他有什么丰功伟绩吗？
他是不是那个从意大利来的穷航海家？
难道其他海员就不能像他一样穿越大洋了吗？
”　　一天，一位西班牙绅士为庆祝哥伦布的伟大发现宴请他，而那些嫉妒他的人也在场。
不一会儿，这些傲慢自大的家伙就开始为难哥伦布。
　　“你漂洋过海发现了一片新大陆，”他们说：“但是，那又有什么了不起呢？
我们可看不出那有什么值得大惊小怪的。
谁都能横渡大西洋，谁都能沿着大洋彼岸的岛屿航行，就像你做的那样。
这是世界上最简单的事情了！
”　　哥伦布并没有立即回答。
过了一会儿，他从盘子里拿起一只鸡蛋，并向大家说道：“绅士们，你们中有谁能将这只鸡蛋立着放
？
”
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编辑推荐

　　愿这些曾经打动过无数西方读者的美文，能如夏花般绚烂地盛开在读者心中的梦田，给你带未几
许雅趣，几缕馨香，几分收获。
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