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内容概要

　　《安全用电及触电急救知识读本》主要介绍了安全用电常识及触电急救和自我防护常识。
包括电流对人体的危害，触电防护技术措施，电器火灾的防止，静电、雷电、电磁危害的防护措施，
电气作业安全管理措施，引起触电事故的主要原因，触电时的现场急救等。
本书集科普知识、安全用电常识为一体，图文并茂，通俗易懂，不仅可以作为电工操作人员的应知应
会读本，更是为广大群众增强安全用电意识，增加触电急救和自我防护常识的一本好书。
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书籍目录

一、电流对人体的危窘 二、触电防护技术措施 三、电器火灾的防止 四、静电、雷电、电磁危害的防
护措施 五、电气作业安全管理措施 六、引起触电事故的主要原因 七、触电时的现场急救
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章节摘录

版权页：   插图：      所有电气装置部必须具备防止电击危害的直接接触防护和间接接触防护措施。
 何为直接接触触电？
人体直接接触或过分靠近电气设备及线路的带电导体而发生的触电现象称为直接接触触电。
单相触电、两相触电、电弧伤害都属于直接接触触电。
 何为间接接触触电？
人体触及正常电气设备时，不会触电。
当触及故障情况下变为带电设备外露的导体时所引起的触电现象，称为间接接触触电。
 （一）直接接触电击的基本防护措施 绝缘、屏护和间距是直接接触电击的基本防护措施。
其主要作用是防止人体触及或过分接近带电体造成触电事故以及防止短路、故障接地等电气事故。
 绝缘是指利用绝缘材料对带电体进行封闭和隔离。
良好的绝缘也是保证电气系统正常运行的基本条件。
如瓷、玻璃、云母、橡胶、木材、胶木、塑料、布、纸和矿物油等都是常用的绝缘材料。
应当注意：很多绝缘材料受潮后会丧失绝缘性能或在强电场作用下会遭到破坏，丧失绝缘性能。
 屏护是一种对电击危险因素进行隔离的手段。
即采用遮栏、护罩、护盖、箱闸等把危险的带电体同外界隔离开来，以防止人体触及或接近带电体引
起触电事故。
电器开关的可动部分一般不能采用绝缘，而需要设置屏护。
高压设备不论是否有绝缘，均应采取屏护。
 间距是指带电体与地面之间、带电体与其他设备和设施之间、带电体与带电体之间必要的安全距离。
间距的作用是防止人体触及或接近带电体造成触电事故。
 注意：不同电压等级、不同设备类型、不同安装方式、不同的周围环境所要求的间距不同。
如起重机具至线路导线间的最小距离：1千伏及1千伏以下者不应小于1.5米，10千伏者不应小于2米。
 （二）间接接触电击防护措施 在各种各样的触电事故中，最常见的是人体间接触电，防止间接触电
的主要技术有：绝缘防护、接地、保护接地、保护接零、漏电保护等。
 绝缘防护——指使用绝缘材料将带电导体封护或隔离起来，使电气设备及线路能正常工作，防止人身
触电事故的发生。
 接地——指与大地的直接连接，电气装置或电气线路带电部分的某点与大地连接、电气装置或其他装
置正常时不带电部分某点与大地的人为连接都称为接地。
 保护接地——为防止人身因电气设备绝缘损坏而遭受触电，将该电气设备经保护接地线与深埋在地下
的接地体紧密连接起来的措施称为保护接地。
 由于绝缘破坏或其他原因而可能呈现危险电压的金属部分，都应采取保护接地措施。
如电机、变压器、开关设备、照明器具及其他电气设备的金属外壳都应予以接地。
一般低压系统中，保护接地电阻值应小于4欧姆。
 保护接零——把电气设备在正常情况下不带电的金属部分与电网的零线紧密地连接起来称为保护接零
。
应当注意的是，在三相四线制的电力系统中，通常是把电气设备的金属外壳同时接地、接零，这就是
所谓的重复接地保护措施，但还应该注意，零线回路中不允许装设熔断器和开关。
 （三）装设漏电保护装置 什么是漏电保护？
 所谓漏电保护就是指设备的金属外壳或外壳可导电部分由于绝缘老化，或其他原因造成绝缘损坏，而
发生漏电和触电事故时，我们采用相关电气设备对漏电、触电事故进行断电，以保护人、畜的生命安
全。
 因此，我们在生活或工作中，为了保证在故障情况下人身和设备的安全，应尽量装设漏电流动作保护
器。
它可以在设备及线路漏电时通过保护装置的检测机构取得异常信号，经中间机构转换和传递，促使执
行机构动作，自动切断电源，从而确保人、畜的生命安全。
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编辑推荐

《安全用电及触电急救知识读本》集科普知识、安全用电常识为一体，图文并茂，通俗易懂，不仅可
以作为电工操作人员的应知应会读本，更是为广大群众增强安全用电意识，增加触电急救和自我防护
常识的一本好书。
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