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Vorwortl Der auBergewohnliche Reichtum der Natur 1.1 Geologie und Topographie 1.2 Flusse and Seen 1.3
Wetter und Klima 1.4 Faunaund Flora 1.5 Naturschutzgebiete2 Das enzigartige Kulturgut 2.1 Relikte der
Urmenschen 2.2 Alte Bauwere in Tibet 2.3 Garten 2.4 Landschaftsgebiete 2.5 Sitten und Gebrauche 2.6
Sakrale und Voliskust 2.7 Did traditionelle Wissenschaft and Technik sowie das traditionelle Kunstgewerbe 2.8
Religionen 2.9 Museen3 Reisegebiete,wichtige Tourismusstadte und-marktflecken 3.1 Kurzinformationen zu
den Tourismusgebiteten4 Reiseverkehr und withtige Reiserouten 4.1 Uberbick uber den Reiseverkehr 4.2
Wichtige Reiserouten5 Landkarten und Tabellen fur Reisen Reisen in Tibet 5.1 Verkehrsverbindungen fur
Tourismus im Autonomen Gebiet 5.2 Landkartnen und Reisehinweise fur die Bezirke
Lhasa,Xigaze,Shannan,Nyingchi,Qamdo,Nagqu,Ngari 5.3 Flugphan fur Tibet 5.4 Jahrliche
Durchschnittstemperatur in verschiedenen Orten Tibets 5.5 Jahrliche Durchschnittstemperatur in Lhasa 5.6
Zeitdiffernez zwishen Tibet und ausgewahlten Stadten der Welt 5.7 Aufsichtshuro zur Qualtiat der
Reiseveranstaltungen im Autoomen Gebiet Tibet 5.8 Koordinationsinstitutionen Chinas fur dringende
Hilfeleistungen and TouristenAnhang
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