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内容概要

为纪念郑和下西洋600周年，凤凰卫视发起了一次远航，3个人驾驶一艘名叫凤凰号的单桅帆船，乘长
风破万里浪，从太平洋到印度洋，途径20个国家和地区，航程近13000海里。
队员们在一叶孤帆中经历了台风、大浪、高温、暴晒、晕船甚至冷枪等考验，最惊险的莫过于经历南
亚世纪海啸，当时凤凰号就在震中央区域和安达曼岛。
海洋的魅力和队员们的毅力让凤凰号一次次杨帆、破浪，完成了这次壮举。
    在航海过程中，队员们记下了大量日记，并拍摄了大量实景照片。
航海过程中经历了重重艰难险阻、非同寻常的独特体验，都用真实、生动的语言记录了下来。
阅读这些日记，让我们跟随作者们一起重走这13000海里的航程，一起去追寻600年前郑和的足迹，感
受精神的历练，体验生命的升华。
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作者简介

郑浩：1959年6月生于北京。
1992年至2000年间，曾在香港《明报》，亚洲电视台新闻与公共事务部和《香港商报》工作。
历任高级记者、责任总编辑和国际新闻部主任等职。
2000年10月加入凤凰卫视。
现任职务：凤凰卫视中文台专题节目部副总监。
任专栏节目“金石财经”、“财经点对点”、“财经大趋势”、“风云对话”监制。

    何明礼：1969年6月28日生于香港。
1982年毕业于香港浸会大学传播系新闻专业。
新闻资历9年。
加入凤凰卫视前任职香港《东方日报》、《星岛日报》电讯部。
目前任凤凰卫视采编部编辑主任。
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章节摘录

　　费了九牛二虎之力，总算挪到了梯前，但上两节梯子，又是个考验。
我几乎是拼了命地抓住阶梯扶手，等待着借浪涌的摇晃，再往上爬。
一个斜浪之后，船开始往左倾斜，然后又猛地往右歪，就在这两个摇晃的瞬间，我鼓足气力，往上登
了一个台阶，这时才发现，舱顶的门盖没有关上，雨水正不停地往舱内打。
我心里一惊，忙往右手边看，因为我们的小工作台就在阶梯的右手处。
完了!上面全是雨水，计算机、监视器、电源插座、充电器还有卫星电话都在小桌上，已经被淋湿了。
我埋怨起自己：怎么就忘了拉上舱盖呢?!如果设备坏了，我们这趟就全歇菜了!我几乎是
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媒体关注与评论

　　三个个性分明的男人，一条小巧结实的帆船，8个月，13000多海里⋯⋯沿着郑和留下的足迹。
　　台风、巨浪、高温、暴晒、晕船、冷枪、东南亚世纪海啸⋯⋯一一经历。
向海洋，尽管要经历艰难、困厄、危险，但“好男儿勇向潮头立”！
只有经历过的人，才能感受到航海那种独一元二的快乐、陶醉、宁静、澄明⋯⋯只有经历过的人，才
可以骄例地说：“没有体验过大海的人生是不完整的。
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<凤凰号航海日记>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


