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内容概要

　　《女人是一种态度》是中央电视台国际中文频道的资深新闻主播徐俐的第一部个人随笔，全书共
分“我的职场风云”、“我的爱情婚姻观”、“我的美丽心得”、“我的博客生涯”等四部分，从不
同的层面，以富有质感和表现力的文字，表达了丰富的人生经历和由此产生的生命感悟。
而正如书名所表述的：女人是一种态度，一个成功的职业女性的魅力人生，更是具有榜样的力量，读
来时有会心之感。
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作者简介

　　徐俐　中央电视台中文国际频道的资深新闻主播。
　　从业以来曾两度获国家政府奖，华语节目主持人金奖。
中央电视台国际频道几乎所有重大新闻报道都由其担纲主持，如早期的香港、澳门回归庆典，“9.11
”袭击事件，伊拉克战争，中国人世报道等等。
2005年的（直播新疆）更被喻为其职业生涯中的又一次高峰。
　　徐俐的播报风格独特，在海内外观众中拥有极高的美誉度。
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书籍目录

第一部分 我的职场风云小女子下乡在长沙台的日子我与《中国新闻》跨出国门的女主播女主播——直
播战争的日夜名将之约——深的是遗憾，浅的是痛长路千万里——直播新疆寻找从零到零的勇气第二
部分 我的爱情婚姻观相信爱情源于朋友的相识最是那心动的默契因为爱情而美丽亮出自己的钱袋坦坦
荡荡幸福是一种能力寻找对等的匹配走向自我和解第三部分 我的美丽心得六岁那年我瘸了宁可穿破，
不可穿错我以为的职业装迷失于巴黎的优雅做一个丝巾美人我的美容态度将健身进行到底我眼中的美
丽女人美丽
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编辑推荐

　　《女人是一种态度》对于女人，人们有无数种评价的标准，对我而言，无论是自己还是别人，更
多的还是判断她的态度，对自己、对他人、对世界的态度。
女人如何对待他人，实际是在塑造自己，女人是一种态度。
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