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内容概要

　　美妙的旋律，是音乐与演奏者内心的共鸣；钢琴琴弦上流淌的，不仅仅是颤动的音符，更是钢琴
家的灵魂！
　　历经30多年的音乐教育，让·法希纳始终保持着一种难以想象的活力。
只有对音乐真正的爱才会给人如此大的活力，这也正是本书字里行间所表达的内容。
——雅克·鲁维耶（巴黎国立高等音乐学院教授）　　让·法希纳是出色的钢琴演奏家和教育家，他
在十几年巡回演出的过程中积累了丰富的经验。
根据自己所受过的教育及演出经验，他精心制定了演奏及弹钢琴的原理，并运用这些原理培养出一大
批优秀的钢琴家。
　　法希纳一直提倡“乐中有物”，主张演奏者的内心要与音乐有完美的交融，将真实的自我完全展
现出来，做到琴随心动。
他鼓励学生尽可能地接近每一乐句、每一音乐色彩的实质，去了解音乐与音乐在我们耳畔及内心所产
生的共鸣之间的关系。
在法希纳的笔下，我们深切地感受到，当音响、乐章、身体和谐地融为一体时，那就是音乐带给演奏
者最大的幸福！
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作者简介

作者：(法)让·法希纳 译者：袁俊生让·法希纳，资深钢琴演奏家、音乐教育家。
法希纳年轻时曾就读于巴黎国立高等音乐学院，后来成为钢琴演奏家，在欧洲各国、加拿大、美国及
日本等地巡回演出。
自20世纪70年代初期开始，法希纳便投身于自己热爱的职业——音乐教育家行列。
他首先在意大利都灵的萨卢佐高等音乐研修学院担任教授，接着又在法国尼斯音乐学院任教，同时担
任华沙肖邦音乐学院、美国朱丽娅音乐学院、巴黎高等音乐师范学院所举办的“大师班”的主讲教师
。
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编辑推荐
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