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内容概要

禅宗，作为佛教文化之一派，在中国佛教发展史上有着重要的地位。
为弘扬禅宗文化的优良传统，追踪禅宗祖师传法的历程，记录中国禅宗的发展轨迹，《禅院行》一书
的编写人员。
身体力行，遍访禅宗祖庭及南岳五宗的生发之地，并亲历当代大德的道场，通俗地介绍了禅宗和禅院
的历史渊源和文化传承，包括祖师生平、经典公案、弟子传承、寺院风光、现任方丈等，突出禅宗祖
庭在禅宗史上的渊源与历史地位。
    一路行来，从文化的角度审视禅宗，无论是对佛学爱好者还是佛寺旅游者都有一定的参考价值。
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书籍目录

序前言引子禅宗在中国的起源和发展　一、达摩祖师　　华林寺　　达摩洞　　　少林寺　二、二祖
慧可大师　　司空山大二祖寺　三、三祖僧璨大师　　天柱山三祖寺　四、四祖道信大师　　双峰山
四祖寺　五、五祖弘忍大师　　五祖寺　六、六祖惠能大师　　光孝寺　　南华寺　　大鉴寺　　国
思寺　七、六祖弟子篇　　（一）南岳怀让系　　　1.怀让道场：南岳福　　　2.马祖道扬：靖安宝峰
寺　　　3．怀海道场：奉新百丈寺  　(二)青原行思系　　  1．行思道场：青原净居寺　　  2．希迁道
场：南岳南台寺　　  3．大颠道场：广东灵山寺  八、南禅一花五叶　  (一)沩仰宗　    沩山灵佑：沩山
密印寺　    仰山慧寂：仰山栖隐寺　  (二)临济宗  　  黄檗希运：宜春黄檗寺　    临济义玄：正定临济
寺　  (三)曹洞宗　    洞山良价：洞山普利寺　    曹山本寂：曹山宝积寺　    云居道膺：云居真如寺　
　(四)云门宗　    云门文偃：韶关云门寺　　(五)法眼宗　    法眼文益：南京清凉寺　　九、当代禅宗
泰斗　　　 虚云老和尚　　　本焕老和尚　　　一诚老和尚附录
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