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前言

　　只要我想，我就能！
　　比尔·盖茨决战天涯海角，电脑摆放在哪里，就在哪里鲸获财富；　　斯坦福决战四面八方，铁
路延伸到哪里，就在哪里鲸　　获财富；　　洛克菲勒决战天南地北，石油流淌到哪里，就在哪里鲸
获财富⋯⋯　　不必垂涎，不必艳羡，请告诉自己：鲸获财富不是梦，只要我想，我就能！
只要我想，我就能！
　　那些仍然在失业或寻找工作的人，那些仍然在工作中找不到成就感的人，那些有点成就就止步不
前的人，他们不愿意把自己完全投入时代并跟随时代，他们没有做到对自己负责。
　　任何一个时代，都存在一些似乎看起来不
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内容概要

我们改变不了事实，但我们可以改变态度；我们改变不了过去，但我们可以改变现在；我们不能控制
他人，但我们可以掌控自己。
　　无数的公司都拥有强大的产品，但是如果没有一流的员工，就不可能成为一流的公司。
　　无数的人都拥有高学历，但是如果没有一流的心态，就不可能成为一流高手。
　　没有人会为你的产品感动，人们只会为你的精神感动。
　　没有人会为你的才华感动，人们只会为你的拼搏感动。
　　以价值之名催促自己行动吧！
以责任之名要求自己进步吧！
以成长之名强迫自己改变吧！
以结果之名驱使自己奋斗吧！
　　企业有怎样的思路，就决定企业有怎样的出路。
    员工建立怎样的职业态度，就决定员工能走出怎样的职业道路。
    对于管理者而言，与其改变企业的管理方式，不如培养打造更强大的员工。
    对于员工而言，与其总对企业抱怨连连，不如建立自己的职业化态度——    超越老板期望的员工，
才能拿到超额的回报。
    敢想、敢付出的人才能跨越职场障碍，收获百分百尊严和快乐！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<只要我想，我就能>>

作者简介

姜汝祥，博士，锡恩公司首席顾问，中国企业战略执行第一人，经济学硕士、北京大学社会学博士，
美国哥伦比亚大学商学院归国学者，曾任摩托罗拉战略规划经理，曾任北大光华管理学院培训中心副
主任，2002年荣膺“海外归国十大创业人物”，联想董事局主席柳传志、TCL董事长李东生

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<只要我想，我就能>>

书籍目录

序言：只要我想，我就能！
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　03　得失基因　　得失不仅是一种商业规则，更是一种生活态度　　成功的人因为利益而谦卑地活
着，不成功的人因为理由而NB地死去！
　　像巴菲特一样行动：绝不要亏损，绝不，绝不！
　04　交换基因　　富人原理：想占便宜吗，先让别人占便宜　　穷人原理：勤奋的人为什么不一定
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式：手里的鸟，才是好鸟　02　外包法则：不在乎天长地久，只在乎立即拥有　　情感：不在乎天长
地久，只在乎立即拥有　　行动：一手交钱，一手交货　　思维方式：“急功近利”，简简单单　03
　底线法则：没有永恒的朋友，只有永恒的利益　　情感：留得青山在，不怕没柴烧　　行动：先小
人，后君子，大家都是君子；先君子，后小人，大家都是小人　　思维方式：没有永恒的朋友，只有
永恒的利益第4章　百分百责任　01　自我责任法则：我的地盘，我负责　　情感：以法官责任为耻，
以自我责任为荣　　行动：我受益，我投资：我难受，我负责　　思维方式：受益者承担责任　02　
“强者心态”法则：自助者天助　　情感：我有真理我怕谁　　行动：给点阳光就灿烂，不给阳光更
灿烂　　思维方式：自助者天助第5章　商业人格　01　角色法则：我是谁？
我应该是谁？
　　情感：以职业精神为荣，以玩世不恭为耻　　行动：屁股决定脑袋　　思维方式：用积极暗示拯
救自己　02　对事法则：人情有价，原则无价　　情感：人情有价，原则无价　　行动：要做事不做
人，不要做人不做事　　思维方式：事对事有解，人对人无解　03　雇佣法则：拿到这笔钱，打好这
份工　　情感：不怕被利用，就怕不被利用　　行动：拿到这笔钱，打好这份工　　思维方式：失去
的是自由，收获的是责任；失去的是安逸，收获的是财富　04　阿甘法则：服从个人是奴性，服从规
则是美德　　情感：喜欢规则，反感鬼神　　行动：挑战个人，服从规则，只敬天地，不敬鬼神　　
思维方式：服从个人是奴性，服从规则是美德
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章节摘录

　　第1章　成功的四大心态四大心态　　01　快乐基因　　“快乐基因”是成功的秘诀　　所谓“百
分百责任”，就是要以一种快乐的心态面对问题与　　上帝说：我已经给你一桶水和一桶水泥，你可
以用它们做成向上攀登的台阶，也可以做成—块绊脚石。
成功者选择的是什么？
　　美国伟大的人权领袖马丁?路德．金说：即使我知道明天世界就要毁灭，我还会种下我的苹果树！
　　英国首相丘吉尔说：我是一个乐观主义者，可怕的并不是错误，可怕的是对于错误的恐惧与畏惧
！
没有什么能够阻碍生命的成长！
　　美国总统罗斯福说：“实现明天目标的
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编辑推荐

　　上帝决不会把一个解决不了的问题交给你！
　　《只要我想，我就能》是80后独生子女的自我管理方案！
 企业有怎样的思路，就决定企业有怎样的出路。
 员工建立怎样的职业态度，就决定员工能走出怎样的职业道路。
 敢想、敢付出的人才能跨越职场障碍，收获百分百尊严和快乐！
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