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前言

　　到哈佛商学院攻读学位时，我并没有计划就此经历撰写一本书。
实际上，担任记者10年之后，我选择到哈佛的目的只是想从撰写新闻报道这一工作中脱身，停止把周
围的世界看做潜在的故事来源。
为了控制我的金融命运，而且更重要的是控制我的时间，我想要学习商学。
我已厌倦了整天听命于手机，充任老板各种要求的牺牲品。
我希望MBA学位能够让我更多地了解世界的运转规律，让自己未来的生活有更多选择。
　　我这样说只是为了表明本书绝非曝光内幕之作。
在许多方面，哈佛的两年时光都令人愉悦。
同学们都聪明友善；教师多数都尽职尽责，善于启发鼓动
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内容概要

建校百年以来，哈佛商学院已经成了全球商界独一无二最具影响力的机构。
该校毕业生中有《财富》500强公司的首席执行官、私募基金巨头、风险资本家，甚至总统。
由此，哈佛的MBA学位就俨然成了通往全球商界巅峰的一把金钥匙。
    放弃《每日电讯报》令人羡慕的职位，布劳顿进入了哈佛商学院。
在随后的两年中，他和同学们淹没在哈佛商学院所体现的美国商业文化的精华之中。
    在本书中，布劳顿勾勒了一幅哈佛商学院MBA的全景图，描述了MBA们的疯狂课堂生活，讲述了那
些著名教授的商业启迪、最具启发意义的案例，披露了商学院文化中那些不那么讨人喜欢的陷阱，比
如冰橇灌酒，困扰许多背负沉重学业学子的抑郁幽灵，以及评估了校方在传授其所推崇的商界最重要
的品质，如领导力、果断性、道德行为、平衡工作与生活等方面的成功情况。
    本书从一位目光敏锐的哈佛学生的视角，揭去了哈佛商学院表面覆盖的神秘面纱，第一手呈现了它
培养全球商界精英的种种方式，是一本哈佛商学院MBA的生存必读手册。
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作者简介

菲利普·德尔夫斯·布劳顿，生于孟加拉国，长于英国。
1994年毕业于牛津大学新学院，2006年获哈佛商学院MBA学位。
1998年到2004年间，先后担任伦敦《每日电讯报》纽约和巴黎办事处主任，报道内容涉及南北美洲、
欧洲和非洲。
作品亦曾在《金融时报》、《华尔街日报》、《泰晤士报》、《旁观者》、《财富》、《单片眼镜》
等刊物发表。
目前携妻子及两个儿子居于纽约。
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书籍目录

序第一章 让我们放慢速度第二章 重新开始第三章 在水一方第四章 冰槽灌酒第五章 我是谁？
第六章 形成、强化、规范、运转第七章 系数及其他第八章 风险大师第九章 不安全的优等生第十章 道
德维护者第十一章 极端杠杆第十二章 追逐曲线第十三章 充满风险的宏伟目标第十四章 “看着自己的
孩子长高”第十五章 毕业第十六章 制造不快乐人士的工厂致谢后记
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章节摘录

　　于是第二天我就开着2000美元买来的二手丰田车巡航般地驶进了校园，展开一张5美元的票子递给
门卫，感觉怎么也像一个花钱如流水的俄罗斯政治寡头。
路上覆盖着雪和泥浆，我希望可以用比平常更短的时间避开波士顿的寒冬，从停车场快速冲向斯潘格
勒大楼，或许还能买到一个夹了火腿和鸡蛋的羊角面包，就像锡德里克每天课间狼吞虎咽地吃下去的
那些一样。
　　进入停车场后，我在第三层找到了位置——但此前我首先见识了迄今为止见过的最奢华的学生交
通工具集合。
顺着停车场的斜坡，大致是：宝马、凌志、宝马、宝马、迷你库珀、凌志休旅车、宝马、
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媒体关注与评论

　　本书内容丰富、富有幽默感且文笔出色，任何读者如果希望追溯美国商界现状的来源，开卷一读
都会感觉心情舒畅、获益颇丰。
　　——约翰·卡西迪（John Cassidy），《纽约客》特约撰稿人、《网络欺诈》作者　　在美国人的
心日中，哈佛的特别地位原本就很难解释，这本好书更让此迷思根深蒂固。
　　——《华尔街日报》　　这是一本所有想进商学院的人的必读之作。
　　——《旧金山纪事报》　　哈佛商学院的日常运作，以及从学生、老师到前来指点的巴菲特、施
瓦茨曼，本书无一遗漏。
　　——《华盛顿邮报》
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编辑推荐

　　因羡慕成功商业人士的物质生活，31岁那年，我辞掉了工作，走进哈佛商学院的课堂。
这场持续两年并花费昂贵的MBA盛宴，却并不如你想象的那般光鲜⋯⋯
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