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前言

　　如果你听过我开口说话，那么你会认为我是一个普通得不能再普通的人。
我不会堆砌华丽的辞藻，也不会教人们如何炫富。
但是，大多数人能够取得大大超过自我预期的成就，对此我深信不疑。
无论你是想要在理财方面提升自己，还是想要接受超越父辈们所获得的教育，抑或是创业，再或者是
想要获得升职，一切皆有可能，前提是你要为自己设立目标，而且要坚定不移地朝这些目标努力!　　
你掌握着自己的命运。
当然，人生的道路也会有崎岖，有时候会出现一些你料想不到的大事，如飓风、洪水之类的自然灾害
，这些自然灾害会给日常生活带来极大的不便，也会影
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内容概要

迈克尔快30岁了，他的妻子也有工作，他们有两个孩子。
尽管迈克尔有一份不错的收入和体面的职业，但这似乎让他们攒不下什么钱，他们一直维持着每月花
光工资的生活。
由于家庭理财状况不佳，迈克尔想到了现在生活舒适、已退休了的凯瑟琳姨妈。
每一周，迈克尔、他的妻子和凯瑟琳姨妈都要见一次面，探讨与理财成功相关的一些具体行为要素，
正是这些要素影响着我们每个人赚钱、花钱和攒钱的方式。
他们每周探讨的话题都不同，但都堪称一堂生动有趣的理财课。
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作者简介

　　巴里·布里杰，是美国著名的激情演说家、越战老兵、前战俘。
巴里于1984年从美国空军退役，之后不久开始了在First Command理财服务公司的25年职业生涯。
巴里一直是一名极为优秀的理财顾问，是First Command公司的注册代表。
他现在担任的职务是First Command公司的巡回大使，他同时还是一位激情四溢的演说家，其所到之处
向人们传递着勇气、训练有素、积极态度、人生教训，以及在面临困境时如何获得成功等方面的信息
。
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章节摘录

　　第一次约见　　我计划好在一个下午与凯瑟琳姨妈约见并共进午餐，那一天还挺正式的。
我从车库开出我的福特探索者，外面阳光灿烂，我沿着弯曲的马路驶出小区。
我心里在想接下来的一‘个小时怎么度过，我该说些什么。
在打算与凯瑟琳姨妈约见的前一个礼拜，我一直都盼望着这一天的到来，我甚至还将要问的问题列了
个清单。
我知道凯瑟琳姨妈肯定会对我坦诚相待的，为我释疑。
凯瑟琳姨妈和乔治姨父在理财方面一直都做得相当漂亮。
最近，我越来越强烈地感受到我有太多的东西要学习了。
　　乔治姨父在从美国空军退休时，他和凯瑟琳姨妈就在丹佛的一个
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编辑推荐

　　帮助你获得理财技能，科学理财从容生活　　帮助你减少家庭债务，积累财富享受快乐　　第1
课；了解你对金钱和理财的态度很重要，与邻居们攀比是一种有缺陷的态度。
　　第2课：打好关于理财事宜方面的牢固的知识基础是必需的。
　　第3课：在理财方面，我们都会持有真理、信条和错误观念。
　　第4课：金钱有助于你实现真正重要的价值观：自由、养家糊口、留下遗产等。
　　第5课：受价值驱动的目标是如何帮助你取得短期和长期理财成功的?　　第6课：耐心和训练有素
与积累真正的财富之间有什么联系?　　第7课：制订一份基本
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