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前言

　　做一个真正的“富人”　　胡润　　这里有几个数字告诉大家，1月份，国家统计局公布中国2009
年GDP达到33.5万亿元，比上年增长8.7%。
4月份，胡润百富发布的《2010胡润财富报告》显示：截至2009年底，千万富豪人数已达875,000人，相
比去年增长6.1%；其中的55,000人是亿万富豪，相比比去年增长7.8%。
至于“百万富翁”，以现在一线城市的房价计算，只要有一套自住房的就都是“百万富翁”了，因此
，“有产一族”这个基数的庞大可能会超出我们的预料。
　　正如王翔先生在本书中所说的一样，中国这个时代富裕起来的人，更多是得益于制度性的创富机
会，股改、房改、企业改制等等时代机遇造就了这个时代的“有产一族”，可以说，只要你胆子大一
点，步子快一点，脑子活一点，要富裕起来不是件难事。
但现在这种机会已经越来越少，常听人感叹：生意越来越难做，钱越来越难赚，钱越来越不经花。
竞争激烈了，制度完善了，国际形势对中国的影响越来越大了，这样的现象自然是越来越成为常态了
。
　　我最近看到几句有趣的话：口袋里没钱，心里也没钱的人，最潇洒；口袋里没钱，心里却有钱的
人，最痛苦；口袋里有钱，心里也有钱的人，最烦恼；口袋里有钱，心里却没钱的人，最幸福。
我碰到过很多“口袋里有钱，心里也有钱”的烦恼人，有钱了担心变没钱，或者想变更有钱，每天忙
忙碌碌，他们的人生就是为钱奋斗，不仅烦恼，而且累，常常比“口袋里没钱，心里也没钱”的潇洒
人士更无幸福感可言。
　　那么，换一种思路，换一种生活方式吧。
管好钱，也是一种赚钱之道，是财富增值的一种聪明、轻松做法。
把努力赚钱的精力分一部分给轻松管钱和快乐生活，财富和幸福生活会离你越来越近。
　　当然，首先你要武装好自己的脑袋，才能管好自己的钱袋。
王翔先生是资深的专业理财人士，跟着他轻轻松松上十堂财富管理课，你会明白到底什么是财富、到
底财富如何才会保值增值，随后，你会豁然开朗，钱原来还可以这样自己流进口袋里来，生活还可以
这样又有钱又轻松。
　　从现在开始，把自己从忙于（疲于）赚钱中解放出来吧，轻轻松松管钱，开开心心生活，做一个
真正的“富人”。
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内容概要

本书是一本专为中国“有产一族”而作的书。
当制度性变革带来的创富机会越来越少，当通货膨胀成为悬在“有产一族”头顶的达摩克利斯之剑时
，我们如何理财？
 　　立足于中国的实际，本书作者将自己多年从事理财服务的专业知识与经验以浅显幽默的文字整理
成书，从投资理财应有的理念与心态、各类投资品的特性及如何挑选适合的投资品、如何控制风险、
如何选择理财师、如何将财富传承给下一代等方面为“有产一族”如何理财提供了专业的指导。
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作者简介

王翔：2007年《理财周刊》“上海十佳理财师”，2008年上海证券报》“全国十大理财师”。
英国伯明翰大学MBA（国际银行与金融专业）；十余年金融机构及上市公司工作经验，就职于上投摩
根基金管理有限公司，为大量企业家和高端人士提供过投资理财咨询。
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章节摘录

　　《阿甘正传》是我看过很多遍的电影，在阿甘看似怪诞的经历背后，藏着让人动容的情感。
阿甘是个智商很低的人，但他的人生却有着一连串惊人的成功。
他是体育明星，但目的不是为了出名和赚钱，而是因为如果想不被人欺负，他就必须跑得比别人快。
他因为把很多士兵救下战场而成为战斗英雄，不是为了逞能，而是因为他每次先找到的都不是自己那
个好朋友。
他娶到自己最爱的珍妮，珍妮开始不爱他，只把他当好朋友，拒绝了他，后来还和别的男人一起嬉皮
，阿甘从不在意，执著地在童年时嬉戏的那棵大树下等她，终于有一天，珍妮明白了谁是世上最爱她
的男人，回到了阿甘身边。
　　阿甘成功的原因有三：　　一是因为他“笨”。
　　投资人按聪明程度可以分成三种：　　第一种是真正聪明的人，他们知道自己聪明，看待市场很
客观自信。
这样的人很少，他们是真正的成功者。
第二种是笨人，但他们知道自己笨，于是就有选择地主动去做一些事，避免做另一些事，他们可以算
是比较聪明的人。
第三种是本身并不聪明，却觉得自己非但不笨而且还很聪明，非得去做些真正的聪明人才可以做的事
，这类人很多。
　　阿甘知道自己“笨”，所以不浮躁，定的目标简单又容易实现，心态也很好。
可能对阿甘型投资人来说，简简单单赚第一个10万元或100万元是最重要的。
而很多人要么没目标，要么定下太难实现的目标，比如想一步成为千万富翁，或者是像电视剧中的人
一样，做一笔能一个月翻一番的交易。
　　每天我们能接触到很多信息，其中可能70％以上是无效信息，只会影响你的最初判断，让你觉得
每个机会都离你很近，但最后却没有一个能抓住。
所以定个简单的目标，老老实实赚钱才是王道。
　　我早年在上海租房子时认识一位陈先生，50多岁，在一家普通事业单位半退休半上班，却是个百
万富翁，他的投资很简单，就是买股票、基金和房子。
他是个老股民，在炒认购证时赚了第一桶金，后来炒股有输有赢。
到2001年，他觉得股市可能不太能做了，就把资金退了出来，花40万元在离陆家嘴3公里左右的居民区
买了4套1居室的小房子，专门出租给在陆家嘴上班的单身白领，每套房子月租金大概在1600-1800元。
接下来的5年他什么　　事也不干，只是每季度骑着自行车去收房租，等到2006年年初，基本每套房子
的成本都收回来了，每套房子的房价也从10万元涨到了40万元。
这时他觉得股市又可以做了，于是卖掉其中2套，买了封闭式基金，2年内又涨了4倍，从80万元变成了
近400万元，连同剩下的2套房子，他的40万元在6年内变成了近500万元。
可以看出，他的投资方式很简单，只投资两种自己熟悉的东西，也没有天天观察市场调整方向，觉得
时机到了就参与一把。
但很多人和他不一样，整天回到家就听股评，双休日报名参加各种理财学习班，有讲座必参加，股票
、房子、国债、外汇、钱币样样学习，却没有自己的思考，屡屡冲进杀出，却不像陈先生般轻松获得
丰厚的利润。
　　第二是阿甘有自己的目标。
　　阿甘的每个目标都是只属于他自己的，是他自己真正追求的东西。
这样他才能不畏别人的看法，义无反顾地为实现目标而努力付出，否则，再小的挫折都会让他改变方
向。
　　不同的投资目标应该有不同的与之匹配的投资组合，也有与之匹配的波动率。
如果想平静地享受生活，不想因为市场的波动影响心情，就不要奢望太高的收益，不如定一个低一些
的目标，配置些债券或平衡基金之类的长期收益品种。
　　我认识一位姜先生，他的投资一直做得不好，老向我感叹自己的投资不成功，因为他经常和朋友
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比投资收益，每次只要有一个朋友的收益比他高，他就很难受，希望把自己的品种换成朋友的品种，
而每次换了以后，自己原来的品种就开始涨了。
如果眼睛只看到别人的东西，总觉得“别人碗里的好”，也就不会有自己的目标。
　　投资时请记住：自己的目标要和自己的情况相匹配，如果你手里的都是长期资金，就可以投入到
相对高风险高收益的品种中去，不必太关注短期波动；如果你是个一亏钱就抓狂的人，那就需要制定
一个稳健的投资目标，比如别让自己去炒股。
　　第三是阿甘对目标的执著。
　　我见过很多人，在投资前对我说，自己的目标是在5年内取得大概10%的年回报，但一到实际操作
中，就被市场牵着鼻子走，把目标忘得一干二净。
等市场涨了20%，说自己赚30%就满足了，等市场跌了10%，说自己能保?就满足了。
　　投资有时挺折磨人。
有的品种看好买入后，明明觉得前途光明，却一直蛰伏，其他更烂的品种都鸡犬升天了，它却一动不
动，可一旦换成其他品种后，被抛弃的品种就开始涨了。
还有的时候，买进以后就涨，不久又跌进成本，熬了半天终于再次上涨，不久又跌回去了，3次来回
折腾以后，很多人就再也没有持有的兴趣了，往往在洗盘结束前离场。
　　很多知名投资人都有同样的感受——投资要耐得住寂寞。
　　执著的尺度很难把握，可以关注两点：第一点是你当初看好它时有没有自己的判断，第二点是你
判断的基础有没有改变，如果没?变，就可以坚持。
　　所以阿甘的成功并不是因为他才智过人，而是因为他有适合自己的明确目标，并执著对待。
　　2006-2007年这轮牛市中有两位朋友让我印象特别深。
一位是王先生，老股民，他从　　2005年年底股指跌到1000点左右的时候开始买基金，到2007年年
初2000多点就抛了，当时我曾劝他再等等，他对我说，“我原来想赚20%-30%就够了，现在赚了一倍
，该知足了，剩下让别人赚吧。
”他离开后，基金涨势还是很好，他却不动心，只管自己打球休息。
他的原则是，做股票和吃甘蔗一样，吃到中间那段最甜的就可以了，甘蔗梢头味道太淡，根嚼起来又
太费劲。
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媒体关注与评论

　　有些人辛辛苦苦赚了钱，生活品质却没有提高，因为他们始终忙于赚钱却停不下脚步享受生活。
其实，学会让钱赚钱，你会发现，生活原来可以轻松很多，有趣很多。
所以，我们都需要有一本像《百万理财计划——“有产一族”的十堂财富管理课》这样的理财书，因
为，我们应该享受更有品质的生活。
　　——靳羽西　　中国人很勤劳，很聪明，又碰上大好时机，已经学会了赚钱很多人也赚到了钱，
但很少人懂得如何“管钱”，就算是“打工皇帝”，不会管钱，也成不了（财务）自由的“皇帝”，
所以，会赚钱，更要会管钱。
王翔先生的《百万理财计划》，给我们教了“十堂财富管理课”，我们应该好好学学。
　　——唐骏　　王翔总能将复杂的问题用简单的形式表达出来。
财富管理在国内是个新的概念，中国的经济需要转型，理财方式也需要转型。
对多数人来说，很多看似简单且容易被忽略的方法和观念远比具体技巧更重要。
这本书包含了很多这样的内容，值得一读。
　　——左安龙　　对于中产阶级来说，在生存线上的挣扎已是遥远的过去，他们需要面对的是如何
在莫测的经济形势下以财生财的难题。
《百万理财计划》虽然是王翔的处女之作，但作为高端个人理财业务的资深从业人员，其业务能力是
毋庸置疑的。
以此书为借鉴，学会做自己的“百万理财”专家。
　　——吴晓波
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编辑推荐

　　有钱了以后怎么办？
　　努力赚钱，更要努力管理赚回来的钱！
　　1. 一套专为中国“中产阶级”量身打造的理财图书，“中国式”是该套丛书有别于市场上其他图
书的一大亮点，丛书旨在结合中国实际环境和中国“中产阶级”的特点，帮助年轻的“中产阶级”在
实现富裕的生活后，拥有正确的财富管理理念，运用正确的财富管理方法，实现财富的保值、增值，
实现人生品质的提升。
　　2. 作者王翔是英国伯明翰大学MBA（国际银行与金融专业），现任上投摩根基金管理有限公司高
端个人业务总监，具有十几年专业理财经验。
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