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内容概要

　　威尔斯是个小男孩，牛仔是一个小姑娘，两个人都是金发。
他们总是走在一起，男孩和狗，狗和男孩。
像天使般可爱的威尔斯，却患有高功能自闭症。
他不喜欢太过热情的拥抱，惧怕突然发出的声音。
他目光清澈却不愿与人对视，会说话却抗拒与人交流。
幸好他有意味坚强乐观的母亲，她从没想过放弃。
是她把金毛寻回犬“牛仔”带回家，让它和威尔斯一起成长、嬉戏。
牛仔总是以自己的方式鼓励威尔斯，让他渐渐成为一个开朗勇敢的孩子，自如地和小伙伴一起谈笑玩
乐。
正当所有的人都为奇迹的出现而欣喜时，牛仔
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作者简介

　　莫妮卡·霍洛薇，传记作家，著有回忆录《与死者一同开车》。
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章节摘录

　　前言 小姑娘牛仔和小伙子威尔斯　　威尔斯·普莱斯可不是一个普通的孩子。
　　如果你碰巧见到他走在我们的街道，你会看到一个穿红色宽松运动裤的瘦高男孩。
他那大大的、矢车菊蓝的眼睛周围是厚厚的黑睫毛，雀斑一直长到了小朝天鼻的鼻尖上。
当他因为捧腹大笑而放松时，两靥的酒窝会显得更深，头也朝后仰去，衬衫的前襟就会皱起来。
大多数时候，他喜欢穿条纹T恤和高领衣服。
他对这点非常挑剔：T恤必须有条纹。
　　因为长着小暴牙，他有一点点口齿不清，就像他爸爸一样；他的耳朵尖支出，就像我一样。
他一奔跑，厚厚的刘海在空中直立起来
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媒体关注与评论

　　这不仅是威尔斯与自闭症的抗争，同时也是霍洛薇自己的抗争：背负别人的同情，鼓励自己的孩
子，让他尽可能多地与社会相接触，和人们在一起。
她胜利了！
一对了不起的母子。
一本了不起的书。
　　　　　　　　　　　　　　——《出版家周刊》　　亲切、可爱，让人心碎。
莫妮卡将她的儿子从孤独症中拯救出来的经历非常感人。
这是一本关于家庭、牵系、拥有和蜕变的好书，文风朴实大方。
力荐！
　　——《父母》杂志　　《威尔斯，别怕！
》是最好的回忆录：一个安静、深沉的故事，提醒我们每个人爱的行为
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编辑推荐

　　一个真实的故事，金毛小猎犬如何帮助自闭症男孩摆脱孤寂。
亚马逊网站纪实文学类第2名。
《纽约时报》畅销榜非虚构类第3名。
美国学校图书馆协会、美国介护犬协会、美国幼教协会热情推荐。
这不是一本单纯讲述人与动物友情的“狗狗书”。
《威尔斯，别怕：被金毛猎犬寻回的世界》讲述的是威尔斯母子和小狗“牛仔”合力帮助威尔斯融入
人群，战胜自我的故事。
　　威尔斯是个天使一样可爱的男孩，在某些方面甚至超出常人，却偏偏是高功能自闭症患者。
然而作为一个自闭症小孩的母亲，霍洛薇始终没有放弃，她知道威尔斯喜欢动物，就买来各种小动物
陪伴
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