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内容概要

有一堆诸如“供给需求”、“宏观微观”、“边际效用”等抽象虚幻的专业术语，这是绝大多数人印
象中的经济学。
可是现在却有人告诉你，买车买房、升职加薪、投资理财、子女就业也关经济学的事儿。
经济学到底是什么呢？
    劳伦斯是经济学的“王牌魔术师”，可以为我们变出“好管家”式的经济学：我们每天遇见的大大
小小的经济困扰，统统可以轻而易举地得到解决！
    为什么不能把所有的钱都存在银行？
信用卡的全额还款和最低还款额，应该选哪个？
人生苦短，是否应该及时行乐？
买新车和买二手车，哪个更划算？
    本书的内容全部以Q&A的形式呈现，都是普通人最想问的真实问题，每一个问题都有完整独立的答
案。
这意味着你不必按顺序阅读，不必负担读完整本书的压力。
劳伦斯呈现给我们的正是一本有问题就可以随时翻、跳着读、轻松学的经济学。
    期盼过得心应手的生活吗？
就让我们在每一天的生活中运用经济学作出更好的决策吧。
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作者简介

劳伦斯·H·奥菲瑟，芝加哥伊利诺伊大学经济学教授。
编著有14本书，在多本专业期刊上发表过多篇文章，也写过许多书评和网络随笔。
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书籍目录

序 经济学就在你身边第1章 经济学的意义：精炼的常识  Q:经济学是什么？
  Q:微观经济学与宏观经济学的区别在哪里？
  Q:经济学学起来有趣吗？
  Q:对靠直觉取得成功的商人来说，经济学有用吗？
  Q:学习经济学对我有什么好处？
  Q:经济学中的方法对我的投资决策有帮助吗？
  Q:经济学的主要流派有哪些？
  Q:经济学家都是“冷血动物”吗？
  Q:经济学家们为何总是争论不休？
第2章 就业与薪水：职场  Q:如何引导孩子找到理想的工作？
  Q:为什么运动员和明星的收入比一般人高得多？
  Q:如何消除职场中存在的偏见和歧视问题？
  Q:给CEO们少发点年薪和奖金，会让企业丧失竞争力吗？
  Q:官方发布的失业率数据是否低估了实际状况？
这些数据是怎么来的？
  Q:经济若要健康运行，失业率应该维持在什么水平？
第3章 个人理财：投资和储蓄  Q:市场猜得透吗？
  Q:如何做才能拥有一个“衣食无忧”的退休生活？
  Q:既然股市的总体趋势是上涨的，为什么依然有投资者会蒙受巨大损失？
“把鸡蛋放在不同的篮子里”可以降低这种损失吗？
  Q:经济低迷时，购买债券是明智的投资选择吗？
  Q:股市大跌，我是否应该调整自己的投资组合方案？
股市上涨，我是否应该赶紧卖出手中的股票？
  Q:为什么不能把所有的钱都存到银行？
  Q:如果银行破产，我的存款能拿回多少？
  Q:安全的负债额度是多少？
  Q:每个月的信用卡账单应该全额还清还是只还入最低还款额？
  Q:如何判断我的投资顾问是否称职？
  Q:我是投资门外汉，如何选择养老保险的投资方案？
  Q:标准401（k）和罗斯401（k），我入职时应该选择哪一种？
  Q:房贷被迁转到另一家银行时，我应该做些什么？
第4章 个人消费：购物  Q:人生无常，我是不是应该及时行乐？
  Q:尽管成份相同或相差不大，但阿司匹林我只买拜耳牌的，可乐只买可口可乐或百事可乐，这是不
理性的消费行为吗？
  Q:购买家电等耐用消费品，是否应该选择延长保修期的服务？
  Q:我想买部新车，经济学有什么好的建议？
  Q:我应该如何购买或卖掉一辆二手车？
  Q:易趣网上产品的价格都是公平的吗？
是否所有的商品都应该以拍卖的方式销售？
  Q:搭乘同一趟航班，乘客的机票价格却不一样，这公平吗？
  Q:我们可以相信市场吗，就像信赖看得见的商品一样？
  Q:有时候物价上涨反而会刺激消费，为什么呢？
  Q:经济新闻中常常提及的CPI是什么？
第5章 政府与经济：税收和补贴  Q:营业税对政府来说很重要吗？
  Q:政府对烟酒征收重税是因为它们是“罪恶的”吗？
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  Q:房屋租金管制政策好还是不好？
  Q:政府补贴是好是坏？
  Q:政府给面临破产的企业“输血”，是利还是弊？
  Q:企业破产的方式有哪些？
  Q:哪项政策更有利于农业发展，补贴还是税收？
  Q:谁应该为环境治理和温室气体减排买单？
  Q:贫困会消失吗？
  Q:全民医保如何实现？
  Q:正面激励和负面激励，哪个更有效？
  Q:“供给学派经济学”奏效吗？
  Q:“涓滴经济学”可行吗？
  Q:“巫毒经济学”是自相矛盾的经济学吗？
  Q:财政赤字意味着政府欠了谁的钱？
第6章 金融市场：股市与银行  Q:如何预防股市大崩盘再次发生？
  Q:股价是由什么决定的，固定资产的价值还是股民对公司的预期？
  Q:股票与债券有何不同？
  Q:什么是“市场”？
  Q:纳斯达克、道琼斯和纽约证券交易所有什么不一样？
  Q:“按市值计价”更科学吗？
  Q:电子银行让我几乎能随时随地取出钱来，它安全吗？
  Q:如果银行把投广告的钱用来提高储蓄利息，你觉得怎么样？
  Q:为何会有商业银行与投资银行之分？
  Q:银行收回房贷逾期未还的房屋，有利可图吗？
  Q:我应该投资神秘的对冲基金吗？
  Q:什么是“抵押贷款证券”？
  Q:利息率的高低是什么决定的？
  Q:对银行来说，金融恐慌中的挤兑和呆坏账哪个更致命？
  Q:政府放宽金融监管，会不会导致经济衰退？
第7章 经济周期：繁荣与衰退  Q:人均实际GDP为何如此重要？
  Q:我们有办法预测或阻止经济周期的变化吗？
  Q:政府出台的财政政策和货币政策真的有效吗？
  Q:经济衰退和通货膨胀可以并存吗？
  Q:衰退与萧条有什么不同？
  Q:20世纪30年代的经济大萧条会再次发生吗？
  Q:消费者信心指数真的可以预示经济的涨跌吗？
  Q:通货膨胀是不可避免的吗？
  Q:通货膨胀的受害者是谁？
受益者又是谁？
  Q:什么是通货紧缩？
  Q:通货紧缩的受害者是谁？
受益者又是谁？
  Q:降低利率可以刺激经济增长吗？
  Q:美国经济会继续增长吗？
什么时候会停止增长？
第8章 中央银行与货币政策  Q:什么是货币？
  Q:何为资产的流动性？
  Q:货币政策是如何操作的？
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  Q:美联储主席与财政部长的职能有何不同？
  Q:各国中央银行的权力大小一样吗？
第9章 经济制度：自由市场和宏观调控  Q:如果中产阶级消失了会怎么样？
  Q:国有化对经济增长有利吗？
  Q:美国与加拿大、英国、法国以及德国在经济方面有何异同？
  Q:资本主义、社会主义和共产主义的最大区别在哪里？
  Q:计划经济比市场经济更优越吗？
  Q:一国经济可以在政府调控与市场调节的共同作用下均衡发展吗？
第10章 经济全球化：关税和汇率  Q: “自由贸易”真的自由吗？
  Q:国家的进出口贸易对我的生活会有什么影响？
  Q:为什么许多美国企业将制造基地设在中国或印度？
  Q:美国限制蔗糖进口的政策是否损害了消费者的利益？
  Q:取消商品的进口关税，是否意味着本国相关产业会走向衰亡？
  Q:固定汇率和浮动汇率，哪个对我更有利？
  Q:货币的升值或贬值是由什么决定的？
  Q:为什么美国政府希望美元“疲软”呢？
  Q:国际货币基金组织是做什么的？
  Q:国际货币基金组织与世界银行有何不同？
  Q:世界经济一体化背景下，是否应该成立一个全球性的监管机构，用以防止一国的经济危机波及到
其他国家？
  Q:全球化会终结吗？
致谢
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章节摘录

Q：经济学可以为我购买新车提供些什么建议？
    A：关于买车，最重要的是将其看成一个讨价还价和谈判的过程。
买车不像是去市场买东西，一辆型号相同的车，不同的买家付的钱都是不一样的。
面对心仪的车，你当然想价格越低越好，可问题是推销员和新车经理的讨价还价水平比我们高多了，
他们接受过谈判技巧方面的培训，经验也比我们丰富，而且他们经常是互相合作，因此大大增加了谈
判优势。
    你必须逐步培养你的谈判能力，这样才不至于吃亏，以下将提供一些重要信息。
第一，不要担心买到一辆“烂车”，因为美国以及海外的汽车制造业的质量控制水平已经有了显著提
高，虽然我们时不时还能听到某些人为买到烂车而焦头烂额的可怕故事，但是你买到烂车的机率几乎
为零，因此与其把精力用在这上面，还不如好好学习如何更有效率地讨价还价。
    第二，了解汽车市场的运作方式将为会提升你的谈判砝码。
经销商通过预付汽车款从制造商那里拿车，这个车钱有时候是现钱，也有时候是贷款，无论是哪一种
，只要车停在经销商的停车场上就会带来成本，任何利润的产生都只能通过销售汽车来实现。
因此经销商希望车卖得越快越好。
如果他们认为你是一个潜在的购买者，也就是说有可能当天就取车的，你将会非常受欢迎，因此在走
进展厅的时候一定要表现地非常自信。
    第三，有一个关于讨价还价的矛盾论让经济学家非常着迷，你也需要尽量学会：必须隐藏你对某辆
车的真实感受。
假如售车经理发现你确实很想要某辆车，那么价格也会跟着水涨船高。
在这种情况下，表达一些与你心里的想法相反的意见有时候是十分重要的。
    第四，你可能听说过有个研究领域叫做“神经科学”或是“神经经济学”，这个学科主张将顾客的
行为看成是一个个神经现象来研究。
对此你不用担心，根本不可能有对该领域熟悉的销售人员和销售经理，而且神经科学和神经经济学也
不会控制人的意识，尽管放心采纳本书提供给你的这些谈判建议。
    第五，在买车的准备阶段不要仅仅局限在一个个车型的选择上，而要学会像经济学家那样看待一辆
车：“车不是车，而是一些特性的总和。
”把车看成是款式、安全系数、油耗、内部空间等等因素的结合体，你一旦开始这样做，你就可以将
这些特性按照重要程度进行排序并且在这些特性之间进行取舍。
为什么要这样做呢？
为了能够在一辆车上花最少的钱，你千万不能对某辆整车“一见钟情”，要记住：车不是车，而是一
些特性的总和。
    那么，我建议你按照如下步骤来选车：    在你能接受的价格区间里选择几种（至少三种）不同的车
型，而且这些车型都应该是你比较喜欢的特性的总和。
你可以浏览一些面向消费者的网站或者打印一些宣传资料，并且暂时接受这些渠道显示的价格区间。
选择至少三种理想的车型是非常重要的，在你所列的车单里，至少要有来自不止一个制造商的车，而
且不止一家车行，你应该选择至少三家不同的车行。
    增加一些必要的配置以满足你的需要，切忌过度配置。
通常来说，同样的配置，原配的（即原车型里就包括的）要比单独配置划算。
但是有些时候你选择配置差一点的车型，再附加那些你需要的配置所花的钱要比买一辆价格更高的车
型要划算，因为后者还包括了一些不必要的功能（有些时候某些功能是组合销售，而不是单独销售的
）。
因此在进行下一步之前要把这两种计算方法都试试。
    询问车单上每一辆车的批发价，最好是标准车型加上所选配置的总价。
同时还要了解厂家给经销商的回扣，这个回扣通常是批发价的某个固定百分率。
最后还要了解经销商的奖励金额（如果有的话），这个奖金通常是除了回扣以外，厂家对某几款车型
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的销售奖励。
这些信息有可能是有偿的，但绝对物有所值。
  当你没有获得所有这些备选车型的信息之前，千万不要冲动买车。
当然，这些报价应该是越新越好，因为它们随时会发生变化，所以你应该在决定去车行的前几天收集
这些信息。
⋯⋯
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编辑推荐

《一天一点经济学》为21世纪的潮男潮女们度身定制的经济学Q&A课来了！
从现在起，跟稀里糊涂、似懂非懂的日子说“拜拜”吧，让你挠头却羞于大声问出来的所有经济问题
！
《一天一点经济学》“好管家”经济学帮你一站式解决！
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