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前言

　　那团柔软嫩白，像面粉一样的小东西　　当女人深深地爱着一个男人的时候，她总会想要替他生
一个孩子，那团柔软嫩白，像面粉一样的小东西，体内流着他和她的血。
肉体多么深情的契合也无法到达的境界，通过生育，却完成了。
　　女人一边幻想着，一边温柔地问男人：“你说我们的孩子会长得像谁？
”　　当然，我也曾经是这样一个傻女子，清醒过来，才替自己抹一把汗。
你知道生孩子会令身材“破产”吗？
更甚的是女人要用一生中最美好的青春岁月去带孩子，然后牵挂这个骨肉一辈子，在把所有的爱付托
在孩子身上的同时，也许，我们已经把爱情遗忘了。
　　曾经看过一套新闻纪录片，访问四胞胎的父母。
这对年轻夫妇生下四胞胎之后，大失预算，为了养育四胞胎，两夫妇被迫把未供满的房子卖掉，找一
间租金比较便宜的旧房子居住。
太太要辞掉工作。
丈夫转去当夜班，早上帮忙带孩子。
　　四胞胎六个月大了，吃饭的时候，夫妇俩要通力合作一起喂饭，他们长得一模一样，父母常常忘
记谁吃了饭，谁还没吃饭。
四胞胎十分好动，一个爬到床上，另一个已爬到厨房，第三个正在攀窗，第四个已经爬出屋外。
夫妇俩疲于奔命，只有等四胞胎每晚睡着之后，才可以聊聊天。
　　这真像一部恐怖片。
　　直到我遇上Baby Blues。
　　漫画中那对可怜的夫妇生下他们的第一个孩子，从那时候开始，他们的生活就彻底改变了。
　　二人世界的时候，只需要考虑到哪里吃烛光晚餐；有了孩子之后，要考虑的却是用尿布还是用纸
尿片。
　　妈妈怀念从前的身材，爸爸怀念从前的自由，可是，只要见到那小生命笑一笑，就什么都可以抛
弃。
　　父母亲是天底下最矛盾的动物，他们担心孩子长不大，却又担心他长大。
他长大了，就不再需要父母的照顾。
　　一天，难得孩子睡着了，爸爸吻了妈妈一下，妈妈惊愕地问：“你从前也是这样吻我的吗？
”　　她差点儿忘记了接吻的滋味，看得我好心酸。
　　可是，如果不是有爱情，两个人又怎么可以互相扶持，一起哺育一个小生命？
　　对着孩子的时候，那份慌张、矛盾、无助、失落、牵挂，难道不是一种爱情？
　　爱情不是一场追逐，如果你还停留在追逐的阶段，你太年轻了。
爱情是自我完善的一个阶段，我们在经历自己的人生，得失并不重要，最重要的是长大了，变得精彩
，你的人生从此不一样了。
　　爱情不是在泥土里开出的花朵，而是泥土里的肥料，最后开出的那朵花，是你的人生。
孩子是花的枝叶，你不一定要开枝散叶，但开枝散叶，令你更懂得爱。
　　如果你已经有孩子，我希望你会有共鸣，会感到有人支持你。
　　如果你根本不打算要孩子，那么，赶快看一看这本书。
看完了，你就觉得自己好像很辛苦地养大了一个孩子，你不需要生孩子了。
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内容概要

本书献给温馨甜蜜的三口之家，两两相对的丁克家庭，快要步人婚姻殿堂的幸福情侣⋯⋯    这是风靡
美国的一套长篇爆笑家庭漫画，畅销20年，被500份报纸疯狂连载，翻译成20种语言，读者超过1亿，
被誉为漫画版《成长的烦恼》，到今天为止，它的总销量已经超过10000000册!    这里讲的是一对普通
白领夫妻的日常生活：车奴，房奴，卡奴，最后又雪上加霜地成为孩儿奴，一个不够，再添一个，从
此世界永无宁日，刷碗做饭洗尿布，晚睡早起哄孩子，水电物业煤气费⋯⋯    累人的生活把夫妻俩折
磨得几近崩溃，但他们仍然开开心心地在一起。
    夫妻俩过日子要像一双筷子：一是谁也离不开谁；二是什么酸甜苦辣都能在一起尝。
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作者简介

杰里·斯科特　70年代中期，杰里·斯科特投身漫画行业，并在报纸及杂志上发表作品。
1983年获得“naney”漫画奖，1988年与里克·柯克曼合作《宝贝夫妻》，本漫画推出后大受欢迎，先
后在各地450份报章连载，被翻译成10种语言，在15个国家及地区出版。

　  里克·柯克曼出生于贫苦家庭，就读初中时已开始创作，作品在朋友间流传，毕业后从事设计及
绘画插图工作。
20年前已跟杰里-斯科特认识，至1988年，两人合作创作《宝贝夫妻》，名声大噪。
  《宝贝夫妻))推出后，销量节节上升，全球总销量已直近10000000册。
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媒体关注与评论

　　我曾经认为养儿育女的生活就像一部恐怖片，直到我遇上《宝贝夫妻》。
如果你已经有孩子，我希望你会有共鸣，会感到有人支持你。
如果你根本不打算要孩子，那么，赶快看一看这本书。
看完了，你就觉得自己好像很辛苦地养大了一个孩子，你不需要生孩子了。
　　——华语畅销书天后 张小娴
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编辑推荐

　　献给温馨甜蜜的三口之家，两两相对的丁克家庭，快要步入婚姻殿堂的幸福情侣。
这是风靡美国的一套长篇爆笑家庭漫画，畅销20年，被500份报纸疯狂连载，翻译成20种语言，读者超
过1亿，被誉为漫画版《成长的烦恼》，到今天为止，它的总销量已经超过10000000册！
这里讲的是一对普通白领夫妻的日常生活：车奴，房奴，卡奴，最后又雪上加霜地成为孩儿奴，一个
不够，再添一个，从此世界永无宁日，刷碗做饭洗尿布，晚睡早起哄孩子，水电物业煤气费。
累人的生活把夫妻俩折磨得几近崩溃，但他们仍然开开心心地在一起。
夫妻俩过日子要像一双筷子：一是谁也离不开谁；二是什么酸甜苦辣都能在一起尝。
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