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前言

有时谎言会出现在新闻里，其实新闻一直在传播谎言。
在写作本书之前，我们已经对银行家常说的谎言耳熟能详：“这不是我的错。
”很多人都曾经这样对自己说过：“像我这样卓越的人士是不能受到任何责备的。
”这个谎言基于另一个十分流行但却愚蠢至极的谎言：“我能让事情按照自己的意愿发展。
”好像事实可以完全屈从于个人意志！
如我所写，银行家和政客想恢复公众对他们的信任，这些人会编出妄想的谎言：“我们还是会像从前
一样的。
”但问题是，我们从来都不能回到从前。
多疑的右翼美国人忙着散布“奥巴马在肯尼亚而非夏威夷出生”的谎言。
与此同时，澳大利亚所有人都被一则不可思议的谎言迷惑了。
这则谎言说，一个法官拒绝缴付77澳元（约39英镑）的超速罚款，并且拒绝在驾照上扣掉3分的过失分
。
也许你在看到这些谎言之前，已经看到了许多更加令人瞠目结舌的谎言。
没有人愿意被欺骗。
只有当我们不愿意被告知自己曾经明了或曾怀疑过的真相时，我们才愿意被欺骗。
我们不愿意承认自己撒谎，但是我们却经常撒谎。
我们试图避免有关“谎言”的字眼被用在和自己有关的事情上。
我们唯一愿意承认的谎言是那些被称为“善意的谎言”，即白色谎言，因为我们把这些“善意的谎言
”看成是合乎道德的。
我们想摆脱掉他人的感觉，但我们最想摆脱的却是自己的感觉。
我们不想因为别人悲伤自己也悲伤，或是被别人不友好地拒绝。
谎言是试图去欺骗别人或自己时所采用的文字或采取的行动。
我们用一大串文字或词组去掩盖有人撒谎的事实。
如果我们看起来很懂心理学，我们会说：“这个人在自欺欺人。
”实际上这个人也许在对自己撒谎。
我们可以极力否认某些事情已经发生了，或者正在发生。
对某些人来说，大屠杀从来没发生过，或者气候根本没有发生变化。
我们可以当众阐述我们的某些观点，但实际上我们并不认为这些观点是对的，我们也可以鄙视所有管
我们叫“伪君子”的人。
我们为何撒谎？
在某些情况下，当你自己或其他人的生活处于危险中，撒谎也许是有必要的。
但是，这种情况出现的概率非常低，我们中的很多人从没有遇到过类似的情况。
有时，我们会不假思索地撒谎，但是有些时候我们撒谎是因为我们感到身处窘境或险境，即便生活中
并没有任何威胁，只是因为害怕也会撒谎。
我们在处于危险中时甚至会把某些东西看得比自己的生命还重。
这就是人之所以为人的一种情感。
我们认为做人的感觉是与生俱来的，但是我们通常把这种做人的感觉指代为主语的“我”、或宾语的
“我”。
这就是活着的感觉、存在的感觉。
我们会把拥有生命当成理所当然的，也会明白在何种情况下生命受到了威胁。
当生命受到威胁的时候，我们会迅速行动起来保护自己。
我们每个人都遇到过极大的危险，却很少去谈论这些极其危险的时刻。
我们也许会谈论我们所经历的事情本身，但是不会去谈我们真实经历过的。
我们也许会说“我已经疲惫不堪了”，听众会认为我们说的是套话，但实际上我们没有。
我们也许会说“我十分惊恐”，听众也会认为我们夸大其词。
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听众很可能拒绝听我们说的话，因为他们不想被那些发生在我们生活中的可怕的事情影响。
我们都有类似的经历，那就是发现自己对形势作出了错误的估计。
也许你没有得到应有的尊重，这使你觉得受到了极大污辱；也许你依赖并深爱的人离开了你，或者伤
害了你、背叛了你；也许你发现你的未来偏离了你原本的计划，或者你的过去并不像你想象中的那样
。
这些情况让你觉得你作出了大错特错的判断。
在生活的本来面目和你的想象之间存在着巨大的偏差。
一旦你意识到自己的错误，你就会感到特别不安。
你的内心深处开始纠结。
当你的错误所带来的后果越来越清晰的时候，你内心的不安感也会加剧。
焦虑会逐渐变成害怕，害怕会逐渐变成恐惧，这时你会发觉自己在颤抖、崩溃，甚至要瓦解了。
当然，你不会真的崩溃和瓦解，但是你的确会因此而改变。
你现在也许变得更加老练、睿智，也许没有太多智慧，但是你确实开始用不同的方式看问题了。
由此，你会努力避免犯相同的错误。
不论你身处何种环境，有意无意地你会警惕同样不好的情况再次出现，哪怕只有一点点征兆。
你会总结出很多应对技巧，以便降低此种情况再次发生的可能性。
或者当你察觉到事情有再次发生的危险时，你会利用这些技巧保护自己免受影响。
在这里，最简单、最容易的技巧就是说谎。
然而，不论你是一个多么高明的说谎者，说谎都是不对的。
本书不是一本有关说谎的道德问题的书。
我最关心的不是说谎的恶习和诚实的美德，也不想研究上帝和真主阿拉说了什么有关谎言的话，更不
想像很多道德主义者一样讨论抽象意义上的谎言。
我关心的问题是：为什么我们会说谎，这些谎言所带来的后果是什么。
如果我们不知道自己撒谎会带来什么后果，这将是十分愚蠢的。
当数以千计的人被蒙蔽在小布什、迪克·切尼和托尼·布莱尔的谎言中时，小布什却拿着其支持者付
出的高额报酬来公开演讲；切尼却在进行巡回脱口秀，警告大家恐怖主义威胁是当下更为严重的事情
，而这其中有些事情是被奥巴马所忽略的；像小布什一样，布莱尔正在享受其高薪的领导者职位和获
利丰厚的演讲。
他创立了信仰基金会，而且受聘为中东问题特使。
这是与弗雷德·古德温等同级别的聘任。
弗雷德·古德温领导新成立的苏格兰皇家银行在对抗英国金融危机中扮演了重要的角色。
弗雷德·古德温过去的一些经历改变了布莱尔。
记者德卡·艾肯黑德和英国前副首相彼得·曼德尔森利用一天的时间采访了布莱尔。
之后她写道：当我们到达的时候，我完全吃惊于这位前首相布莱尔的样子。
面前的这个人简直就像一个拙劣的、精神崩溃的演员在扮演布莱尔。
他看起来真的很疯狂，面部表情十分扭曲，眼睛和眉毛不断地动着，狂躁地扭在一起，频繁现出各种
表情。
旁边的曼德尔森倒好似一个静若处子的思想者。
我们受到了热烈的欢迎。
像我介绍的一样，曼德尔森假装认为我是来采访布莱尔的，于是也做了一副怪表情。
布莱尔、小布什和切尼都犯了一个严重的错误—忽略了所做的任何事情都将产生一系列后果这一点。
这些后果中的大部分，我们都难以预料。
即便我们得到了所期望的结果，这也不一定就是我们想要的。
撒谎也许能在短期内保护自己，但是从长远来看，后果可能是灾难性的。
当我们自己欺骗自己的时候，就增大了认识自己和周围环境的困难。
人与人之间的良好关系都以信任为基础。
当我们欺骗别人的时候，早晚我们的那些谎言会大白于天下，到那时，我们的信用将毁于一旦。
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1978年，在蒂莫西·加顿·阿什23岁生日的时候，他来到西柏林，之后不久便到东柏林小住了一段时
间。
很快，他就引起了民主德国间谍的注意。
1989年，随着柏林墙倒塌，民主德国间谍的档案也被公布。
那些曾经被跟踪的人得以看到有关自己的档案。
加顿·阿什看到了自己的档案。
所有曾经跟踪过他的人都是他平常认识的、见过的普通的德国人，有些人是在社交场合见到的，有些
人是他在柏林进行有关希特勒的博士论文研究时涉及的。
其中一个间谍化名“迈克拉”，她曾经是魏玛艺术馆的馆长。
看了他和迈克拉的档案之后，加顿·阿什决定去拜访她。
在谈话中，加顿·阿什了解到，民主德国间谍以让她的艺术品可以到民主德国的人民几乎不能涉足的
地方巡回展览为诱饵，使她接受了这份诱惑，并自欺欺人地认为这样做是无害的。
她也必须告诉自己，她这么做是没人知道的。
显然她没有从历史中习得，所有的暴政最后都殊途同归。
她监视的人包括她的女儿、继女，以及和她们有接触的男人们。
柏林墙倒塌后，当她的继女看到档案，得知自己曾被继母监视以后，就同继母断绝了关系。
加顿·阿什没有记录迈克拉的女儿看到档案之后的反应，但是我们可想而知。
人与人之间的关系十分复杂，因此很多人都会对自己关注的人的数量和类型进行限制。
一些人认为“家庭成员以外的人，全都不必在乎”，或者“我不想和外国人有任何关系”。
那些只在乎自己的家人、热爱自己国家的人，以及自己在宗教、种族、阶层方面有共同点的人，都生
活在一个被吉莲·邰蒂称为“筒仓”的空间里。
筒仓是一些巨大的、没有窗户的圆柱体，通常与外界完全隔绝，里边也许装满了麦子，也许是空的，
矗立于澳大利亚荒野上的单轨铁道旁。
吉莲·邰蒂是《金融时报》资本市场版的编辑，2008年度英国新闻奖商业记者奖得主。
她是极少数在2008年之前就预测出世界金融系统即将崩溃的人之一。
2005年前，当人们的主要注意力都聚焦在兼并与收购上时，她开始关注债务抵押债券和信贷违约互换
，这些都是银行和信用合作社提供的有问题的信贷产品。
邰蒂的专业是人类学。
在这个访谈里，邰蒂解释了人类学家是如何做到全面思考问题的：你能看到不同细节是如何组织到一
起的。
但是大多数人看不到这点。
他们是那么专业、那么繁忙，他们只能往自己的“筒仓”里看。
而且我们陷入麻烦的原因之一是他们目光如豆，太过注意自己眼前的小细节，却完全不理解这些是如
何同周围的环境互动的。
银行家普遍喜欢将金钱和利益的驱动力想象得如同万有引力一般。
他们认为金钱和利益的驱动力是客观存在的，并且完全不为人所控制。
但是，他们错了。
这些银行家在金融领域里的所作所为都与文化和互动相关。
世上一切事物皆与其他事物息息相关。
2009年初，汽车行业出现了问题。
当人们面对自己的财务危机的时候，市场对新车的需求降到了最低点。
我们的新闻报道经常说“美国汽车行业”、“日本汽车行业”，听起来好像这些汽车行业是分散的，
没什么关系。
其实不然。
汽车行业是全球性的行业。
比如，2009年的发动机行业，菲亚特为梅赛德斯的商务车提供柴油机引擎。
通用在菲亚特的授权下，为沃克斯豪尔、欧宝和通用Saab车型制造柴油机引擎。
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标致雪铁龙为福特汽车提供柴油机引擎，并在标致和雪铁龙汽车中使用宝马的汽油引擎。
此外，标致雪铁龙还分别与丰田和菲亚特合资生产小型车和商务车。
2009年1月，瑞士达沃斯世界经济论坛闭幕在即。
英国广播公司网站的商务编辑蒂姆·韦伯被要求报道一些新闻，但是不用说明消息来源。
人们对金融海啸爆发的根本原因已达成共识：过度信贷、快速回报、长期承担风险、有致命瑕疵的数
学模型，以及彻头彻尾的贪婪是危机的罪魁祸首。
愿意透露姓名的人是作家纳西姆·尼古拉斯·塔勒布，此前他是金融衍生品经纪人。
他说：“金融衍生品的全部要义就是如何创造利润、如何拴住客户。
”显然，金融机构放出的贷款超过其所拥有资产价值的40倍，且它们没有清醒地意识到这样做的巨大
风险。
 当金融机构进入计算机时代，它们用很多软件建立各种“预测模型”，预测某些金融活动的结果，即
这些金融活动将会带来哪些风险。
这种模型有个抽象概念叫“风险评估”。
如果风险评估模型显示有可能出现哪怕是一次风险，评估结果就会提醒此次投资风险过大。
如果没有显示上述风险，评估结果就会建议可以承担风险进行投资。
英国广播公司《新闻之夜》的经济编辑保罗·梅森把承担这种风险称为“自杀式冒险”。
它是金融机构愿意承担的风险，因为评估结果显示不会真的出现风险，但是风险还是出现了。
私人生活和公共生活中经常发生出其不意的事情。
基于自己的生活经验，每个人都应该明白这个道理，但是很多人都在自我欺骗，认为“我的行为的影
响是有限的”。
我们从小就知道微小的举动有可能带来意外的严重后果，但是当我们长大成人，很多人都假装不知道
这个道理。
当弗雷德·古德温家的三扇大玻璃窗和停在车道上的梅赛德斯车后窗被打碎时，有报道说古德温“十
分震惊”。
人们为什么会做这样的事情？
古德温担任苏格兰皇家银行总裁时，曾把银行拖进恶性债务中，致使银行要靠2 000亿英镑的公共资金
的支持。
他辞职后，没有理由不留住他的税后300万英镑的财产和每年70万英镑的退休金。
为什么这会让人们很生气，以至于要破坏他的私人财产？
当人们认为自己的行为不会产生严重后果时，人们通常已经形成了“我的行为不会产生严重后果”的
臆想。
也许古德温对愉快的提前退休抱有幻想，也许他认为自己还可以获益于他之前的职位，并偶尔在一些
高级委员会中抛头露面。
很明显，古德温既没有想到人们对他恨之入骨，并企图伤害他，也没有想到他的后半生会成为狗仔队
跟踪的焦点。
2009年3月，媒体对一张古德温休息时的照片开出天价。
当年8月，他回到爱丁堡。
英国《卫报》的菲利普·英曼于2009年10月写道：“古德温曾经向公共关系专家求助，试图挽回他的
公众声誉，但是并没有奏效。
”广受欢迎的自欺欺人的谎言是：“我比别人强。
”很多人宣称自己有优越性是基于对他们的宗教、种族、国籍、阶级或性别持有特定的信念，其他人
可能仅仅因为自己的家庭出身好就认为自己比别人强。
这些人会认为，这种优越性赋予他们凌驾、诋毁、忽视、欺骗或者伤害那些不如他们的人的权力。
在这种谎言的作用下，这些自认为优越的人否认人们所具有的共同点。
实际上，人与人之间没有太大的种族差异，我们有共同的需求、欲望和恐惧。
我们都想获得真实的认可、社会的尊重，以及与他人的良好关系。
我们今天面临的所有严重问题，如全球金融海啸、气候变化和大气污染、地球资源被滥用，都来自某
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些人自认为比别人优越的想法。
这种想法让他们理所当然地认为他们的所作所为是正确的，并去伤害那些在他们心中不如他们的人。
当英国人、德国人、法国人、荷兰人、西班牙人和葡萄牙人建立帝国的时候，他们自认为在拯救殖民
地人民于无知与堕落之中，他们在保全殖民地人民的灵魂，而实际上，这些帝国建立者对殖民地进行
了大规模的偷窃与掠夺。
许多人认为宗教信仰足以使自己处于道德高地且高人一等。
这使这些人伤害他人却毫无愧疚之心。
自我欺骗十分容易，我们总能编造谎言，为自己的行为辩护。
这些撒谎或自欺欺人的行为能改变吗？
正如数个世纪以来宗教领袖们已经证实的那样，善良的劝告几乎从未改变过人们认为该如何行动的想
法。
谴责别人总是十分容易的，但是我们很难应那些自认为掌握着道德评判权力的人们的要求去改变自己
的行为。
可能遭受法律惩罚的风险也许会让我们作出改变，但是我们依然在内心深处保有自己的看法。
只有当人们自觉地检视自己的观念和行为的后果时，人们才会作出真正的改变。
在研究过程中，我发现很多人决定改变他们对自己、对世界的看法，由此过上比过去更令他们满意的
生活。
在德国，人们的观念发生了深刻的变化。
很多国家都会有国民希望忘记或否定的过去。
 这些国家试图通过保持质疑的态度来看待自己的历史，但是德国人用一种德国式的彻底性来处理他们
在民主德国时期的生活。
加顿·阿什写道：“德国有审判、整肃与真相和解委员会，并且系统地开放了间谍档案，供每个人查
询自己的遭遇，以及自己过去的行为。
这是非常独特的。
”2009年，在阿什的研究结论中，他指出，自从1997年技术革命涉足英美政府和私人安保公司以来，
监控手段就已经超出纳粹分子的想象了。
他写道：“之前的民主德国人的隐私比如今我们英国人的保护得更好。
这完全是因为立法者和法官了解在民主德国国家安全部和之前的纳粹政权的统治下的生活状况。
他们比我们英国人更注重保护个人隐私。
人都是在生病之后才知道健康的珍贵。
”2009年，英国广播公司的记者马克·马德尔在离职之前写了被他自己称为“最后一篇有关欧洲的报
道”的文章。
他在报道中写道：“德国依旧是欧洲最重要的经济、政治力量，并且非常有责任感，有能力反思自己
的过去和战争的恐怖。
这在我看来是十分独特的，不亚于一个奇迹。
这是研究战争余波的历史学家都不敢预测的。
德国也许是今天世界上少有的成熟的国家。
”20世纪70年代人们的思维方式开始出现另一种转变，这种思维方式被称为“独立”。
那些有住房问题和受慢性病折磨的人们对那些本应帮助他们的专家丧失了信心，转为和其他遇到同样
问题的人聚在一起，共同解决问题。
其中一些“独立小组”变成了运动，推动了他们所追求的变化。
十分真诚的流行病学家伊丽莎白·皮萨尼（Elizabeth Pisani）在她有关艾滋病研究的书中写道：“引起
人们对这种传染病广泛关注的并不是医生，而是同性恋者。
通过戏剧化的表演天赋，以及深度了解如何玩转传媒行业，他们打烂了医疗机构的大门，突袭了制药
企业，攻占了媒体的版面。
他们给艾滋病戴上了政治面纱。
”互联网带来了人们沟通方式的革命。
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政客、媒介名流以及警察都被迫让自己适应世界上各色人等的抱怨和控诉。
现在的伦敦，警察们已经不会再用武力对待人们举行的有关气候变化的“温和”运动了。
至于警察们是不是真的了解和接受这些人的做法则是另外一回事。
不幸的是，那些因为某种原因组织在一起的人并没有吸取历史教训。
事实和他人的劝告都没有改变人们的想法。
要改变人们的想法，就必须了解他们看待自己和世界的方式。
你绝对不能假设自己了解别人的想法和感觉。
要了解他人，唯一的方法是去问他，如果他信任你，他就会告诉你。
我发现的最大变化是父母如何看待他们的孩子。
这并不是世界范围内的革命，大多数孩子仍受到父母的管制，被父母掌控，并按照父母的要求去做。
但是很多父母已经转变了这种养育观念，进而改变了其他父母的观念。
20世纪50年代，人们开始质疑父母的权利。
在那个时候，儿科医生本杰明·斯波克提出了警告：父母不应该因为3岁以下的孩子做不到他们生理
上还做不了的事情就惩罚这些孩子，即不能因为孩子不能控制大小便就惩罚孩子。
孩子需要在状态好的时候学习这些事情。
在斯波克医生之后，又出现了“训练孩子小组”、“意识指导小组”，和许多“恢复性治疗小组”。
所有这些活动都允许参与者打破《摩西十诫》第五条的戒律。
“孝敬父母，将使你的日子在神赐予你的土地上得以长久。
”质疑你的父母，你就死定了。
这让那些曾经遭受父母折磨的人们反思自己应该如何好好养育孩子。
现在，某个小孩子的所作所为在我小时候也许会挨母亲一巴掌或者更糟，但是这个小孩的母亲却通过
和孩子谈话，让他分心，从而停止做他正在做的事情。
我真想告诉孩子的母亲她是多么棒，但我怕那位母亲不好意思，就没有这么做。
毕竟，她的妈妈当初也是这么对她的。
我们可以通过改变自己的观念来解决正在面对的公共或私人问题。
但是，正如伊丽莎白·皮萨尼所说的：“我们无法解决一个我们未真实描述的问题。
”你准备好不再说谎了吗？
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内容概要

“漂绿族”、作品抄袭、虚报学历、毒奶粉、虚假报道、财务丑闻、票房作假⋯⋯当这些事件在我们
的生活中闹得沸沸扬扬时，当发现身边的谎言形形色色时，每个人心中都会自然而然产生这样的疑问
：人们为何说谎?如何说谎?怎样分辨谎言?
作者多萝西凭借自身25年心理咨询的临床经验，对曾轰动一时的事件加以分析，为我们解答这个问题
。
她认为，从小商小贩到跨国公司，从市井百姓到政坛领袖，从咿呀学语的孩子到情报局特工，从海明
威到格林斯潘，说谎成为人们的保护色，诚实反倒成了稀缺品。

说谎比说真话更容易，它出自人类自我保护的本能。
说谎的动机有很多。
为了虚荣心，为了掩饰错误，我们说谎；害怕被批评、被忽视、被拒绝，害怕失去地位权势和巨额利
益，我们说谎。
谎言的种类也很多，白色的、灰色的、黑色的，恶意的、善意的，大的、小的。

蝴蝶扇动翅膀，得克萨斯州可能会刮起飓风。
全球变暖、2008金融危机、安然公司破产都源自一个最初的谎言。
问题的关键在于，当谎言被戳穿时，你选择坦然承认，还是找借口推托?是终止谎言的继续扩大，还是
继续编织新的谎言?
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作者简介

作者：（澳大利亚）多萝西·罗伊 译者：张楠迪扬多萝西·罗伊，《纽约时报》畅销书作家，国际知
名的心理治疗专家、演说家及作家，具有25年的心理咨询临床经验。
主要作品有《有效情绪管理》、《我们还能相信什么》、《你最危险朋友》等。
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章节摘录

版权页：婚姻中的谎言与金融中的道德风险这么多年来，我听过很多故事，大都是关于讲述者的婚姻
是如何失败的。
从我个人经历来讲，这是一种非常痛苦的体验。
婚姻失败有很多原因。
但最常听说的版本是妻子照顾小孩，丈夫却发生外遇。
每次我听到这种故事时，我都会情不自禁地想:“一样的古老情节，一样的古老谎言。
”我在政府部门做事的时候，婚姻触礁了。
当时我的老板比尔是位南太平洋战争的退伍老兵，他的生活观念相当朴实。
当我告诉比尔我的丈夫被迫向我承认他有婚外情时，他只作了一句评论—他说，男人风流时并无羞耻
感。
这句话让我如释重负，不再担心丈夫不忠是我的错。
同时，我更认识到婚姻并不适合我。
这种想法在1964年还是非常激进的。
那时人们还认为婚姻是女人存在的最大意义。
我认为很多事情尝试一次就够了，婚姻便是其中一项。
有些男人发现说谎很容易。
男人对女人说谎，翻来覆去也就是那几句，清单并不长。
也许我们应该把这些谎言编入对女孩的性教育手册当中。
这并不是因为这些谎言值得我们如此用心，而是如果男人有想要让谎言听起来可当成事实的幻想，女
孩子们一般都会配合的。
这样的事情只有经历过才会懂。
一个成功的骗子会将他的谎言嵌入一个幻想的大框架内，并且劝说其他人将这个幻想当成事实。
彼得·斯坦福为塞西尔·戴·刘易斯所写的传记中有一个典型的例子。
当然，斯坦福并不是将这作为这本书的基调。
斯坦福不对刘易斯作评价，只是描述了刘易斯在怎样的境况下对形形色色的女人说谎，而她们也乐于
接受。
（斯坦福书里有很大篇幅是论述刘易斯的诗歌的。
）这些女人可能并非一直将他的谎言当真，但是如果她们希望刘易斯成为她们生活中的一部分，她们
便不得不接受谎言就是她们所得到的东西的事实。
所有的一切都取决于刘易斯所建构的自我。

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<我们为什么说谎>>

媒体关注与评论

多萝西认为，我们说谎的真正原因是虚荣心和恐惧感作祟。
正如人际关系学认为的那样，谎言是有毒的。
除此之外，所有的社会问题，从2008金融危机到伊拉克战争再到全球变暖，都是谎言引起的。
尽管情况很糟糕，但是多萝西告诉我们，一切都是可以改变的！
——英国《卫报》
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编辑推荐

《我们为什么说谎》：互联网时代，今天你脱口而出的小谎言，也许明天就会变成一个弥天大谎，一
场无法收拾的危机。
抽丝剥茧，揭穿金融泡沫、新闻炒作、财务丑闻等普世谎言的真相。
我擅长说谎话，它可以让我左右逢源。
说谎话可以帮我避免麻烦，说真话反而让我深陷泥淖。
为了找到好工作，我夸大了自己的个人简历，我们都是乐观的悲观主义者，习惯自欺欺人，孩子为了
逃避惩罚、迎合父母的期望而说谎。
性格外向的人害怕孤独，为了融入圈子而说谎。
布莱尔与小布什为了保住自己的权势，制造谎言发动战争。
华尔街的银行家们用数字欺骗投资者，导致金融危机。
壳牌公司为了巨额利润戴上“漂绿族”的面具，加剧全球变暖。
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