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内容概要

　　古人云，腹有诗书气自华，今人说，知识改变命运。
毛主席的一生则告诉我们，以书为伴，笔杆子比枪杆子更重要，走马打天下靠的不是武功，是城府、
头脑和雄略。

　　海有多深，天有多广，历史的车辙通向何方，社会的发展和人生的路径遵循怎样的规律？
成功到底有没有捷径？
每个人都“注定”拥有怎么样的命？
读书是获知一切的捷径。

　　本书分两部分，前半部分是写人物，涉及到古今中外各个领域的名人及其思想，作者从这些人的
机遇命理中看透了社会、人生发展之一般规律，可谓眼界更高人一般，悟性更远人一筹，定会给迷途
中的凡人以点拨而开悟。

　　后半部分写的是作者推荐读者阅读的一些书目以及作者结合这些书和自己的经历所观对于人生、
社会、管理、财富的一些心得，作者本人的学习和成就可以说有一多半源于这些书的影响和点拨，所
以本书中作者与读者一同分享了这些思想的精华和成功经验，可以说这又是一本不可多的的读书规划
指南性读物。

　　在风格上，本书集故事性、文学性、知识性、思想性于一身，避免了一般读书感悟类题材的单调
刻板，故事性强，且幽默；淡定悠然的风格和具有文化性思想性内容的探讨，对现代文风浮躁、急功
近利阅读的现状而言是一道清丽的新风景，是一种具有意义的校正。
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作者简介

　　滕征辉，辽宁盖州人，中国社科院人口学硕士、宏观经济学博士。

　　曾在国家体改所负责社会分层课题研究；后下海经商，涉及领域包括进出口、信托、传媒、咨询
、通信、房地产等几十种行业，担任过国企、外企、民企任主要负责人。

　　2000年春，于北京广济寺皈依佛教，后拜在香港觉真长老门下，现追随明贤法师学习中观。

　　2010年末，发起成立1/13基金，旨在关注精神疾病人群。

　　曾发表百万字的文章和各类研究报告，出版《反贫困的公共政策选择》（香港名流出版社）；近
年兼任“八间房丛书编委会主任”，先后担任《三十年三十人》《看花已是满眼泪》《可惜风流总闲
却》等书的总编。

　　自嘲曰：
　　半生无名客，闲散度春秋；
　　病来懒去治，胖也不发愁。

　　平日喜读书，啸聚可踢球；
　　佛前三炷香，常作出世游。
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章节摘录

　　千里负尸　　翻开历史，每到动乱时期，总有一批批杰出人物杀将出来。
一般来说，揭竿而起的往往是社会底层人物，而最终成事的，肯定是真黑真厚之人。
在统治集团中，身居高位的往往腐朽难用，他们在权力的游戏中丧失了起码的勇气和责任，中流砥柱
则靠那些中下层的精英。
线装书局今年出版的《通天血路》是本难得的好书，真实地描述了天平天国兴衰的全过程，令我经常
击节不止。
我会编写几篇精彩的博文，与大家回顾那并不遥远的历史。
书生会武功，谁也挡不住，先来一段我的偶像江大侠的故事。
　　江忠源，字岷樵，谥忠烈，湖南新宁县金石镇杨溪人，道光十七年举人，是最早与太平军作战的
书生，被尊为湘军祖师爷，人称&ldquo;岷帅&rdquo;。
　　他年少时是新宁县著名的无赖子弟，好饮酒、赌博、交游，时常把裤子衣服都赌输掉。
中了秀才后仍不受礼法束缚，纠集乡中子弟作狭斜之游，一时礼法之士皆远之。
虽然染上不少轻浮子弟的脾性，学问见识却冠绝当世。
他曾到京师拜谒同乡曾国藩，曾不想见，对门房说：&ldquo;素无赖，善辞遣之。
&rdquo;门房原话转告江忠源。
江忠源回道：&ldquo;事诚有之，虽然，天下岂有拒人改过之曾国藩邪？
&rdquo;曾大惊，令门房引入，江侃侃而谈天下事，声震屋宇，手指擘画，衣袖竟将茶杯拂倒，犹谈笑
自如，似乎未见掉在地上的杯子。
其时天下承平日久，他却告诉曾天下不久将有大乱，士人当早做战乱之备。
曾国藩奇其才，为其相面后说：&ldquo;吾生平未见如此人：当立名天下，然终以节烈死。
&rdquo;　　新宁县民风剽悍，械斗成风，到江忠源时代，任意挑一个壮汉，都是身经百战九死一生的
老兵。
江家是新宁大族，故江氏兄弟虽是读书人，却个个弓马娴熟、武艺高强。
他本人才兼文武，为官软硬兼施，所谓&ldquo;下马草文章，上马击狂胡&rdquo;。
《清史稿》称其&ldquo;究心经世之学，伉爽尚义&rdquo;。
所谓&ldquo;伉爽尚义&rdquo;，指其年少时进京赶考，同乡举子病逝旅途，为了不负嘱托，江一介书
生，历经两个多月，竟将同乡已腐臭的尸体背回湖南安葬。
京师湖南相距千里，江身负死尸，途中旅店均不让其投宿，不得不软硬兼施，有时也露宿野外。
历山河之险阻，尝风雨之艰难，仆仆风尘，几经劳瘁，最终将同乡送归故土。
这岂是赵太祖的千里送京娘所可比拟，江可谓晚清第一豪侠！
　　岷帅见绿营不可用，故自己建军，选&ldquo;质实耐苦之人&rdquo;，建成共五百人的&ldquo;楚
勇&rdquo;军。
赛尚阿的旗人侍卫开隆阿骑射冠绝京师，号称&ldquo;打虎将&rdquo;，见江氏楚勇军皆&ldquo;敝衣槁
项&rdquo;，十分蔑视，与江在帐中相遇，长揖而过，意颇不屑。
不久，开隆阿率军出战被韦昌辉围困数重，弹尽粮绝，左右冲突不得出。
江忠源登台瞭望，急率亲兵数十杀败韦军。
开隆阿被救出后十分惭愧，下拜说：&ldquo;活开隆阿者，先生也！
&rdquo;握手饮欢，遂为至交。
 除了打仗在行，江的诗文也很有水准，他首次进京，作诗道：　　&ldquo;劳生无计了情缘，踏遍红
泥意黯然。
　　万里关河鱼腹纸，五更风雪马头鞭。
　　浪游燕市悲前事，小别章台感隔年。
　　寂寂晓风残月里，选词谁唱柳屯田。
&rdquo;　　竹林七贤　　有气节的读书人，&ldquo;可以食无肉，不可居无竹&rdquo;，竹林也就成了
隐士的象征。
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在道德的层面上，最高的是佛菩萨，但他们是出世的；其次是圣人，立德、立言、立功，是世间的三
立完人；再次是贤者，以立德为主，立言为辅，经常以立功为耻。
这些人属于帝王师，是王公贵族、阁相大臣必须尊重的。
在魏晋时期，道教为尊，佛教东来，儒教渐兴，政治道德复古尧舜，操作起来是假禅让之名，而行篡
逆之事。
竹林七贤，就是当时最有名的七位贤者。
　　竹林七贤指的是：阮籍、嵇康、山涛、王戎、向秀、刘伶以及阮咸。
在三曹当政时期，七个人经常在一起聚会、倾谈、饮酒、赋诗，随着&ldquo;司马昭之心路人皆
知&rdquo;的政治考验到来，他们也开始了分化，这种分化带有强烈的知识分子宿命。
　　阮籍为七人领袖，少年曾登广武山，纵览楚汉战争的遗址，不胜感叹：&ldquo;时无英雄，使竖子
成名&rdquo;，全不把刘项看在眼里。
阮籍有才情又有着知识分子特有的孤傲，所有有人说他是一个得过且过的青白眼，见着俗人翻白眼，
对超凡之士则青眼有加。
这位&ldquo;飘然思不群&rdquo;的家伙，其实是个绝顶聪明之人，当时司马家对他全力拉拢，想让他
的女儿嫁给司马炎，为了不当晋朝开国皇帝的老岳父，既不愿加入司马集团，又不过于开罪，所以不
与世事，酣饮为畅一连醉了六十天，使求婚的人&ldquo;不得言而止&rdquo;。
　　有一次，被司马家逼得没法，就骑着驴去做东平相，到任后，把衙门的门户全部打通，为的是四
周的好景色，这样待了十几天，挂印而去。
　　阮籍主动要官的一回是当步兵校尉，为的是那里有善酿之人，后人遂称他为阮步兵。
隐士孙登称他&ldquo;才高而识短&rdquo;，&ldquo;性情峻切，难免于今之世矣&rdquo;，二人苏门山互
较吟啸，终以孙的&ldquo;鸾凤之音&rdquo;为清。
阮籍揣着明白装糊涂，种种心曲，诗中可见，如我最喜欢的《咏怀》：　　&ldquo;夜中不能寐，起坐
弹鸣琴。
薄帷鉴明月，清风吹我襟。
孤鸿号外野，朔鸟鸣北林。
徘徊将何见，忧思独伤心。
&rdquo;可能是那个时代最好的诗了。
　　中国古代，诗赋每与酒、美人自成一家，阮籍也是个性情中人。
他曾经醉卧酒馆老板娘的身旁，不以为意；听说一位不相识的美女未嫁而死，痛感可惜，跑到人家家
里大哭一场。
　　嵇康，可念ji，亦可念xi，因为他本姓奚，因避祸而改姓。
嵇康母亲去世时，他正在下棋，朋友停止不下，他却&ldquo;请终此局&rdquo;，终局之后嵇康&ldquo;
举声一号，吐血数升&rdquo;。
嵇康是位大美男，做人也很硬朗。
钟会为了结识他，跑了老远，嵇老兄露着一身腱子肉，只顾打铁，在当时，那可是个高科技的活儿。
钟会呆到无趣，转身欲走，嵇康开口了：&ldquo;何所闻而来，何所见而去？
&rdquo;钟会回答：&ldquo;闻所闻而来，见所见而去。
&rdquo;如果把这样的情节影视化，是多么的好玩啊！
只是这种好玩的背后，代表了知识分子在朝与在野两种截然不同的心态。
　　那次得罪了钟会以后，又写了一封《与山巨源绝交书》，说自己不堪为官者七：不堪早起；不堪
危坐；不堪众从；&ldquo;非汤武而薄周孔&rdquo;等，不仅得罪了老朋友，矛头还直指欲篡位者。
嵇康吃亏吃在嘴上，锋芒过露，这终为他找来了杀生之后。
说有个小人叫吕巽，与弟媳通奸，因嵇康居中调解，怀恨在心，反告嵇不孝。
司马氏趁机将嵇康收监，于是几千太学生到朝廷游行请愿，终使其招杀身之祸。
那时没有电刑，这位天下第一美男，当着数百名女性拥趸的面，又秀了一把《广陵散》，弦断琴碎，
一句&ldquo;广陵散于今绝矣&rdquo;，牛叉到了地球以外。
这老兄要是活在当代，F四个人也比不过他一个。
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　　《世说新语》对这位美男子的评价是，站起来如&ldquo;孤松特立&rdquo;，醉卧时同&ldquo;玉山
之将颓&rdquo;，风骨虽高，不识时务，终于&ldquo;广陵散于今绝矣&rdquo;。
　　嵇康的死，给向秀很大打击，所有的知识分子都不得不向杀鸡给猴看的司马集团妥协。
司马昭故意问向秀，像您这么牛的人，怎么也愿意从山里出来做官呢？
向回答说，我不能像巢父、许由他们那样不识大体，他们没有福分来服侍尧这样的圣人。
这马屁拍的，看来平安是福啊。
不得已明哲保身，但高官厚禄并没有使他的内心得到安宁，于是写了那篇著名的《思旧赋》：说他当
年学锻于嵇康，学灌园于吕安，多么美好的时光啊，而现今故人皆不在矣。
欲言又止，文学中的这种微妙正是高压政治下的共同之处。
　　刘伶的出名，当然是因为喝酒，您可以想想，他一天到晚喝的半醉半醒，后边跟了个扛着铲子的
小书童，有人问他干嘛呢，书童回答：我们老大说了:&ldquo;喝死即埋。
&rdquo;　　《世说新语》记载，他说戒酒需要神灵帮助，于是妻子供酒肉于神前，刘伶跪而祝
曰&ldquo;天生刘伶，以酒为名，一饮一斛，五斗解酲。
妇人之言，慎不可听。
&rdquo;说完抓肉喝酒，一会儿就醉卧案前。
　　王戎出身大门阀家族，正如金鱼游走于富贵之家，文学只是玩票，升官发财才是本分，倒是教育
出了好多的优秀子弟，也算为老王家争了光。
　　官至吏部侍郎的山涛本是好心，想与好友共享荣华，无奈人各有志，你自己喜欢前呼后拥，光宗
耀祖，人家却当成驴肝肺，令他没想到的，真让他名垂千史的却是那篇挨骂的文章。
嵇康甚是激忿，说山涛就像厨房里的屠夫，自己沾了一身的血腥污秽，还想污染别人。
　　阮咸是阮籍的侄子，也是放荡形骸之士。
《世说新语》上讲，春夏之交，各家都把贵重之物公开晾晒，阮咸很穷，也找了一根大竹竿，上面挂
着一个犊鼻裙，解嘲说：既难免俗，权且应景。
他给母亲办丧事时，与姑母的漂亮婢女发生了爱情，听说她们走了，阮咸骑着驴，不顾一切地把那个
女子给抢了回来。
　　竹林七贤是读书人的典型代表，千年以来，七位老兄几乎成了乱世黑夜的活标本。
读书人，一般都是聪明人，只是有人聪明在嘴上，有人聪明在心里，但如果全天下的读书人，都忙于
名利，那肯定是一件可悲的事情。
作为读书人，首先是要有知识，其次是为世之所用，最重要的，还是要有独立的人格。
记得有一次，与一著名学者同桌共饮。
席间，他最感骄傲的是：前几天与某领导人的夫人见过一面，或许是酒精的作用吧，他满脸放光地说
了三次。
世风日下，可悲啊可叹！
　　八、序言　　《黄金屋&mdash;&mdash;一个老总的读书笔记》序　　与征辉的友情是在30多年前
结下的。
一群十四五岁的孩子，相互砥砺着冲刺高考，走出了家乡的小县城，至此我们的人生得以改变。
　　此后，我俩基本上是&ldquo;两股道上跑的车&rdquo;。
 征辉在这充溢着亢奋迷惘希冀失落和阵痛的社会剧变中，从东北到北京到海南阅尽人间事，官学商干
了个遍。
我则一个弯儿没拐，以一生只做一件事儿的劲头，以不变应万变地做着学者和教师，搞着我的考古学
。
　　把我们又拉到一股道上的，是他策划、总编的《三十年三十人》一书（学苑出版社，2008年12月
）。
这书网罗人文社科界的各科学者&ldquo;指点江山&rdquo;、&ldquo;激扬文字&rdquo;（分别是两卷的书
名），我的笔谈《发掘最早的&ldquo;中国&rdquo;》也忝列其中。
长年&ldquo;螺蛳壳里做道场&rdquo;，对于自己基于学科发展的若干思考并不自信，这毕竟是一本面
向文化人而非考古界的书。
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征辉对这些思考的肯定，显然是我走出学术&ldquo;象牙塔&rdquo;，立志以己所长回馈社会的重要契
机之一。
他对人文社会科学发展的宏阔视野和独到见地，令我折服。
　　你不得不相信缘分。
正是在《三十年三十人》出版前后，我俩不约而同地在新浪上&ldquo;玩&rdquo;起了博客。
征辉开博是2008年的11月，我是2009年的元旦。
他也没告诉我开博的事，&ldquo;傲楚阁&rdquo;博客的发现是我网上&ldquo;发掘&rdquo;的结果。
　　在网上互相串门、留纸条跟帖是个奇妙的感觉。
借用一句外交套话，这种交往方式无疑&ldquo;加深了我们的传统友谊&rdquo;。
想想还是台湾的译法精当&mdash;&mdash;&ldquo;部落格&rdquo;，博客确实会让你有回到咱村的感觉
。
　　通过博客，我才有机会近距离地了解老友征辉，乃至触摸他的思想。
而我们完全不同的工作生活轨迹，又提供了一个适当的观察距离。
　　士别三日，当刮目相待。
最令我讶异和赞叹的，是征辉身上所显现出的巨大的&ldquo;反差&rdquo;。
一个老总，一个重商主义发展主义时代成功的弄潮儿，却没有跟着这个社会沉浮，没有在喧嚣浮躁的
氛围中失去自我，居然能够洗去铅华，在心底里保有一方属于自己的精神家园。
这显然不是&ldquo;儒商&rdquo;一词就能涵盖的。
他是如何游移于物质与心灵，动与静，经商与读书，红尘与净土之间，如何把这些对立的矛盾的要素
自然地和谐地统一到一个人身上。
我觉得，这就是这本小书最诱人之处，最大的魅力所在。
　　征辉是有信仰的人。
因了这信仰，才会有止水般淡定沉静的心态，其真性情和高境界才得以彰显。
因了这信仰，他是充实的、幸福的和快慰的。
你可以不信教，但能体会到他的这份充实、幸福与快慰。
他朝圣，他读书，他行走，他思考，正向他喜爱的莲花一样，&ldquo;出淤泥而不染，濯清涟而不
妖&rdquo;。
一个遨游商海的社会人的善良与纯真被唤起，这是精神的力量。
　　静能生慧。
在我们这个仍&ldquo;放不下一张平静的书桌&rdquo;的时代，连学者都很难沉下心来读书写作。
但征辉一定要给自己留下独处和读书的时间，这对许多成功人士来说太难。
他的阅读范围极广，有深厚的文史积淀，更多的是从书中汲取人生智慧，探寻生命的意义。
智者尝言所谓学问大抵只是知识，而人生才是真正的大学问。
可以说，通过读书与思考，征辉把人生和事业融通到了哲学的层面，身心得以安顿。
读他的文字，也会让你安静下来，思考些切身的问题。
　　因此，书名《黄金屋》中&ldquo;黄金&rdquo;的含义，也就不言自明了。
　　有了这样的底蕴与才思，笔下才会流淌出如此精彩的作品。
征辉是写&ldquo;段子&rdquo;的高手，这些小文亦庄亦谐，大俗大雅，嬉笑怒骂，皆成文章。
睿语箴言，比比皆是。
本人笔拙，无法复述其精彩，短文背后的深意需要读者自己去慢慢感悟。
　　征辉的博客，没加入任何圈子，也没上过首页，所以10余万的点击率是实实在在没有水分的。
所谓&ldquo;桃李不言下自成蹊&rdquo;，此之谓也。
新媒体与传统出版物有各自的读者群，因此二者互动，将博文结集出版，值得大力褒扬。
说实在话，目下虽有读电子书的便利，但我仍愿买书来读，那种享受是网络所不能比拟的。
枕边书、厕边书，都是能读进去的好书（比如征辉自己就有微博曰：&ldquo;刚刚去洗手间，随手拿了
本《世说新语》，翻了翻忽然笑了：整个一古代版微博。
&rdquo;）我相信，这本隽永的《黄金屋》也会成为爱书人的枕边书或厕边书。
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　　征辉的博文已逐渐形成了自己的风格：短小精悍，妙语连珠，文末还得来个警句什么的并加粗以
醒目。
给这样的文集写了这么长的序，有违全书风格，因此赶紧打住，并请容许我东施效颦一把，以他博文
中的一首小诗作为收束：　　暗夜不知侵，天地无所谓。
浩然我自知，坐待风云起。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　大家都是一起出道的朋友，但我始终认为征辉适合搞文化。
　　&mdash;&mdash;企业家　冯仑　　自古以来，琴棋书画都是分不开的，我和征辉都好酒，也好书
，读书，我是没法比的，至于下棋嘛，呵呵。
 　　　　&mdash;&mdash;围棋八段　王元　　老滕虽说是经济学博士，却真正称得上是读书的行家，
号称一日一书，令人叹为观止。
　　&mdash;&mdash;央视财经频道《证券时间》主持人　严晓宁　　这本书的确称得上&ldquo;一册在
手，万卷为握&rdquo;。
　　&mdash;&mdash;考古学家　许宏
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