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内容概要

本书所写的“情爱潜规则”包含两层意思，一层是上面说的，以情爱为途径与手段，达到其他目的，
满足、实现情爱之外的欲望。
还有一层意思是，情爱本身的潜规则。
情爱是受制度与道德伦理约束的，但常常有人要获得婚姻规则之外的情爱，如婚外恋，就是一种潜规
则了。
传统婚姻制度允许一夫多妻，许多女人得不到完全展示自我的情爱，她们的心理受到扭曲。
反抗的女性，又只能通过潜规则，获得充分的情爱，而潜规则风险极大。
一些女人为此付出了惨重的代价。
有的女人别有用心，争夺性伙伴，手段之残酷，方法之卑劣，令人触目惊心，也令人唏嘘嗟叹。
到了现代社会，人们的性观念解放了。
但是社会婚姻制度依旧存在，情爱潜规则也依旧伴生于社会正统规则，婚外情、重婚、包二奶、养“
小蜜”等等现象。
造成了一定程度的社会负面影响。
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作者简介

何诚斌，1965年9月出生于安徽省，主要著作有《眼力决定成败》、《揭开生活的符帖》、《一眼看透
人心》、《我的红楼梦》。
近年致力于中国古代情爱潜规则研究，其中个别作品在网上发表，影响热烈。
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中国英雄为什么大多“不好色”林冲对被欺侮的娘子说的第一句话苏东坡的色豪放与李白的酒豪放权
力大。
管不住自己的老婆温柔乡里多自尊王熙凤对男人的恨送香囊不如送衣服武松与玉兰有没有一夜情吃了
长寿药．再吃春药苏武能坚持下去的“内动力”妻子在家。
情人在外宠爱是专一的一种形式皇帝对自由恋爱的渴望由夺爱引发的战争造成了多少寡妇《水浒传》
上好汉们“烧杀掳”而无“淫”魏晋男人为悦己者容孙悟空是怎样从色到空的猪八戒的性角色意识不
满足于喝子母河的水为什么先杀妻后自杀江山是女人与不爱江山爱女人男人想象出来的“淫妇”女人
想象出来的“猛男”蜀汉正统而假正经西施绝对是处女性屈从大观园里的“性氛围”虐待性伙伴的功
利途径项羽与虞姬共守的寂寞大老婆与“二奶”的不同心计茶壶水干，渴死茶杯以钱财换取美色不做
人妻做人妾共同制造了“坏女孩”宫刑使耻辱达到顶点彼此找到了善于“做情”的伙伴柳下惠与关圣
人有所区别鬼的恋情与人的淫欲“性趣”决定成败流民与行商者的性消费后庭花几番谢落是听老婆的
，还是听老娘的宋瘦颠覆唐肥，男人“性自尊”的觉醒妓女有选择男人的自由吗赛金花一句精辟的话
三个女人和一个半男人性爱诗词与“下半身”结语：天行健·地势坤
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