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前言

　　人生活于文化之中，正像人离不开空气一样。
《周易》说：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。
”无论汉语“文化”一词是否由此而来，这段话至少说明，我们的祖先向来对文化的重要性有十分清
楚和极其深刻的理解。
文化确乎是人之所以成为人、人类之所以成为人类的根本标志。
人创造了文化，文化也创造了人，从这个意义上也可以说，人是文化的动物。
　　从文化本身来说，相当长一段历史时期的传统文化可以粗略地、也是相对地划分为两大分流，即
所谓上层文化（或称高层文化、雅文化、精致文化）和下层文化（或称基层文化、底层文化、低层文
化、民间文化）。
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内容概要

辞旧迎新之际，家家户户贴门神祛灾祈福，这是我国汉族和一些少数民族的风俗。
门神信仰习俗形成的年代久远，流传的地域广阔，至今被人们所传承。
    门神人物众多，出身、经历各异，人们根据需求和门神各自的特点，将它们贴在不同的位置：武门
神形神威猛，手握兵器，一般贴于临街大门，以御鬼怪及灾害入门；祈福门神表现人们的美好愿望，
多贴于厅堂门上，以求招财进宝，多子多福。
还有因传说而处于特殊位置的，如《西游记》中，魏征计斩小白龙后，为防小白龙骚扰唐太宗，由秦
尉二将军守住前门，小白龙又伺机从后门而入，于是魏征被派去守后门，而成为后门神；孟良、焦赞
因系强盗出身，后投杨家将抗辽成了英雄，因此，他们的像常被人们贴在牛棚、马厩和猪圈，保佑六
畜兴旺。
    在被人民群众奉为门神的历史人物中，有的是忠心耿耿的忠臣，有的是勇猛杀敌的武将，有的是出
没杀场的巾帼英雄。
这些人物的生平事迹，使他们在人们心中，有了同神一样的地位。
在人民群众口碑当中流传着的这些人物，就是他们自己的代表。
    本书为“中国民俗文化丛书”中的一册，为你讲述民间关于门神的传说，语言浅显，通俗易懂，值
得一读。
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章节摘录

　　第一章　门神的来历　　门神和桃符的来由　　相传，在很久很久以前，长江边上有片桃林，桃
林中住着一户人家，这人家有兄弟俩，哥哥叫神荼，弟弟叫郁垒。
兄弟俩为人正直，力大无边，能敌百兽，能使天下百兽都昕他们的使唤。
　　桃林旁边有座高山，山上有个心毒手辣的魔鬼，经常下山喝人血，吃人肉，把长江两岸的百姓害
苦了。
这魔王听说桃林千年开⋯一次花，万年结一次果，吃了不但可以延年益寿，长生不老，而且可以登天
成仙，它就大摇大摆地进了桃林，伸手就去摘仙桃。
恰巧被神荼兄弟看到，只听大喝一声：“哪个敢随便摘桃！
”魔王知道神荼兄弟力大无边，也不敢随便乱动，就龇牙咧嘴一笑，说：“我不摘，讨一只吃吃总可
以吧。
”神荼兄弟一看是魔王，冷冷一笑说：“这桃只送穷苦人吃，绝不送魔鬼吃。
”　　魔王一听，气得七窍生烟，火冒三丈，眼一眯，嘴一咧，魔法一变，三千人马把桃林紧紧围住
。
神荼兄弟也不畏惧，带着百兽迎战，双方战得天昏地黑。
神荼兄弟把魔王人马打得丢盔弃甲，狼狈逃窜。
　　魔王一心要报仇，想来想去，想出了一个办法。
一夜，他变出了很多青面獠牙的妖怪，偷偷钻进桃林，叽叽喳喳，乱喊乱叫。
神荼兄弟面对恶鬼，毫无惧色。
神荼折了根桃枝迎击妖怪，郁垒砍了把藤索跟在后面边战边打结，不多时，妖怪全被捆了起来，丢在
江边喂老虎。
　　百姓们个个都感谢神荼兄弟为民除了大害。
从此，长江两岸的百姓都安居乐业。
后来神荼兄弟相继去世了。
传说他们死后上了天，成了仙，天帝命他俩管制恶鬼。
又传说他俩还用桃木驱鬼避邪。
　　从此，人们就用桃木削个木尖，上写神荼、郁垒的名字，挂在大门两旁，驱鬼辟邪，这就是“桃
符”。
后来人们干脆把神荼、郁垒兄弟俩的像画下来，贴在大门上，驱鬼避邪，这就是“门神”。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

书评壮家为何不兴贴门神？
陈仓女为何能斩得韩信？
赵云是灯笼星转世投胎吗？
魏征程咬金怎样成门神的？
宋太祖为什么怕史官？
穆桂英如何大摆迷魂阵的？
和合二仙又有着怎样的动人传说？
⋯⋯本书为“中国民俗文化丛书”中的一册，为你讲述民间关于门神的传说。
 在被人民群众奉为门神的历史人物中，有的是忠心耿耿的忠臣，如岳飞；有的是勇猛杀敌的武将，如
赵云；有的是出没杀场的巾帼英雄，穆桂英⋯⋯这些人物的生平事迹，使他们在人们心中，有了同神
一样的地位。
在人民群众口碑当中流传着的这些人物，就是他们自己的代表。
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编辑推荐

　　人生活于文化之中，正像人离不开空气一样，《周易》说：“观乎天文，以察时变：观乎人文，
以化成天下。
”无论汉语“文化”一词是否由此而来，这段话至少说明，我们的祖先向来对文化的重要性有十分清
楚和极其深刻的理解。
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