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前言

中国民俗学会会长刘魁立人生活于文化之中，正像人离不开空气一样。
《周易》说：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。
”无论汉语“文化”一词是否由此而来，这段话至少说明，我们的祖先向来对文化的重要性有十分清
楚和极其深刻的理解。
文化确乎是人之所以成为人、人类之所以成为人类的根本标志。
人创造了文化，文化也创造了人，从这个意义上也可以说，人是文化的动物。
从文化本身来说，相当长一段历史时期的传统文化可以粗略地、也是相对地划分为两大分流，即所谓
上层文化(或称高层文化、雅文化、精致文化⋯⋯)和下层文化(或称基层文化、底层文化、低层文化、
民间文化)。
民间文化是人民群众创造的最古老的文化，因为它的根源可以追溯到人类发展的初始阶段；民间文化
同时也是最年轻的文化，因为它仍然活生生地存在于人民的日常生活和口碑之中。
民间文化还是整个社会文化的基础，并且具有极强的生命力。
上层文化往往是对民间文化选择、改造和精致化的结果。
民间文学、民间艺术是民间文化中最富色彩的一个组成部分。
它在人类创造的一切艺术中，生命最活跃，涉及最广泛。
它以古朴纯真的艺术手段，反映着人民群众的现实生活、理想和追求。
它的无数珍品，是当之无愧的美的典范。
没有了它，人类将失去多少童真的回忆；没有了它，人类的爱祖国、爱家乡将会缺少多少实际可感的
具体内容；没有了它，人类的欢乐、悲伤也将变得干枯而平淡；没有了它，人类将会失掉多少生活的
甘美和幽默⋯⋯万家社区图书室援建和万家社区读书活动，是建设社会主义文化和建设社会主义新农
村的一项战略举措。
我们作为受到农民兄弟哺育和培养的知识界、文化界，有义务用学来的知识回报衣我食我的广大农村
的父老乡亲，这不仅是我们的社会责任，也是我们的荣耀。
中国民俗学会在这项重要活动中，承担有关中国民间传统文化的约50种图书的撰写工作。
我们组织了学养很高的包括大批教授、研究员在内的专家队伍，来完成此项写作任务。
他们在相关领域里，学有所长，业有专攻，所有作者都以光荣志愿者的精神，以科学严谨的态度，用
生动活泼的文字，把相关的准确而丰富的知识，呈献给农民兄弟和城镇社区的读者。
完成这项具有重要意义的写作编书任务，是我们人生当中一件值得骄傲、值得自豪的事情。
中国民间文化是世世代代锤炼和传承的文化传统，其中凝聚着民族的性格、民族的精神、民族的真、
善、美，是中华民族彼此认同的标志，是祖国同胞沟通情感的纽带。
历史悠久、内涵丰富的传统文化也是我们中华民族对人类文化多样性发展的巨大贡献。
急遽变化的时代在淘洗着传统的民间文化。
在当今时代，我们尤其有必要对我们丰富淳厚、历史悠远的民俗传统立此存照，将其中的优秀部分及
其真谛展示给包括农民兄弟在内的广大民众，使他们对中华大地、对祖国同胞、对优秀的文化传统和
淳厚的民俗民风怀有更深刻的眷恋、热爱和崇敬。
继承和发扬中华民族创造的非常丰富而优秀的非物质文化遗产，是我们的幸事，也是我们的历史责任
。
我希望在大家的共同努力下，民间文化之花越开越鲜艳，为我们祖国、为我们中华民族赢得一个永恒
的春天。
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内容概要

凡是关于半人半神的英雄业绩的神话，都可以归入英雄神话中。
而创世神话，则主要包括天地的开辟、日月星辰等天文现象的来源人类的诞生、各个族群的来源、以
及各种文化事项的产生。
“创世”，意味着某些东西第一次被神性的创造者创造出来。
从某种意义上说，“创世”即等同于“起源” 。
因此，一切讲述事物起源的神话，都可以归入创世神话中。
    创世神话正是本书所要介绍的内容。
创世神话内容广泛，从天地宇宙的开辟到草木昆虫的起源，都被包含其中，在神话中占有极为重要的
地位。
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钟健，北京大学中文系民间文学硕士研究生。
师从北京大学　中文系副教授陈泳超。
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章节摘录

第一章 概论神话及创世神话（定义）神话是人类童年时期的记忆，是人类童年时期朴实思维的鲜活记
录。
它是先人们力图运用自身的思维去理解自然、征服自然的表现。
原始先民，从无到有，创造出绚烂的人类文明；而神话则是其中最重要的一部分。
中国拥有丰富的神话资源，然而，古代却没有“神话”这个词。
今天我们所说的“神话”一词，最早起源于古希腊语的“Mythos”一词，本意是“传说”或“故事”
。
而英文中的“Myth”一词，则是指“对于具有神性存在的某种传说”。
18世纪后，各类学者对神话的兴趣日益浓厚，并逐渐将神话研究变为一门学科。
19世纪初，欧洲开始出现了“Mythology”一词，用来指代新兴的“神话学”这一学科。
于是，“神话”一词便也开始成为一个世界通行的科学专用术语。
到了20世纪初，“神话”一词开始从日本引入中国。
1903年，一些由日本人撰写的文明史著作，被翻译成中文，其中就出现了“神话”一词。
同一年，一位名叫蒋观云的留日学生，在梁启超创办于日本的《新民丛报》上，发表了《神话历史养
成之人物》一文，成为第一位在文章中使用“神话”这一术语的中国人。
自从神话成为一门学科后，学者们从来就没有停止过对其进行定义。
由于神话内容的广泛，各种关于神话定义的分歧也颇多，对其的定义可谓是见仁见智。
芬兰民俗学家航科就曾这么说过，神话是一种非常复杂的文化现象，很难用几句话来定义神话。
因此，只能对神话进行描述。
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媒体关注与评论

书评盘古开天地、女娲补天、三皇五帝⋯⋯绚丽多姿、美仑美奂的远古传说，一幅时空阔远、内容丰
富、气势恢弘的画卷，此书将带您触及民族母体的灵魂和脉络。
 本书为“中国民俗文化丛书”中的一册，为你讲述中国创世的神话、宇宙起源的神话、日月星辰起源
的神话、人类起源的神话⋯⋯通俗易懂，可供人们了解远古神话的参考资料。
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编辑推荐

《创世神话》由中国社会出版社出版。
一个人从在胎中孕育直到死去，甚至到死去很久很久，都始终处于民俗的环境中，民俗像空气一样是
人们须臾不能离开的。
对于民俗社会来说，民俗又是沟通情感的纽带，是彼此认同的标志，是规范行为的准绳，是维系群体
团结的黏合剂，是世世代代锤炼和传承的文化传统。
中华民俗是炎黄子孙沟通情感的纽带，是彼此认同，是彼此认同的标志，是规范行为的准绳，是维系
群体团结的黏合剂，是世世代代锤炼和传承的文化传统。
在民俗中凝聚着民族的性格、民族的精神、民族的文化创造、民族的真善美。
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