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内容概要

　　一场轰轰烈烈的爱情保卫战在我们身边悄然展开⋯⋯情感访谈实录 　　它触动着每一个人的心弦
！
如何让爱情危机冬去春来？
沉迷于爱中的人们如何保卫自己的爱情？
面对情变，如何挽回出轨爱人的心？
温馨、凄美的情感故事。
二十位都市男女用自己的亲身故事，感言如何留住真情，让亲爱的，别走！
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作者简介

蓝黛，北京某杂志社记者，资深女性心理指导专家。
曾任女性杂志主编及多家时尚媒体专栏作家。
现为网络心理咨询工作室导师。
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书籍目录

采访手记 01 以爱的名义 02 七年之痒 03 做自己的守护天使 04 我爱你，你知不知道 05 关于莉莉 06 我一
直在逃亡 07 守护爱情 08 爱像春雨细无声 09 走出围城 10 沉默怎能抵抗背叛 11 幸福不是错觉 12 让爱做
主 13 爱情经过的时候 14 我有岁月可回头 15 保卫爱情保卫家 16 爱无处不在 17 幸福来之不易 18 追赶丢
失的爱情 19 真爱还在原地等我 20 结束或许是一种解脱
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