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内容概要

明穆宗朱载垕是明朝第十二个皇帝，年号隆庆。
明穆宗在位仅六年，时间很短，往往被史家所忽略。
其实，明穆宗在位的六年，有两件事情值得大书特书：其一是调整对北方蒙古地区的政策，改变了明
王朝与蒙古地区长期敌视的状况，出现了有名的“俺答封贡”，从此北方安定，边贸互市繁兴；其二
是调整海外贸易政策，允许民间私人远贩东西二洋，史称“隆庆开关” 。
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作者简介

韦庆远 中国人民大学教授。
曾任美国哈佛大学、英国牛津大学等客座研究员，著有《明清史新析》、《明代黄册制度》、《清末
宪政史》(合著)等多部，主编有《中国政治制度史》大学教材、《清代全史》第四卷及清史资料多种
。
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书籍目录

第一讲 隆庆皇帝其人和隆庆时期的历史背景　一个经历坎坷、心态复杂的人物　一个处在兴衰分岔口
上的时期第二讲 从两道《遗诏》、两道《登极诏》看明代中后期政治的大起伏　弘治皇帝的《遗诏》
与正德皇帝的《登极诏》　弘、正交替的大动荡　正德皇帝的《遗诏》与嘉靖皇帝的《登极诏》　正
、嘉交替的大反复第三讲 父皇嘉靖　“大礼议”与政治权力、名分的争夺　迷信道教，对人间富贵与
天上荣宠谋求兼得的迷幻　恩威不测、尚权多疑、果于戮辱的暴君第四讲 皇室家庭关系的畸变　嘉靖
皇帝求子心切　隆庆皇帝身世有难言之恫第五讲 皇位继承危机和嘉隆交替间的复杂形势　二王争立　
分封立储联结着政治风云　朱载垕登极前的处境和“好皇子”形象的塑造第六讲 隆庆登极　隆庆初元
的严峻形势　《嘉靖遗诏》的出笼与隆庆初政的走向　隆庆新政　对家庭伦理关系的重新颠倒第七讲 
登极后劣根性的大暴露　在时局转捩关头的出奇怠懒　追求游幸玩乐，好色成癖　贪婪嗜财，无限制
地勒取国库银两以供挥霍　酷爱黄金珠宝，狂热追求物质享受　宠庇宦官，用为心腹爪牙　双重人格
和心态畸变第八讲 “丞相政治”与隆庆朝政局的嬗变　嘉隆以来内阁权力的上升　隆庆内阁“九相”
的浮沉　徐阶、高拱、张居正的三角恩怨和倾轧第九讲 隆庆时期进行的重大改革　隆庆改革的起点　
高拱和张居正主持改革的纲领　改革人事制度，整饬吏治　取得俺答封贡、擒斩汉奸赵全、“款市事
成、西北弛备”的胜利　以清丈土地和推行一条鞭税制为中心的赋役改革　有关体恤商的建议和措　
兴修水利与恢复海运方面的措附录 隆庆皇帝大事年表
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章节摘录

第二讲 从两道《遗诏》、两道《登极诏》看明代中后期政治的大起伏弘治皇帝的《遗诏》与正德皇帝
的《登极诏》历史仿佛滔滔逝水，一切人物和事件都是在上继前代余绪，下开后代规模的基础上持续
发展的。
研究隆庆其人及隆庆朝事，决不能孤立地就隆庆言隆庆，而必须将之置于16世纪初叶以至七八十年代
明代社会政治的总体中进行考察，必须注意到在其之前政局的嬗变，矛盾的积累，先皇的政绩和个人
特点，留存的政治遗产及其正负面影响。
 16世纪初叶，即从明孝宗弘治皇帝朱祜樘临朝的中后期，历经正德和嘉靖两朝以至隆庆皇帝正位九五
的七十余年间，是明代历史又一次大变局。
随着在位帝王的交替，这七十多年中间，明朝的政局出现过三次大变动、大起伏，即在弘、正之间，
正、嘉之间和嘉、隆之间都有着政治格局和执政方针的大转变。
 弘治、正德、嘉靖三个皇帝的《遗诏》(含遗命)以及《登极诏》，都集中反映出每次大变动大起伏的
动向和主要内容，都是研究这一时期历史矛盾和转折具有标志性的资料。
明孝宗弘治皇帝朱祜樘是明朝第九代皇帝，在位十八年(1488～1505)，他在嗣位初期，曾经有限度地
纠正明宪宗成化皇帝朱见深的荒怠放纵等积弊，本人尚能听言讷谏，比较节俭，比较循规蹈矩，能够
选用和信任比较持正的大臣，凡事不为己甚。
特别是与他的祖父明英宗朱祁镇和他的父亲明宪宗朱见深相比。
在个人作风和对朝政的治理上，确有些不同之处，《明史》评论，明朝的皇帝，除太祖朱元璋、成祖
朱棣之外，“可称者仁宗、宣宗、孝宗而已”。
评价是很高的。
至于有人认为弘治“兴灭继绝，忧勤惕励，始终不渝”，“财以足民为富，兵以薄伐为威，刑以缓死
为恩，礼以随时为大，可谓与民休息，培植元气者矣。
”
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编辑推荐

《隆庆皇帝大传》著名明史专家韦庆远撰述隆庆皇帝大传。
风云际会　鸿猷远略　中国当代明史专家　正说明朝十二帝。
隆庆皇帝朱载垕，明朝第十二任皇帝，在位时间不过六年，他以庸碌无能、嗜财好色多欲著称。
然而，时势造英雄，他在位的六年时间，却完成了明朝历史上的两件大事：一是实现了明朝与北方少
数民族政权的议和——『俺答封贡』，换来了数十年的和平；二是开放海禁，允许民间私人在海上自
由贸易，打开了中西交流的大门。
有此两项『业绩』，他的窝囊和放纵，似乎都变得无足轻重了。
书中配有反映传主生活及所处环境的大量图片，力求给读者展现一个波诡云谲、气势非凡的大明皇朝
。
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