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内容概要

博弈无时不在，我们与时间博弈、与生命博弈、与理想博弈、与现实博弈，与爱情博弈，与金钱博弈
、与仇恨博弈、与权势博弈、与命运博弈、与他人博弈、与自己博弈⋯⋯博弈决定我们的生存，只有
掌握了博弈的艺术和智慧，我们才可以立足于世，主宰自己的人生。
    生活永远是公平的，有的人顺风顺水．平安一生，而有的人步步受阻，郁郁而终，有的人功成名就
，有的人碌碌无为，有的人光彩四射，风光体面，有的人跌尽跟头，无以自保⋯⋯究竟原因，就是缺
乏博弈人生的智慧和艺术。
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必要时做个太极高手　19.防人之心不可无　20.做人要有人情味第三章　信念篇：有多大舞台就有多大
　1.心有多大舞台就有多大　2.打开心中的门.　3.自己做自己的上帝　4.能吃苦还要会吃苦　5.输得起
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⋯⋯第四章　心态篇：好心态决定好命运　
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章节摘录

　　第一章　人际篇：人脉就是财脉关系就是能力　　1.人脉就是财脉，关系就是能力　　著名的石
油大王洛克菲勒曾感慨万分地说过这样一番话，他说：“与人相处的能力，如果能像糖和咖啡一样可
以买得到的话，我会为这种能力多付一些钱。
”　　人脉，说得通俗一点就是人际关系，在中国这个“人情决定成败”的特色社会环境里，人脉如
同一个人的血脉一样重要。
四通八达、错综复杂的血脉网络，是人们的生命赖以成长和生存的基础，如果说血脉是人的生理生命
支持系统的话，那么，人脉则是人的社会生命的支持系统。
　　每一天，每时每刻，我们都需要和各色人等打交道，因此也就形成了各种各样的人脉关系：上下
级关系、同事关系、团队关系、亲友关系、邻居关系⋯⋯我们的人生就依附于这些千头万绪的关系中
。
一切的矛盾，一切的利益都与这些关系有关。
　　每个人都希望掌握强势的人脉关系，为自己所用，以推动自己的事业改变自己的人生。
　　200年前的商界奇人——胡雪岩就因为擅长经营人脉，才得以从一个为别人倒夜壶的小差役，翻身
成为清朝的红顶商人。
　　⋯⋯
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